
FUNDAMENTAL OF SEED TECHNOLOGY
UNIT :- 1

बीज का सामानय् प�रचय (स�ं�पत् म�):
बीज (Seed) पौध� क� �जनन इकाई है, �जसके माधय्म से नई पौध� क� पीढ़ उतप्" होती है यह
पषुप्ीय पौध� (Angiosperms) और अनावतृबी�जय� (Gymnosperms) के जीवन च* का अतय्तं
महतव्पणू- भाग है
प�रभाषा :

बीज एक प�रपकव् अडंाशय (ovule) है, �जसम� 3णू (embryo), बीजावरण (seed coat) और
अ"ाशय/एडंो4म- (endosperm) पाया जाता है, जो 5मलकर पौधे के जीवन को आगे बढ़ाते ह8
मखुय् भाग :

1. बीजावरण (Seed coat) – यह बीज का बाहरी आवरण है जो सरु�ा �दान करता है
2. 3णू (Embryo) – यह बीज का जी;वत भाग है �जससे नया पौधा ;वक<सत होता है
3णू अ� (Embryonic axis) उपप=/पा>थ@वप= (Cotyledons)

3. 3णूपोष (Endosperm) – कछु बीज� म� यह पाया जाता है और अकंरुण के समय 3णू को पोषण
दतेा है
बीज को मखुय् Bप से कई तरह से वगCकतृ ;कया जाता है, ल;ेकन दो सबसे आम �कार बीजप=�
(Cotyledons) क� सखंय्ा के आधार पर ह8:
1. एकबीजप=ी बीज (Monocotyledonous Seeds)

ये वे बीज होते ह8 �जनके 3णू (embryo) म� कवेल एक बीजप= होता है ये बीज �ायः 3णूपोषी
(endospermic) होते ह8, यानी इनम� भोजन 3णूपोष म� स<ंचत होता है

● उदाहरण: गEेँ (Wheat), मकक्ा (Maize), चावल (Rice), जौ (Barley), ना�रयल
(Coconut) आGद

2. ;Hबीजप=ी बीज (Dicotyledonous Seeds)

ये वे बीज होते ह8 �जनके 3णू म� दो बीजप= होते ह8 ये बीज 3णूपोषी या अ3णूपोषी (non-
endospermic) हो सकते ह8 अ3णूपोषी बीज� म� भोजन बीजप=� म� ही स<ंचत होता है

● उदाहरण: मटर (Pea), चना (Gram), दाल� (Pulses), समे (Bean), सरूजमखुी
(Sunflower), आम (Mango) आGद



● ल8;गक और अल8;गक बीज का मखुय् अतंर उनके उतप्�J क� �;*या और आनवु<ंशक सरंचना
म� होता है यह बीज बनने क� �;*या वासत्व म� पौध� म� ल8;गक जनन (Sexual
Reproduction) और अल8;गक जनन (Asexual Reproduction) से जड़ुी Lई है

1. ल8;गक बीज (Sexual Seeds)

● उतप्�J: ये बीज दो माता-;पता (नर और मादा जनक) क� ल8;गक को<शकाM (यगुम्क) के
सलंयन (;नषचेन) से बनते ह8

● आनवु<ंशक सरंचना: इनम� माता-;पता दोन� के गणु 5मलते ह8, इस<लए इन बीज� से ;वक<सत
होने वाले पौधे आनवु<ंशक Bप से अलग होते ह8 (;व;वधता दशा-ते ह8)

● उदाहरण: गEेँ, चावल, मकक्ा, अ5धकाशं फल और सOPजयाँ (जसैे मटर, टमाटर) आGद के
बीज

2. अल8;गक बीज (Asexual Seeds)

● उतप्�J: ये बीज ;बना ;कसी ल8;गक सलंयन (यगुम्क� के समागम या ;नषचेन) के बनते ह8 इनह्�
कभी-कभी "असतय् बीज" भी कहा जाता ह,ै जो असगंजनन (Apomixis) नामक �;*या से
बनते ह8

● आनवु<ंशक सरंचना: इन बीज� से ;वक<सत होने वाले पौधे आनवु<ंशक Bप से अपने माता-
;पता के समान होते ह8 (कोई ;व;वधता नहQ होती, ये कल्ोन होते ह8)

● उदाहरण: कछु पौधे जसैे घास (Grasses), <सSस (Citrus), आम के कछु �कार और कई
अनय् म� असगंजनन Hारा अल8;गक बीज बनते ह8

TOPIC:- 1.1

बीज (Seed) क� प�रभाषा भारतीय प�रप�ेय् म�
बीज एक प�रपकव्, ;नष<ेचत अडंाणु (zygote) होता है, जो एक नए पौधे को उतप्" करने क� �मता
रखता है यह पौध� के जीवन च* का एक महJव्पणू- चरण होता है, �जसम� 3णू (embryo), पौ5Tक
ऊतक (endosperm या cotyledon), और बीज आवरण (seed coat) होता है
सरल शबद्� म�:
बीज वह सरंचना है �जससे नया पौधा उतप्" होता है



उदाहरण:

गEें, चना, मकक्ा, सरस� आGद के दाने — ये सभी बीज ह8
पौधा बनता है अतः हम कह सकते ह8 ;क बीज एक स�ुम् पौधा (Seed is a small plans)

भारतीय प�रप�ेय् म� ;बज क� ;वशषेता
क;ृष आधार
राVीय आय म� योगदान : क;ृष भारत ही �ज;डपी म� महतव्पणू- ;हसस्ा �दान करती है औधो;गए ;वकास
का आधार आधार: कपडा खाW �ससंक्रण, ग"ा तले आGद उWोग क;ृष उतप्ादो पर आधा�रत है
;नया-त म� भ5ुमका:- मसाले चाय, चावल कपास जसैे क;ृष उतप्ाद ;वदशेी मXुा आYज@त् करते है .

रोजगार का स=्ोता- क;ृष �=े Zामीण �=े� म� बडे पमैाने पर रोजगार उपल[ कराते है
सतत ;वकास म� सहायता:- ज;ैवक खतेी �ाक;ृतक ससंाधनो का ससंाधन� और ;व;वध क;ृष �णाली
भारतीय प�रप�ेय् म� द घ- कालीन O\;त दतेी है

आ>थ@क महतव् :-
क;ृष उतप्ादन म� व�ृ] :- उ^ गणुवJा वाले बीज, पारपं�रक जान और आध;ुनक तकनीक के मले से
उतप्ादन �मता बढ़ती है �जससे ;कसानो का आय म� सधुार होता है
Zामीण रोजगार :- कषृी, ;बज उWोग, डयेरी, बागवानी, और सबंध �=ेो म� Zामीण सत्र पर रोजगार के
अवसर 5मलते है
;नया-त �मता :- भारतीय क;ृष उतप्ाद, औष5धय पौध,े �साल,ेऔर ज;ैवक उतप्ाद अतरराVीय सत्र पर
उ^ माँग रखते है जो ;वदशेी मझुे आYज@त कराते है
;व;वधता
भौगो<लक ;व;वधता :- ;हमाचल से लकेर तट य मदैान लक अलग-अलग जलवायु और 5म` 
फसल ;व;वधता : चावल गEेँ दाल,े मसाल,े फल, सOPजयो, नकद फसले आGद का उतप्ादन सासंक्;ृतक
;व;वधता :- ;व�भ" राजय्� म� अलग-अलग क;ृष ब;हती प];तयाँ और तय्ौहार
जवै ;व;वधता : पारपं�रकबीज औष5धय पौध,े पशधुन और �ाक;ृतक ससंाधन� का भडंार
आ>थ@क ;व;वधता: क;ृष उWोग सवेा �=े और कटु र उWोग क� सतं<ुलत ;वकास

कानुनी प�रभाषा:
4Tता :- काननुी प�रभाषा से ;कसी शबद्ा/ अवधारणा का सही अथ- ;न�aत है
एकBपता :परूे दशे म� एक ही ;नयम और मानक लामु होते है



नय्ा5यक आधार :- ;ववाद क� O\ती म� नय्ायालय काननुी को आधार बनाता है
नी;त ;नणा-य मे सहायक :क;ृष बीज पया-वरण आGद �=ेो के <लए ;न;त एवं अ5ध;नयम के बनाने म�
मदद करते है
अ5धकारो पा सरं�ण - ;कसान उपभोकतूा और उतय्ाएक सभी के अ5धकार काननूी प�रभाषा से
सरु��त रहते है

पारंप�रक एन आध;ुनक महतव्
कषृी आधा�रत जीवन परपंरागत भारतीय समाज का मखुय्ा आधार ही कषृी है
bान परपंराक: बीज सरं�ण फसल ;व;वधता वषा- जल सचंयन जसैी परपंराए
;वbान एवं तकनीक का उपयोग ::- उ^ गणुवJा वाले बीज, उव-रक, <सचाई, य=ंीकरण करना
ह�रत *ा;त: खाWा" उतप्" म� आतम्;नभ-रता
सतत ;वकास - ज;ैवक खतेी, सरं�ण क;ृष और आध;ुनक नी;तयाँ

TOPIC :-1.2

बीज और अनाज म� अतंर
बीज
(1) बीज का उतप्ादन बीज अ5ध;नयम एवं बीज ;नयम अनसुार ;कया जाता है
(2) बीज उतप्ादन के दौरान अनवुा<ंशक श]ुता, भौ;तक श]ुता, अकंरुण �;तशत आGद का ;वशषे
धय्ान रखा जाता है
(3) बीज उतप्ादन हेतु खते का चयन करते समय यह आवशय्क है ;क ;वगत वष- म� बीज उतप्ादन हेतु
लगाई गई फसल �माणीकरण मानक� के अनBुप रही हो
(4) बीज उतप्ादन के दौरान पथृकक्रण cरी (Isolation Distance) रखना आवशय्क है
(5) बीज उतप्ादन के दौरान �माणीकरण मानक� के ;नधा-रण हेतु ;नरी�ण आवशय्क है
(6.) बीज उतप्ादन हेतु आधार बीज के उतप्ादन के <लए �जनक बीज एवं �मा�णत बीज के उतप्ादन के
<लए आधार बीज ;कसी मानय् dोत से �ापत् ;कया जाता है
(7) बीज को बवुाई के <लए उपयोग ;कया जाता है, अतः क�ड� व रोग� से बचाव के <लए जहरीले
रसायन Hारा उपचा�रत ;कया जाता है ये रसायन मनषुय् के <लए हा;नकारक होते ह8
(8). बीज म� जीवन �मता (Viability) को बनाये रखने के <लए उ<चत तापमान व आX-ता बनाये रखना
आवशय्क है
(9). बीज ;वपणन के <लए बौरे पर लबेल लगाना आवशय्क है
(10). बीज यGद जहरीले रसायन से उपचा�रत ना हो तो, अनाज के Bप म� उपयोग ;कया जा सकता है



अनंाज
1. अनाज उतप्ादन म� कोई अ5ध;नयम व ;नयम आवशय्क नहQ है
2. अनाज उतप्ादन के दौरान पौ5Tकता को ही सवeप�र माना जाता है
3. अनाज उतप्ादन हेतु यह आवशय्क नहQ है
4. अनाज उतप्ादन हेतु पथृकक्रण cरी (Isolation Distance) आवशय्क नहQ है
5. अनाज उतप्ादन हेतु कोई �माणीकरण मानक नहQ है
6. अनाज उतप्ादन के दौरान अ5धक से अ5धक उतप्ादन ही �मखु उfशेय् होता है अतः बीज के

वग- के बारे म� जानकारी �ापत् नही क� जाती
7. अनाज खाने के <लए उपयोग ;कया जाता है, अतः इसे सरु��त रखने के <लए ऐसे रसायन� का

उपयोग ;कया जाता है, जो मनषुय् के <लए हा;नकारक ना हो
8. अनाज म� जीवन �मता आवशय्क नहQ है, अतः उ<चत तापमान व आX-ता आवशय्क नहQ है
9. अनाज ;वपणन हेतु लबेल आवशय्क नहQ है

10.अनाज का उपयोग बीज के Bप नहQ ;कया जा सकता या नहQ ;कया जाना चा;हए

TOPIC :1.3

भारतीय बीज �Wो;गक� के जनक और उनके योगदान
भारतीय बीज �ौWो;गक� (Indian Seed Technology) के �=े म� दो �मखु हhiतय� का उलल्खे
5मलता है, �जनके योगदान अलग-अलग पहलMु से महतव्पणू- ह8:

(1) डॉ. बX नारायण रामुलाल बारवाले
(Dr. Badrinarayan Ramulal Barwale):

इनह्� भारतीय बीज उWोग (Indian Seed Industry) का जनक कहा जाता है

योगदान:

1.उनह्�ने 1964 म� महाराV हाइ;kड सीडस् कपंनी (Mahyco) क� \ापना क� यह भारत म� ;नजी
�=े क� पहली कपं;नय� म� से एक थी �जसने ;कसान� के <लए उ^ गणुवJा वाले सकंर (हाइ;kड)
बीज� का ;वकास और ;वपणन ;कया



उनका धय्ान छोटे और गरीब ;कसान� तक बहेतर बीज �ौWो;गक� पLँचाने पर था उनह्�ने सकंर बीज� (
Hybrid Seeds) के ;वकास और ;वतरण के <लए ;नजी �=े के बीज उWोग क� नQव रखी, �जसने
भारतीय क;ृष के आध;ुनक�करण म� महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाई उनह्� 1998 म� ;वl खाW परुसक्ार
(World Food Prize) से भी समम्ा;नत ;कया गया था

2. सकंर बीज� का ;वकास: उनह्�ने mभ@डी जसैी फसल� के साथ सकंर बीज� के उतप्ादन क� शnुआत
क� और बाद म� कपास, जव्ार, बाजरा और सOPजय� स;हत कई अनय् फसल� म� इसका ;वसत्ार ;कया
इन उ^-उपज वाले सकंर बीज� ने ;कसान� को पारपं�रक ;कसम्� क� तलुना म� बLत अ5धक पदैावार
�ापत् करने म� स�म बनाया

3.बीट कॉटन का आगमन: डॉ. बारवले ने भारत म� बीट (ब<ैसलस थुoर@�जएhpसस) कॉटन को लाने म�
महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाई यह आनवु<ंशक Bप से सशंो5धत कपास क� ;कसम् बॉलवम- के �;तरोधी
थी, जो कपास क� फसल को भारी नकुसान पLँचाता था बीट कॉटन क� सफलता ने भारत को
कपास का एक �मखु उतप्ादक और ;नया-तक बना Gदया

1. भारतीय बीज �ौWो;गक� के जनक – उनह्� सगंGठत बीज उतप्ादन एवं ;वतरण rव\ा क� नQव
रखने का sये Gदया जाता है
2. आई.सी.ए.आर. (ICAR) के �थम महा;नदशेक – उनह्�ने भारतीय क;ृष अनसुधंान प�रषद को
वbैा;नक Gदशा द 
3. फसल सधुार काय-*म –

गEेँ क� उ^ उतप्ादक ;कसम्� के ;वकास म� उनका ;वशषे योगदान था
दलहन� और बागवानी फसल� क� बहेतर ;कसम्� ;वक<सत कt
4. राVीय बीज प�रयोजना (National Seeds Project) क� Bपरखेा तयैार करने म� योगदान Gदया
5. स\ंागत ;वकास – भारतीय क;ृष अनसुधंान स\ंान (IARI) म� पौध �जनन एवं आनवु<ंशक� के
�=े म� उनह्�ने शोध काय- को उ^ सत्र तक पLँचाया
6. बीज क� गणुवJा पर बल – उनह्�ने इस बात पर जोर Gदया ;क क;ृष म� उतप्ादन बढ़ाने के <लए सबसे
पहला कदम "गणुवJापणू- बीज" होना चा;हए
7.अतंरा-Vीय खय्ा;त – वे पौध �जनन ;वbान और बीज �ौWो;गक� के �=े म� ;वl सत्र पर जाने जाते
थे



(2) डॉ. एम. एस. सव्ामीनाथन (Dr. M. S. Swaminathan):

इनह्� भारत म� ह�रत *ा;ंत का जनक माना जाता है

योगदान:

इनह्�ने मOैuसकन गEेँ क� उ^ उपज वाली ;कसम्� को भारतीय प�रO\;तय� के अनकुलू बनाने म�
महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाई
उनके �यास� से 1960 के दशक म� उ^ उपज वाले बीज� (High-Yielding Varieties - HYVs) के
�योग, रासाय;नक उव-रक� और बहेतर vस@चाई तकनीक� को बढ़ावा 5मला
इस *ा;ंत ने भारत को खाWा" क� कमी वाले दशे से आतम्;नभ-र दशे बनाने म� मदद क� उनका काय-
मखुय्तः उ^ उतप्ादकता वाली ;कसम्� को ;वक<सत करने और उनह्� बड़े पमैाने पर अपनाने पर क�GXत
था

TOPIC :1.4

क;ृष म� ब;ुनयाद इनपटु के Bप म� बीज

क;ृष म� ब;ुनयाद इनपटु के Bप म� बीज एक अतय्तं महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाता है ;कसी भी फसल
उतप्ादन क� �;*या म� बीज वह �ाथ5मक इनपटु है �जससे परूे क;ृष च* क� शnुआत होती है बीज
क� गणुवJा, उसका �कार, और उसक� उपयwुता सीधे तौर पर फसल क� पदैावार और गणुवJा को
�भा;वत करते ह8

बीच का महतव् क;ृष म� ब;ुनयाद इनपटु के Bप म�

**फसल उतप्ादन क� नीव :- मदृा क� सरंचना का तातप्य- 5म` के कण� (रते, गाद और <चकनी
5म` ) तथा काब-;नक पदाथx के समहू बनने क� �;*या से है अy मदृा सरंचना फसल उतप्ादन,
जलधारण �मता, वातन, जड़ ;वकास और पोषक ततव्� क� उपल[ता के <लए आवशय्क है



फसल उतप्ादन क� सबसे महतव् पणू- नीव (Foundations) 5म` है
सव्ा\ 5म` पौधो को आवशय्क पोषक क ततव्, पानी पानी और ऑकस्ीजन �दान करती है इसक�
सरंचना 5म` �जससे 5म` के कणो का आकार (रते, गाद और 5म` ) ज;ैवक पदाथ- और PH  सत्र
शा5मल है, पौध� क� जड़ो के ;वकास और पदाथ- से भरपरु 5म` पानी को बहेतर ढगंे से रोकती है और
लाभकारी सषुम्जीवो के <लए एक आदश- वातावरण बनाती है

;बज और पोध� सामZी का चयन :- सही ;बज और पोध� सामZी का चयन करना भी फसल क�
नीव का महतव्पणू- ;हसस्ा है अy गणुवJा वाले भजेो या पौध� का एक महतव्पणू- ;हसस्ा है अy 
गणुाJा वाले भजेो या पौध� के आनवुा<ंशक Bप से मजबतू होती है �जससे बीमा�रयां और क�ट� के
�;त �;तरोधक होता है और उ^ पदैावार क� �मता रखते ह8 ;कस अकस्र ऐसी ;कसम् का चयन करते
ह8 जो उनके \ानीय जलवायु और 5म` क� O\;त के <लए उपयwु हो

जल �बधंन: अपनी जीवन का आधार है और फसल उतप्ादन के <लए अ;नवाय- है जल �बधंन या
स;ुन�aत करता है ;क पौध� क� अy व�ृ] के <लए हर चरण म� पया-पत् पानी �ापत् हो सके vस@चाई क�
स;हत तकनीक जसैे ;|प O}लकंर और पानी के काम से कम बबा-द करने म� शा5मल है अतय्5धक कय्ा
बLत कम पानी दोन� ही फसल के <लए हा;नकारक हो सकता है

पोषक ततव् �बधंन: पौध� को सव्\ रहने के <लए ;व�भ" पोषक ततव् क� आवशय्कता होती है जसैे
नाइSोजन फा~ोरस पोटाश जीने माइ*ो नय्GूSएटंस् भी कहते ह8 पोषक ततव् �बधंन म� 5म` का
परी�ण करना ज;ैवक खाद या रासाय;नक खाद उव-रक� का उपयोग करना और पौधे क� व�ृ] के <लए
अनसुार सही मा=ा म� पोषक ततव् दनेा शा5मल है
**क�ट, रोग और खरपतवार ;नय=ंण:

;नय=ंण के ;व�भ" तरीक� का उपयोग ;कया जाता है:
1. सासंक्;ृतक/क;ृषगत ;व5धयाँ (Cultural/Agronomic Methods)

ये तरीके फसल को सव्\ रखते ह8 और क�ट�/रोग� के �कोप क� सभंावना को कम करते ह8:
● सव्\ बीज और पौध� का चनुाव: रोग-मwु और उ^ गणुवJा वाले बीज�/कदं� का उपयोग

करना
● फसल च* (Crop Rotation): एक ही खते म� लगातार एक ही फसल न उगाना, �जससे

5म` म� ;वशषे क�ट� और रोगजनक� के जमाव को रोका जा सके



● गहन Zीषम्कालीन जतुाई: गमC म� गहरी जतुाई करने से क�ट� के पय्पूा और रोगजनक 5म` 
क� ऊपरी परत पर आ जाते ह8 और नT हो जाते ह8

● खरपतवार ;नय=ंण: खते और उसके आस-पास के खरपतवार� को हटाना, कय्�;क वे क�ट�
को आsय दतेे ह8 और रोग� के �सार म� सहायक होते ह8

● सतं<ुलत खाद और उव-रक: आवशय्कतानसुार ही उव-रक� का �योग करना ता;क पौध� क�
व�ृ] सतं<ुलत रहे

● बासी बीज-;बसत्र तकनीक (Stale Seed Bed): खरपतवार� के बीज� को उगाकर उनह्�
बवुाई से पहले जतुाई Hारा नT कर दनेा

2. यां;=क और भौ;तक ;व5धयाँ (Mechanical and Physical Methods)

ये सीधे हसत्�पे Hारा क�ट� और खरपतवार� को ;नय;ं=त करते ह8:
● हाथ से ;नराई (Hand Weeding): खरपतवार� को हाथ या खरुपी, कदुाली जसैे औजार� से

;नकालना
● क�ट� को हटाना: क�ट� के अडं समहू, लावा- (सूडँी), पय्पूा और रोगZसत् पौध� के भाग� को

हाथ से इक�ा करके नT कर दनेा
● या;ं=क उपकरण: खरपतवार ;नय=ंण के <लए कलट् वटेर, हैरो, वह्ील-हो आGद का उपयोग

करना
● फरेोमोन Sपैस् (Pheromone Traps): क�ट� क� ;नगरानी और उनह्� आक�ष@त करके नT

करने के <लए जाल लगाना
● यलो �iटक� Sपैस् (Yellow Sticky Traps): सफदे मकख्ी, तलेा जसैे रस चसूक क�ट� के

;नय=ंण के <लए <चप<चपे पीले जाल का �योग करना
3. ज;ैवक ;व5धयाँ (Biological Methods)

इनम� �ाक;ृतक साधन� का उपयोग ;कया जाता है, जो पया-वरण के अनकुलू होते ह8:
● �ाक;ृतक श=:ु क�ट� को नT करने वाले �ाक;ृतक श=Mु (परभ�ी, परजीवी) को सरं��त

करना या खते म� छोड़ना
● जवै-क�टनाशक (Bio-pesticides): नीम का तले और अक-, जीवाणु (जसैे ब<ैसलस

थुoर@�जए<ंसस) या कवक आधा�रत ज;ैवक क�टनाशक� का �योग करना
● ;वकष-क पौधे (Repellent Plants): कछु पौधे (जसैे तलुसी, ग�दा) क�ट� को cर रखते ह8,

इनका उपयोग मखुय् फसल के साथ ;कया जा सकता है



● दही और हलद् का घोल: रोग� को रोकने के <लए �ाक;ृतक एटं फगंल और एटं बकैट् �रयल
घोल का उपयोग करना

● कवर *ॉ�प@ग (Cover Cropping): कछु ;वशषे �कार क� फसल� उगाकर खरपतवार� क�
व�ृ] को रोकना

4. रासाय;नक ;व5धयाँ (Chemical Methods)

ये ;नय=ंण के <लए अ;ंतम उपाय के Bप म� �योग ;कए जाते ह8, और IPM म� इनका उपयोग सी5मत
और ल��त होता है:

● क�टनाशक� का �योग: जब क�ट� क� सखंय्ा आ>थ@क �;त सीमा (ETL) से ऊपर हो जाए, तो
ल��त और कम हा;नकारक रसायन� का �योग करना

● फफूदंनाशक� का �योग: रोग ;नय=ंण के <लए जसैे कॉपर यwु फफूदंनाशक या अनय् रसायन�
का <छड़काव करना

● खरपतवारनाशक� (Herbicides) का �योग: खरपतवार ;नय=ंण के <लए 5म` पर या
प�Jय� पर <छड़काव करना

● बीजोपचार (Seed Treatment): बवुाई से पहले बीज को कवकनाशक या क�टनाशक से
उपचा�रत करना ता;क शnुआती अव\ा म� क�ट� और रोग� से सरु�ा 5मल सके

उतप्ादकता व�ृ] (Productivity Growth)

1.गणुवJापणू- बीज (Quality Seeds)

उ"त ;कसम्� का उपयोग: उ^ उपज वाली ;कसम्� (High Yielding Varieties - HYVs) और
सकंर बीज� (Hybrid Seeds) को अपनाना

● रोग/क�ट �;तरोधक �मता: ऐसे बीज� का चयन करना जो \ानीय क�ट� और रोग� के �;त
�;तरोधी ह�, �जससे फसल का नकुसान कम हो और उपज बढ़े

● अनकुलूनशीलता: उन ;कसम्� का उपयोग करना जो \ानीय जलवायु प�रO\;तय� (जसैे
सखूा, बाढ़) के अनकुलू ह�

2. पोषण �बधंन (Nutrient Management)

सतं<ुलत उव-रक: 5म` क� आवशय्कताM के अनसुार नाइSोजन (N), फा~ोरस (P), और पोट<ेशयम (
K) जसैे �ाथ5मक और ;Hतीयक पोषक ततव्� का सतं<ुलत उपयोग

● 5म` परी�ण: 5म` क� वासत्;वक कमी का पता लगाने के <लए 5म` सव्ा\य् काड- (Soil



Health Card) के आधार पर उव-रक� का उपयोग करना
● ज;ैवक खाद: हरी खाद, कपंोसट् और अनय् ज;ैवक तरीक� से 5म` क� उव-रता को बनाए

रखना और सधुारना
3. जल �बधंन (Water Management)

● कशुल vस@चाई: टपकन vस@चाई (Drip Irrigation) और <छड़काव vस@चाई (Sprinkler
Irrigation) जसैी जल-बचत तकनीक� को अपनाना, �जससे पानी का अ5धकतम उपयोग हो

● जल सरं�ण: वषा- जल सचंयन (Rainwater Harvesting) और खते पर तालाब (Farm
Ponds) बनाकर vस@चाई के <लए पानी क� उपल[ता बढ़ाना

4. फसल सरु�ा (Crop Protection)

एक�कतृ क�ट �बधंन (Integrated Pest Management - IPM): क�ट� और रोग� को ;नय;ं=त
करने के <लए ज;ैवक, या;ं=क और रासाय;नक तरीक� का सतं<ुलत उपयोग, �जससे फसल के नकुसान
को कम ;कया जा सके

● समय पर ;नय=ंण: फसल को नकुसान होने से पहले ही रोग� और क�ट� का समय पर पता
लगाना और ;नय;ं=त करना

5. मशीनीकरण और �ौWो;गक� (Mechanization and Technology)

आध;ुनक उपकरण: बवुाई, ;नराई-गड़ुाई, कटाई और �ेvश@ग के <लए उ"त क;ृष मशीन� का उपयोग
करना, �जससे sम लागत और समय क� बचत हो और द�ता बढ़े

● ;ड�जटल क;ृष: डटेा-आधा�रत ;नण-य लनेे के <लए स�सर, |ोन और जीपीएस-आधा�रत
�ौWो;गक� (Precision Farming) का उपयोग करना

**फसल क� गणुवJा:
फसल क� गणुवJा (Crop Quality) से तातप्य- क;ृष उतप्ाद (जसैे अनाज, फल, सOPजया)ं के उन गणु�
और ;वशषेताM से है जो उपभोwाM, �ससंक्रणकता-M और बाजार क� आवशय्कताM को परूा
करते ह8 यह कवेल उपज क� मा=ा से सबं5ंधत नहQ है, बh�क यह उतप्ाद के मलूय्, पोषण मलूय् और
उपयो;गता को भी ;नधा-�रत करती है
फसल क� गणुवJा को �भा;वत करने वाले कारक
1. आनवु<ंशक कारक (Genetic Factors)

● ;कसम् का चयन: फसल क� ;कसम् या सकंर (Hybrid) ही उसक� अ5धकतम सभंा;वत पोषण
और भौ;तक गणुवJा को ;नधा-�रत करता है



● रोग/क�ट �;तरोधक �मता: ;कसम्� म� �ाक;ृतक रोग �;तरोधक �मता का होना फसल को
�;त से बचाता है और गणुवJा बनाए रखता है

2. पया-वरणीय कारक (Environmental Factors)   

● जलवाय:ु तापमान, वषा-, आX-ता और सयू- का �काश ये कारक सीधे तौर पर पोषक ततव्� के
स�ंषेण (Synthesis) और फल पकने क� �;*या को �भा;वत करते ह8

● 5म` के कारक: 5म` का pH मान, बनावट (Texture), जीवाशं काब-न क� मा=ा, और जल
धारण �मता

3. �बधंन कारक (Management Factors)

● बीज क� गणुवJा: बवुाई के <लए सव्\ और श]ु बीज का चयन (जसैा ;क ;पछले उJर म�
बताया गया है)

● पोषण �बधंन: 5म` परी�ण के आधार पर सतं<ुलत और समय पर उव-रक (;वशषेकर स�ूम्
पोषक ततव्) और ज;ैवक खाद का उपयोग करना

● vस@चाई: फसल क� महतव्पणू- अव\ाM म� सही मा=ा म� और सही समय पर vस@चाई करना
● खरपतवार एवं क�ट ;नय=ंण: क�ट� और खरपतवार� से होने वाली �;त को कम करने के

<लए एक�कतृ �बधंन (IPM) तकनीक� का उपयोग करना
4. फसल-पaात कारक (Post-Harvest Factors)

● कटाई का समय: फसल क� सही प�रपकव्ता अव\ा (Optimum Maturity) पर कटाई
करना यGद फसल को जलद् या दरे से काटा जाता ह,ै तो पोषण और भडंारण गणुवJा कम हो
जाती है

● प�रवहन और ह8डvल@ग: कटाई के बाद भौ;तक �;त (Physical Damage) को कम करने
के <लए सावधानीपवू-क ह8डvल@ग और प�रवहन

● भडंारण: तापमान और आX-ता को ;नय;ं=त करके उ<चत भडंारण स;ुवधाM का उपयोग करना
, �जससे उतप्ाद म� सड़न (Spoilage) और नमी के कारण होने वाले नकुसान को रोका जा सके

**अनकुलूनशीलता:
तापमान अनकुलून (Temperature Adaptation):

● कछु बीज� को अकं�ुरत होने के <लए एक ;न�aत समय तक ठंड क� अव5ध
(Vernalization) क� आवशय्कता होती है यह उनह्� यह स;ुन�aत करने म� मदद करता है ;क
वे तब तक अकं�ुरत न ह� जब तक ;क स�द@याँ खतम् न हो जाएँ



● इसके ;वपरीत, गम- �=े� के बीज अतय्5धक तापमान म� भी अकंरुण शBु कर सकते ह8
जल अनकुलून (Water Adaptation):

● सखूे (Drought) वाले �=े� के बीज अकस्र कठोर आवरण (Hard Seed Coat) ;वक<सत
कर लतेे ह8 यह आवरण उनह्� तब तक अकं�ुरत होने से रोकता है जब तक ;क पया-पत् वषा- न हो
जाए यह पानी क� कमी क� O\;त म� अकंरु को सखूने से बचाता है

�काश अनकुलून (Light Adaptation):

● कछु बीज� को अकंरुण के <लए �काश क� आवशय्कता होती है (जसैे छोटे बीज) यह
स;ुन�aत करता है ;क वे 5म` के बLत नीचे नहQ ह8, जहाँ वे सरूज क� रोशनी तक नहQ पLँच
पाएगंे

● कछु अनय् बीज� को अकंरुण के <लए अधंरेे क� आवशय्कता होती है
5म` अनकुलून (Soil Adaptation):

● कछु पौध� के बीज खारी (Saline) या अमल्ीय (Acidic) 5म` म� भी अकं�ुरत होने और
सव्\ पौधा बनने क� �मता रखते ह8

UNIT:-2

बीज सरंचना और रासाय;नक सरंचना
1. बीज क� सरंचना (Seed Structure)

एक सामानय् बीज तीन मखुय् भाग� से बना होता है:

(A) बीजावरण (Seed Coat / Testa & Tegmen)

बीजावरण बीज का बाहरी सरु�ातम्क आवरण है यह ओrलूे के इटंगेय्मू�टस् के प�रपकव् होने से
बनता है

यह बीज को या;ं=क �;त, रोगजनक�, ;नज-लीकरण तथा �;तकलू पया-वरण से सरु�ा �दान करता है

 बीजावरण के मखुय् दो भाग (Two Layers of Seed Coat)



1. टसेट्ा (Testa) – बाहरी आवरण
● यह कठोर, मोटा और मजबतू होता है
● बाहरी इटंगेय्मू�ट (Outer integument) से बनता है
● इसका रगं आमतौर पर भरूा/काला होता है (फसल पर ;नभ-र)

● मखुय् काय-:
oबीज को या;ं=क सरु�ा दनेा
oक�ट-रोग� से र�ा
oबीज क� कठोरता/कGठनाई को ;नय;ं=त करना

सरंचना:
● सक्ल्रे�काइमटेस (कठोर) को<शकाएँ
● मोमी परत (Cuticle)

● <लगन्ीफाइड को<शकाएँ

2. टगैम्ने (Tegmen) – आतं�रक आवरण
● यह पतला, नरम और अध-पारदशC होता है
● आतं�रक इटंगेय्मू�ट (Inner integument) से बनता है
● टसेट्ा के नीचे O\त

मखुय् काय-:
● 3णू क� आतं�रक सरु�ा
● जल और गसै� के आदान-�दान म� सहायता
● अकं�ुरत होने के दौरान बीज को फटने से बचाना

 बीजावरण से जड़ुे ;वशषे सरंचनाएँ
1. ;हलम (Hilum)

● बीज पर पाया जाने वाला ना�भ जसैा दाग



● यह वह \ान है जहाँ बीज फ;नकल/ना�भ-ततंु से जड़ुा था
2. माइ*ोपाइल (Micropyle)

● टसेट्ा पर पाया जाने वाला छोटा <छX
● जल �वशे और lसन गसै� के आदान-�दान म� उपयोग
● अकंरुण के समय र;ैडकल (Radicle) इसी <छX से बाहर आती है

3. राफे (Raphe)

● बीज पर Gदखाई दनेे वाली धारी/लाइन, जो इटंगेय्मू�ट के जड़ुने से बनती है

बीजावरण के काय- (Functions of Seed Coat)

1. सरु�ा:
oया;ं=क चोट, ताप, सखूापन, पानी, क�ट-रोग ! सभी से र�ा

2. ;न��*यता (Dormancy) का कारण:

oकठोर टसेट्ा जल को �वशे नहQ करने दतेा, �जससे बीज ;न��*य बना रहता है
3. बीज का आकार व सरंचना बनाए रखना
4. अकंरुण के समय जल �वशे ;नय;ं=त करना
5. फगंल/बकैट् �रयल हमले से र�ा
6. बीज को लबंे समय तक जी;वत रखना

(B) 3णू (Embryo)

3णू (Embryo) बीज का सबसे महतव्पणू- भाग है, कय्�;क यह भ;वषय् का पौधा बनता है

यह ;नषचेन (Fertilization) के बाद यगुम्ज (Zygote) से ;वक<सत होता है
3णू म� वे सभी भाग मौजदू होते ह8 जो भ;वषय् म� जड़, तना, पJी आGद का ;नमा-ण करते ह8

 3णू के मखुय् भाग (Main Parts of Embryo)

3णू फसल के �कार (monocot या dicot) के अनसुार कछु �भ" होता है, ल;ेकन मलू भाग समान



होते ह8:

1. मलूाकंरु (Radicle)

● 3णू का वह भाग जो आगे चलकर मखुय् जड़ (Primary root) बनता है
● अकंरुण के समय सबसे पहले बाहर ;नकलने वाला भाग
● माइ*ोपाइल से बाहर आता है

2. अकंरु जनक / पल्मूय्लू (Plumule)

● 3णू का शीष- भाग
● भ;वषय् म� तना व प�Jयाँ बनाता है
● ए;पकॉGटल Hारा सरु��त रहता है

3. कापोतक / बीजदल (Cotyledons)

पौध� म� भोजन भडंारण या भोजन सचंरण का काय- करते ह8
● ;Hबीजप=ी (Dicot): 2 cotyledons

oउदाहरण: मटर, राजमा, मूगं
● एकबीजप=ी (Monocot): 1 cotyledon

oउदाहरण: मकक्ा, धान, गEेँ
oMonocot म� cotyledon को Scutellum (सक्य्टूम) कहते ह8

4. हाइपोकॉGटल (Hypocotyl)

● Radicle और Cotyledon को जोड़ने वाला ;हसस्ा
● अकंरुण म� तने का �ार�ंभक ;हसस्ा बनता है

5. ए;पकॉGटल (Epicotyl)



● Cotyledon से ऊपर का भाग
● यह पल्मूय्लू को सहारा और सरु�ा दतेा है

Monocot Embryo क� ;वशषे सरंचनाएँ (अनाज फसल� म�)
;वशषेकर अनाज (Poaceae) म� 3णू के अ;त�रw भाग भी होते ह8:
 (1) सक्य्टूम (Scutellum)

● Monocot का एकमा= cotyledon

● एडंो4म- के पोषक ततव्� को अवशो;षत करता है
 (2) कॉ<लयोपट्ाइल (Coleoptile)

● पल्मूय्लू को ढकने वाली सरं�क शीथ
● अकंरुण के समय 5म` म� plumule को सरु�ा दतेी है

 (3) कॉ<लयोराइजा (Coleorhiza)

● र;ैडकल को ढकने वाली सरं�ण परत

 3णू के काय- (Functions of Embryo)

1. नए पौधे का ;नमा-ण
2. भ;वषय् क� जड़, तना, पJी क� सरंचना को पहले से तयैार रखना
3. अकंरुण म� भोजन का उपयोग करना
4. Monocot म� सक्य्टूम एडंो4म- से भोजन \ानातं�रत करता है
5. Radicle ! जड़ बनाकर पौधे को O\रता दतेा है
6. Plumule ! �काश स�ंषेण के <लए प�Jयाँ बनाती है

(C) खाW भडंारण ऊतक (Food Storage Tissue)

बीज के भीतर वह ऊतक �जसम� भ;वषय् के अकंरुण हेतु भोजन सZं;हत होता है, उसे Food
Storage Tissue / भडंारण ऊतक कहते ह8



यह भोजन काबeहाइ|टे, �ोट न, वसा, ख;नज और एजंाइम� के Bप म� सZं;हत रहता है
भडंारण ऊतक पौधे के अनसुार दो �कार का होता है:

1. एडंो4�म@क बीज (Endospermic Seeds / Albuminous Seeds)

इन बीज� म� अकंरुण के समय भी एडंो4म- (Endosperm) मौजदू रहता है और भोजन का मखुय्
dोत वही होता है
 एडंो4म- कय्ा है?
● GSपल फय्जून (Triple Fusion) से बनने वाला ;=ग�ुणत (3n) पोषक ऊतक
● बीज म� भोजन (सट्ाच-/�ोट न/वसा) सZं;हत रखता है
● Aleurone Layer (�ोट नयwु) बाहर पाई जाती है

 उदाहरण:

● अनाज: गEेँ, धान, मकक्ा, जव्ार, बाजरा
● ना�रयल
● कसैट्र (अरडंी)
● पय्ाज आGद

 भोजन का �कार:

● सट्ाच- (मखुय् Bप से अनाज म�)
● �ोट न
● तले (जसै:े ना�रयल, अरडंी)

 मखुय् ;वशषेता:
● Embryo छोटा होता है, Endosperm बड़ा
● अकंरुण म� सबसे पहले एडंो4म- ;वघGटत होकर ऊजा- दतेा है

2. नॉन-एडंो4�म@क बीज (Non-endospermic Seeds / Exalbuminous Seeds)

इन बीज� म� प�रपकव् अव\ा म� एडंो4म- समापत् हो जाता है और भोजन Cotyledons (बीजदल) म�
सरं��त रहता है



 उदाहरण:

● मटर
● बरसीम
● राजमा
● मूगं, उड़द
● सरस�
● सोयाबीन
● मूगंफली

 भोजन का �कार:

● �ोट न (;वशषेकर दाल� म�)
● तले (;तलहन—मूगंफली, सरस�, सोयाबीन)

● कछु म� काबeहाइ|टे भी
 मखुय् ;वशषेता:
● Cotyledons मोट,े पोषक ततव्� से भरे होते ह8
● Embryo बड़ा और ;वक<सत

बीज� म� भडंारण पदाथ- के मखुय् �कार
भडंारण पदाथ- पाए जाने वाले बीज

सट्ाच- अनाज (गEेँ, धान, मकक्ा)

तले सरूजमखुी, सरस�, मूगंफली, सोयाबीन

�ोट न दाल� (मटर, चना, बरसीम)

फाइGटन (फॉ~ोरस) अनाज और ;तलहन

अनाज (Cereal grains) म� भडंारण ऊतक का ;वशषे वण-न



अनाज म� 3 मखुय् भडंारण भाग पाए जाते ह8:
1. एडंो4म- (Endosperm) – मखुय् भाग

● 70–80% वजन
● सट्ाच- भडंारण
● बाहर Aleurone Layer (�ोट नयwु को<शकाए)ँ

2. kान (Bran)

● बाहरी आवरण
● फाइबर एवं ख;नज

3. जम- (Embryo)

● तले व ;वटा5मन यwु भाग

(D) ;हलम (Hilum) और माइ*ोपाइल (Micropyle)

बीज क� बाहरी सतह पर दो महतव्पणू- सरंचनाएँ होती ह8 !

;हलम (Hilum) और माइ*ोपाइल (Micropyle)

दोन� बीजावरण (Seed coat) का भाग ह8 और बीज क� पहचान तथा अकंरुण म� महतव्पणू- भ5ूमका
;नभाते ह8

1. ;हलम (Hilum)

 ;हलम कय्ा है
;हलम बीज पर पाया जाने वाला ना�भ जसैा सफदे/हलक्ा दाग (scar) होता है
यह उस \ान का <च� है जहाँ बीज प�रपकव् होने से पहले Funiculus (ना�भ ततं)ु Hारा फलनली
(ovary wall) से जड़ुा रहता था
 ;हलम के काय-:
1. बीज और फल के बीच परुाने सबंधं को दशा-ना
2. बीज क� पहचान म� सहायक



3. माइ*ोपाइल क� O\;त का पता लगाने म� मदद
4. कछु बीज� म� जल के �वशे का माधय्म (कछु दाल�)

 ;हलम के उदाहरण:

● मटर म� चमकदार अडंाकार ;हलम
● मूगंफली के दान� पर हलक्ा ;नशान
● राजमा, लो;बया पर लबंा ;नशान

2. माइ*ोपाइल (Micropyle)

 माइ*ोपाइल कय्ा है?
माइ*ोपाइल बीजावरण (Testa) पर O\त एक छोटा <छX (pore) है

यह वही <छX है जो मलूतः अडंप (ovule) के माइ*ोपाइल के प�रपकव् होने पर बीज म� बना रहता है
 मखुय् काय-:
1. जल �वशे का माग- ! अकंरुण के समय पानी इसी से बीज म� �वशे करता है
2. गसै ;व;नमय (Respiration) का माग-
3. अकंरुण के समय र;ैडकल (Radicle) इसी <छX से बाहर आती है
4. नमी और उषम्ा बीज म� इसी से �वशे कर सकती है

 आक;ृत:

● स�ूम्, �ब@� जसैा
● ;हलम के पास अवO\त

Hilum और Micropyle के बीच मखुय् अतंर
;वशषेता ;हलम (Hilum) माइ*ोपाइल (Micropyle)

�क;ृत दाग/;नशान <छX (pore)

उतप्�J Funiculus के टटूने से Ovule के micropyle के अवशषे



काय- बीज का जड़ुाव \ल जल व गसै �वशे का माग-

अकंरुण म� भ5ूमका �तय्� नहQ सबसे महतव्पणू-—जल �वशे व र;ैडकल का
उ�व

O\;त बड़ा, 4T छोटा, ;हलम के पास

2. बीज क� रासाय;नक सरंचना (Chemical Composition of Seed)

बीज म� मखुय् Bप से 5 �कार के रसायन पाए जाते ह8:

(1) काबeहाइ|टे (Carbohydrates)

बीज म� काबeहाइ|टे ऊजा- का मखुय् dोत होते ह8

ये बीज के भडंारण ऊतक (Endosperm / Cotyledons) म� सZं;हत पाए जाते ह8 और अकंरुण के
समय ऊजा- �दान करते ह8

काबeहाइ|टे के मखुय् �कार (Types of Carbohydrates in Seeds)

1. सट्ाच- (Starch)

● बीज� म� पाया जाने वाला सबसे सामानय् काबeहाइ|टे
● Amylase एजंाइम Hारा अकंरुण के दौरान गल्कूोज म� बदलता है
● Endospermic बीज� म� सबसे अ5धक

 उदाहरण:

गEेँ, धान, मकक्ा, जौ, जव्ार, बाजरा (अनाज)

2. सलेय्लूोज (Cellulose)

● बीजावरण (Seed coat) और को<शका �भ�J का मखुय् घटक
● यह सरंचनातम्क काबeहाइ|टे है



● भोजन भडंारण भ5ूमका नहQ
3. हे5मसलेलुोज (Hemicellulose)

● kान (Bran) व एडंो4म- के बाहरी ;हसस्े म� पाया जाता है
● ऊजा- भडंारण म� सहायक

4. स*ुोज/गल्कूोज/�कुट्ोज (Soluble sugars)

● बीज म� थोड़ी मा=ा म�
● अकंरुण के �ारभं म� ऊजा- dोत
● Cotyledons म� अ5धक

5. फाइGटन (Phytic Acid / Phytin)

● यह काबeहाइ|टे नहQ, ल;ेकन काबeहाइ|टे-फॉ~ोरस सयंwु यौ;गक है
● Minerals (P, Ca, Mg, Fe) का भडंारण सव्Bप
● अनाज म� पाइ जाता है

बीज� म� काबeहाइ|टे का मखुय् काय- (Functions)

 1. ऊजा- dोत:

अकंरुण म� amylase ! starch को glucose म� तोड़कर ऊजा- दतेा है
 2. अकंरुण ग;त को �भा;वत करते ह8:

�जतना अ5धक सट्ाच-/मwु sugars, उतना तज़े अकंरुण
 3. सरंचनातम्क भ5ूमका:
● Cellulose ! seed coat व embryo सरंचना
● Hemicellulose ! supportive tissue

 4. Reserve food:

भ;वषय् क� जड़, तना, प�Jय� के ;नमा-ण म� सहायक

;कस फसल म� कौन-सा काबeहाइ|टे �मखु होता है?



फसल �मखु काबeहाइ|टे
गEेँ सट्ाच- (65–70%)

धान सट्ाच- (70–80%)

मकक्ा सट्ाच- (70%), कछु
sugars

जव्ार-बाजरा सट्ाच-

दाल� सट्ाच- + soluble
sugars

;तलहन कम मा=ा म�
काबeहाइ|टे

(2) �ोट न (Proteins)

�ोट न बीज� म� ;Hतीयक �मखु भडंारण पदाथ- ह8

ये मखुय्तः कोGटलडेन (Cotyledons) या एडंो4म- क� अलय्रूोन परत (Aleurone layer) म� जमा
रहते ह8

अकंरुण के दौरान यह अमीनो अमल्� म� टटूकर नए ऊतक� के ;नमा-ण म� उपयोग होते ह8
बीज म� �ोट न के मखुय् �कार

1. एलब्य्5ूमन (Albumins)

● जल म� ;वलये (Soluble in water)

● अ5धकतर दाल� व तलेहन म� पाए जाते ह8
2. गल्ोब<ुलन (Globulins)

● नमक घोल म� ;वलये
● दाल� के बीज� म� �मखु
● उदाहरण: लगेय्5ूमन (Legumin)



3. �ोला5मन (Prolamins)

● अलक्ोहल म� घलुनशील
● अनाज (Cereals) म� �मखु
● उदाहरण:

oगEेँ ! Gliadin

oमकक्ा ! Zein

4. गल्टू<ेलन (Glutelins)

● अमल्/�ार म� घलुनशील
● अनाज म� �मखु
● उदाहरण:

oधान ! Oryzenin

oगEेँ ! Glutenin

�ोट न का ;वतरण (Where proteins stored?)

फसल �मखु \ान

दाल� Cotyledons

अना
ज Endosperm (Aleurone layer + interior)

तलेह
न Cotyledons

बीज म� �ोट न के काय-
1. अकंरुण म� आवशय्क एजंाइम व अमीनो अमल् �दान करना
2. नए ऊतक� (shoot, root) के ;नमा-ण म� उपयोग
3. बीज क� पोषण गणुवJा ;नधा-�रत करना
4. ;व<शT फसल� म� पहचान का साधन (जसैे Zein = मकक्ा)



Exam Ready Notes – Proteins

● दाल� = Globulin + Albumin

● गEेँ = Prolamin (Gliadin) + Glutelin (Glutenin)

● धान = Oryzenin

● मकक्ा = Zein (prolamin)

 (3) <ल;पड / तले (Oils / Lipids)

<ल;पड/तले बीज� म� उ^ ऊजा- वाले भडंारण पदाथ- ह8

ये मखुय्तः तलेहन फसल� के कोGटलडेनस् म� पाए जाते ह8
तले / <ल;पड का सव्Bप

1. Triglycerides (मखुय् Bप)

● फटै ए<सड + h�लसरॉल से बने
● बीज म� सZं;हत तले का 90–95% यही होता है

2. Phospholipids

● को<शका �झO�लय� का घटक
3. Waxes

● बीजावरण पर सरु�ातम्क परत

तले क� मा=ा (Oil content in major crops)

फसल तले
(%)



सरस� / राई

40
–
45
%

सोयाबीन
18
–
22
%

मूगंफली
40
–
50
%

;तल
45
–
50
%

सरूजमखुी
38
–
48
%

अरडंी
48
–
55
%

तले का भडंारण \ान
● कोGटलडेन (Cotyledons) ! दाल व तलेहन
● एडंो4म- ! ना�रयल (Coconut), अरडंी
● ए��kयो (Embryo) ! अनाज का germ भाग



<ल;पड के काय-
1. अकंरुण म� उ^ ऊजा- (Carbohydrate से दोगनुी ऊजा-)
2. �झलल्ी (Membrane) ;नमा-ण हेतु फटै ए<सड
3. बीज का द घ-कालीन भडंारण (कम नमी, O\र)

4. पौधे क� शnुआती व�ृ] म� ऊजा- dोत

तले यwु बीज� के उदाहरण
● सरस�
● मूगंफली
● सोयाबीन
● सरूजमखुी
● ;तल
● अरडंी
● ना�रयल

(4) ख;नज ततव् (Minerals in Seeds) –

बीज� म� ख;नज ततव् आवशय्क पोषक ततव् ह8 जो अकंरुण, व�ृ], एजंाइ5मक ;*याM तथा ऊजा-
हसत्ातंरण म� महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाते ह8 ये ख;नज बीज के एडंो4म-, कॉGटलडेन, या एलयेरूोन परत
म� सगंहृीत रहते ह8

मखुय् ख;नज ततव् एवं उनका महतव्
1. नाइSोजन (N)

● �ोट न एवं अमीनो ए<सड ;नमा-ण के <लए आवशय्क
● अकंरुण के समय एजंाइम� का ;नमा-ण होता है जो बीज के भडंा�रत भोजन को घलुनशील

बनाते ह8
● दाल� (Pulses) नाइSोजन क� अy मा=ा रखती ह8



2. फॉ~ोरस (P)

● बीज� म� मखुय्तः फाइGटक ए<सड (Phytic acid) के Bप म� सZं;हत
● ऊजा- यौ;गक ATP, ADP के ;नमा-ण म� महतव्पणू-
● अकंरुण के �ारh�क चरण म� ऊजा- उपल[ कराता है
● अनाज (Cereals) म� फॉ~ोरस अ5धक होता है

3. पोट<ैशयम (K)

● एजंाइम स;*यता एवं ऑसम्ो-;नयमन (Osmoregulation) म� भ5ूमका
● अकंरुण के दौरान को<शकाM का जल-सतंलुन बनाये रखता है
● शक-रा के \ानातंरण म� सहायक

4. कOै�शयम (Ca)

● को<शका �भ�J (Cell wall) क� मजबतूी और पकेट्टे ;नमा-ण म� आवशय्क
● एजंाइम स;*यता और जवै-रासाय;नक �;*याM म� सहायक
● अ" बीज� म� मधय्म मा=ा म�, ;तल और ;तलहन� म� अ5धक 5मलता है

5. मगैन्ी<शयम (Mg)

● कल्ोरो;फल का मखुय् घटक (अकंरु के हरे होने पर महतव्पणू-)
● अनके एजंाइ5मक ;*याM के <लए आवशय्क
● बीज� म� सतं<ुलत मा=ा म� उपO\त

6. आयरन (Fe)

● इलकेS्ॉन प�रवहन एवं lसन �;*याM (Respiration) म� आवशय्क
● अकंरुण के दौरान ऊजा- ;नमा-ण म� सहायक
● फ<लय� और बाजरा जसैे अनाज� म� अ5धक

7. �ज@क (Zn)

● ऑOuसन (Auxin) हामeन ;नमा-ण म� आवशय्क
● को<शका ;वभाजन तथा व�ृ] के <लए महतव्पणू-
● कमी होने पर बीज का अकंरुण कमजोर हो सकता है



8. कॉपर (Cu)

● ऑकस्ीकरण–अपचयन (Redox reactions) म� आवशय्क
● <ल��नन ;नमा-ण म� सहायता करता है

9. म8गनीज (Mn)

● �काश-स�ंषेण क� ऑकस्ीजन-;वकास �;*या (OEC) म� शा5मल
● एजंाइम स;*यता और बीज ;वकास के दौरान सहायक

बीज म� ख;नज ततव् कहाँ पाए जाते ह8?
भाग ख;नज ततव्� क� उपO\;त

एलयेरूोन परत Fe, Zn, P, Mg अ5धक

कॉGटलडेन नाइSोजन, Ca, Mg

एडंो4म- सट्ाच- + कछु मा=ा म� P (फाइGटक ए<सड
के Bप म�)

बीजावरण Ca, K, Si जसैे ततव्

बीज म� कलु ख;नज मा=ा
● सामानय्तः 1–5% तक (फसल के आधार पर)

● ;तलहन और दाल� म� ख;नज मा=ा अ5धक
● अनाज म� मधय्म, कछु म� माइ*ो-नय्GूSएटंस् ;वशषे Bप से अ5धक (जसैे रागी म� Ca)

ख;नज� क� भ5ूमका बीज अकंरुण म�
1. ऊजा- उतप्ादन (ATP ;नमा-ण)

2. एजंाइम स;*यता
3. को<शका ;वभाजन व व�ृ]



4. को<शका �भ�J ;नमा-ण
5. ऑसम्ोGटक सतंलुन
6. lसन व चयापचय �;*याएँ

(5) ;वटा5मन (Vitamins in Seeds)

बीज� म� ;वटा5मन महतव्पणू- जवै-स;*य यौ;गक होते ह8 जो अकंरुण, एजंाइम स;*यता, ऊजा- उतप्ादन
तथा बीजling क� �ार�ंभक व�ृ] म� महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाते ह8 ;वटा5मन बीज के कॉGटलडेन,
एलयेरूोन परत, एडंो4म- तथा 3णू म� सगंहृीत होते ह8

बीज� म� मखुय् ;वटा5मन एवं उनक� भ5ूमका
1. ;वटा5मन–B कॉ�ल्केस् (Vitamin B-complex)

यह समहू बीज� म� सबसे महतव्पणू- और सवा-5धक पाया जाने वाला ;वटा5मन समहू है
(a) थाय5मन (Vitamin B₁)

● काबeहाइ|टे के अपघटन म� आवशय्क
● ऊजा- उतप्ादन एवं अकंरुण को स;*य करता है
● अनाज (Cereals) म� अ5धक

(b) राइबोफल्;ेवन (Vitamin B₂)

● इलकेS्ॉन प�रवहन एवं lसन म� सहायक
● अकंरु क� व�ृ] के <लए आवशय्क

(c) ;नया<सन (Vitamin B₃)

● NAD और NADP का घटक ! ऊजा- चयापचय म� आवशय्क
● मकई, जव्ार आGद म� मधय्म मा=ा

(d) प8टोथे;नक अमल् (Vitamin B₅)

● Coenzyme–A का मखुय् घटक
● फटै ए<सड स�ंषेण और अपघटन म� सहायक

(e) पाइ�रडॉOuसन (Vitamin B₆)

● अमीनो अमल्� के चयापचय म� आवशय्क



● �ोट न-सम]ृ बीज� (दाल�) म� अ5धक
(f) फो<लक ए<सड (Vitamin B₉)

● DNA, RNA ;नमा-ण के <लए आवशय्क
● बीज� के को<शका ;वभाजन और 3णू ;वकास म� सहायक

(g) बायोGटन (Vitamin B₇)

● काबeOuसलशेन �;त;*याएँ और फटै ए<सड स�ंषेण म� सहायक
● ;तलहन बीज� म� अy मा=ा

2. ;वटा5मन–E (टोकोफरेॉल)

● श<wशाली एटं ऑकस्ीड�ट
● बीज� म� तले और <ल;पड के ऑकस्ीकरण को रोकता है ! बीज क� शलेफ् लाइफ बढ़ाता है
● सबसे अ5धक ;तलहन (Oilseeds)—जसैे सरूजमखुी, सोयाबीन, मूगंफली आGद म�

3. ;वटा5मन–A के पवू-गामी (Carotenoids)

● बीज� म� �तय्� ;वटा5मन A कम, ल;ेकन β–carotene जसैे करैोटनेॉइड पाए जाते ह8
● अकंरुण के समय एटं ऑकस्ीड�ट का काय-
● पील/ेनारगंी बीज� (मकई) म� अ5धक

4. ;वटा5मन–C (एसक्ॉ�ब@क अमल्)

● सखूे बीज� म� बLत कम, परतंु अकं�ुरत बीज� म� तजेी से बढ़ जाता है
● एटं ऑकस्ीड�ट व चयापचय म� आवशय्क
● अकंरुण क� शnुआत म� बीजling क� �;तर�ा बढ़ाता है

5. ;वटा5मन–K

● कछु अनाज व दाल� म� अलप् मा=ा
● को<शक�य चयापचय और ऊजा- �वाह म� योगदान

;व�भ" बीज� म� ;वटा5मन क� सामानय् मा=ा
बीज �कार �मखु ;वटा5मन



अनाज (Cereals)
B₁, B₂, B₃, β-
carotene

दाल� (Pulses) B₆, फो<लक ए<सड, B₁

;तलहन (Oilseeds) Vitamin E, Biotin

मकई (Maize) β-carotene, Niacin

अकं�ुरत बीज (Sprouts)
Vitamin C, B-
complex

;वटा5मन क� भ5ूमका अकंरुण म�
1. ऊजा- चयापचय को स;*य करना
2. एजंाइम� को स;*य करना
3. बीजling क� तजेी से व�ृ] स;ुन�aत करना
4. एटं ऑकस्ीड�ट ;*याएँ ! को<शकाM को सरं��त करना
5. DNA/RNA स�ंषेण म� योगदान

(6) एजंाइम (Enzymes in Seeds) –

एजंाइम बीज� म� उपO\त जवै उत�्रेक (Biocatalysts) होते ह8, जो अकंरुण के दौरान स<ंचत भोजन
(सट्ाच-, �ोट न, तले) को घलुनशील और उपयोगी Bप� म� प�रव�त@त करते ह8 एजंाइम बीज के एलयेरूोन
परत, कॉGटलडेन, तथा 3णू म� पाए जाते ह8

बीज� म� �मखु एजंाइम (Major Enzymes in Seeds)

1. एमाइलसे (Amylases)

(a) α-एमाइलसे
● सट्ाच- को मालट्ोज और गल्कूोज म� तोड़ता है
● जौ, गEेँ आGद अनाज म� अतय्तं महतव्पणू-
● अकंरुण के दौरान GA (Gibberellin) हामeन α-amylase का स�ंषेण बढ़ाता है



(b) β-एमाइलसे
● सट्ाच- को *5मक Bप से मालट्ोज म� ;वभा�जत करता है
● ;वशषे Bप से अनाज (cereals) म� स;*य

2. �ोट एससे (Proteases)

● �ोट न को अमीनो अमल्� म� तोड़ते ह8
● ये अमीनो अमल् ! नए �ोट न (एजंाइम), व�ृ] हामeन, नई को<शकाM के ;नमा-ण म� उपयोग

होते ह8
● दाल� (pulses) म� ;वशषे Bप से अ5धक

3. लाइपज़े (Lipases)

● तले/<ल;पड को h�लसरॉल + फटै ए<सड म� तोड़ते ह8
● फटै ए<सड ! गल्कूोज (Glyoxylate cycle Hारा) ! ऊजा- उतप्ादन
● ;वशषे Bप से ;तलहन (Oilseeds) जसैे – सोयाबीन, सरस�, मूगंफली म� अ5धक स;*य

4. फाइटज़े (Phytase)

● फाइGटक ए<सड (Phytic acid) को तोड़कर फॉ~ोरस (P) मwु करता है
● पौधे को उपल[ फॉ~ोरस का मखुय् dोत

5. ;डहाइ|ोजनजे (Dehydrogenases)

● lसन ;*या म� स;*य
● ऊजा- (ATP) ;नमा-ण म� सहायक
● TTC (Tetrazolium test) म� जी;वत बीज� क� स;*यता दशा-ता है

6. सलेय्लूज़े (Cellulase)

● बीज आवरण को मलुायम बनाता है
● अकंरुण के समय र;ैडकल (Root) को बाहर आने म� मदद

7. पOेuटनज़े (Pectinase)

● को<शका �भ�J के पOेuटन पदाथx को तोड़ता है
● 3णू को बाहर ;नकलने म� सहायता



8. कटैालजे एवं परेॉकस्ीडज़े (Catalase & Peroxidase)

● ऑकस्ीकरण-अपचयन (Redox) �;त;*याM म� सहायक
● Reactive Oxygen Species को हटाकर बीज को सरु��त रखते ह8
● बीज क� जीवतंता (Seed vigour) का सचूक

9. इनवट�ज़ (Invertase)

● स*ुोज को गल्कूोज व �कट्ोज म� प�रव�त@त
● �ार�ंभक अकंरुण म� ऊजा- उपल[ कराता है

10. मालट्ज़े (Maltase)

● मालट्ोज को गल्कूोज म� बदलता है
● यह गल्कूोज ! lसन Hारा ऊजा-

बीज� म� एजंाइम कहाँ पाए जाते ह8?
बीज का भाग मखुय् एजंाइम

एलयेरूोन परत α-amylase, protease, phytase

कॉGटलडेन lipase, protease

3णू dehydrogenase, catalase

अकंरुण म� एजंाइम क� भ5ूमका
1. सट्ाच- ! घलुनशील शक-रा (α-amylase)

2. �ोट न ! अमीनो अमल् (Protease)

3. तले ! ऊजा- दनेे वाली शक-रा (Lipase + Glyoxylate cycle)

4. बीज आवरण को मलुायम बनाना (Cellulase, Pectinase)

5. ऊजा- उतप्ादन (Dehydrogenase)

6. जीवतंता बनाए रखना (Catalase, Peroxidase)



TOPIC :- 2.1
एकबीजप=ी (Monocot) बीज क� सरंचना – मकक्ा (Maize) एवं गEेँ (Wheat)

1. प�रचय (Introduction)
मकक्ा और गEेँ दोन� एकबीजप=ी (Monocot) फसल� ह8 इनके बीज� को क�ैरयोh�सस
(Caryopsis) कहते ह8, जहाँ बीज-कोट (Seed coat) और फल-�भ�J (Pericarp) आपस म� जड़ुे
होते ह8
एक बीजप=ी बीज (Monocotyledonou seed)

मकक्े
मकक्े के दाने क� सरंचना

(Structure of Maize Grain)

;हनद् नाम मकक्ा
अZंजेी नाम- Maiz

वान4;तक नाम -�जआ मजे
Botanical Name- Zea mayz

आकार एवं रगं (shape and Colour)-

मकक्ा का दाना ;=भजुाकार एक <सरे पर चौड़ा एवं तथा एक <सरे पर नकु�ला होता है, नकु�ला <सरा
मु̀ े (Cob) म� भ8सा होता है, दाने का रगं सफदे, पीला या लाल होता है
** मकक्ा के दाने क� बा� एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Morphological and
Anatomical study of Maize)

मकक्े के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है
मकक्े के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन
Morphological study of Castor Maize)



(क) मकक्ा के दाने के बा� आका�रक� का अधय्यन करने पर हम� ;नमन् भाग Gदखाई दतेे ह8
(1) बीजावरण + फल�भ�J (Seed coat + Pericarp)

मकक्ा का दाना एकसीजी (Single seeded) फल है, इसम� फल एवं बीज के पकने पर बीजावरण
एवं फल�भ;त आपस म� जड़ु (Fuse) हो जाते है, �जससे बीज पल<च;त के अदंर ही रहता है, इस<लए
इसे फल कहा जाता है, �जसका �कार सचोल�भ�J (Caryopsis) होता है
बीजवरण के फल�भ�J से जड़ु जाने के कारण बीजाणड्Hार (micropyle), ना�भका (Hilum) आGद
सरंचना इसम� नहQ Gदखाई दतेी है

(ख) मकक्ा के दाने क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन(Anatomical study of maize)

मकक्ा के दाने क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन करने के <लए, दाने का लमब्वत् काट (longitudinal
section) काटा जाता है एवं अधय्यन करने पर इसम� दो भाग Gदखाई दतेे ह8, जो एक परत Hारा बटँे
रहत,े जो एपीथी<लयम परत (Epithilium layer) कहलाती है

(1) 3णूपोष (Endosperm)

(2) 3णु (Embryo)

(1) 3णूपोष (Endosperm)- स�ेन लनेे पर बोज के चपटे <सरे क� वाला ऊपरी भाग
3णूपोष कहलाता

है. �जसम� भोजन भरा होता है, जो सट्ाच- के Bप रहता है, सट्ाच- क� उपO\;त का पता लगाने के <लए
L.S. लकेर इस पर आयोडीन (lodine) क� बूदंे डालने पर 3णूपोष वाला भाग नीले म� रगं बदल जाता
है

(2) 3णू (embryo)- दाने म� 3णूपोष म� धसंा Lआ बीज के न;ुकले <सरे पर 3णू होता है, जो
दो भाग� से 5मलकर बना है

(A) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)

(B) बीजप= (Cotyledon)

(A) 3णूीच अ� (Embryonal Axis)- अ� का ऊपरी भाग �ाकंरु (plumule)
कहलाता है जो अकंरुण कदेौरान ;वक<सत होकर �रोह त=ं (Shoot system)



बनता है, तया नीचला भाग मलूाकंरु (Radicle) कहलाता है, जो ;वक<सत होकर जड
त=ं (Root system) बनाता है, चू;ंक एक बीज प=ी बीज� म� �शकंरु व मलूाकंरु
काफ� मलुायम होते है अतः इनक� सरु�ा हेतु इन पर आवरण पाये जाते है, �ाकंरु
(Plumule) पर पाये जाने वाला आवरण (चोल) �ाकंरुचोल (Coleoptile) तथा
मलूाकंरु (Radicle) पर पाये जाने वाला आवरण (चोल) मलूाकंरु चोल
(Coleorhiza) कहलाता है

(B) बीजप= (Cotyledon)- 3णू के cसरे भाग म� एक बाल के आकार का
�झलल्ीनमुा बीजप= (Cotyledon) पाया जाता है, जो वB<थका (Scutellum)
कहलाता है, यह बीजप=ु अकंरुण के समय अवशोषण ऊतक क� तरह काय- करता
है, जो 3णूपोष म� उपO\त भोजन का अवशोषण कर �ाकंरु (Plumule) व
मलूाकंरु (Radical) तक पLँचाता है सभी अनाज� जसै-े जव्ार, बाजारा, गEेँ,
मकक्ा, जौ, जई आGद म� एक ही बीजप= (Cotyledon) पाया जाता है, जो
वB<थका (Scutellum) कहलाता है

मकक्े के दाने क� सरंचना
. (Structure of Maize )

बा� आका�रक�
(Morphological Structure)

Embryo (Seed coat+Peri Carp)

Endosperm

(Laden with Food material)

Axis (अ�)

Cotyleden (scutellum Absorption)

Radicle - Plumule Tissue

मलूाकंरु - �ाकंरु



(Coleorhiza) (Coleoptile)

�ाकंरु चोल. मलूाकंरु चोल

गेEं
गEेँ क� सरंचना

(Structure of Wheat)

;हनद् नाम गEेँ,
अZंजेी नाम- Wheat

वान4;तक नाम -S ट कम एसट् वम
Botanical Name- Triticum astivam

आकार एवं रगं (Shape and colour)- गEेँ का दाना एक बीजीय फल है, �जसका आकार लमब्ा,
लनेस् के आकार का एवं रगं सफदे, पीला होता है

गEेँ के दाने क� बा� एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन
(Morphological and Anatomical study of Wheat)
गEेँ के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है
मकक्े के बीज क� बाहा सरंचना का अधय्यन
Morphological study of Castor Wheat)

(1)गEें के दाने के बा� आका�रक� का अधय्यन करने पर हम� ;नमन् भाग Gदखाई
1.बीजावरण और फल�भJ -गEेँ का दाना एकबीजी (Single seeded) फल है इसम� फल एवं बीज
के पकने पर बीजावरण एवं फल5म�J आपस म� जड़ु (Fuse) हो जाते है �जससे बीज फल�भ�J के
अदंर ही रहता है, इस<लए इसे फल कहा जाता है, �जसका �कार सचोल�भ�J (Caryopsis) होता है
बीजावरण के फल�भ;त से जड़ु जाने के कारण (mile), ना<चका (Ilon) आGद सरंचना इसम� नहQ
Gदखाई दतेी है



गEेँ के दाने क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Anatomical study of Wheat)

गEेँ के दाने क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन करने के <लए, दाने का लमब्वत् भार (longitudinal
secting) काटा जाता है एवं आधय्यन करने पर इसम� दो भाग Gदखाई दतेे ह8, जी एक परत Hारा बटेे
रहत.े जो एपी;तव पराल (Epithikurn layer) कहलाती है
(1) 3णूपोष (Endosperm)

(2) 3णु (Embryo)

(1) 3णूपोष (Endosperm)- स�ेन लनेे पर बीज के फलूे Lए <सरे वाला ऊपरी भाग 3णूपोष
कहलात है, �जसम� भोजन भरा होता है, जो सट्ाच- के Bप रहता है सट्ाच- क� उपO\;त का पता लगाने
के <लए 1.5. इस पर आयोडीन (lodine) को बूदंे डालने पर 3णूपोष वाला भाग लनेे म� रगं बदल जाता
है
(2) 3णू (embryo)- दाने म� 3णूपोष म� धसंा Lआ बीज के न;ुकले <सरे पर 3णू होता है, जो दो भाग�
म� 5मलकर बना है
(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)

(2) बीजप= (Cotyledon)

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis) अ� का ऊपरी भाग �शकंरु (Plamule) कहलाता है जो
अकंरुण के दौरान ;वक<सत होकर �रोह त=ं (Shoot system) बनता है, तथा नीचला भाग मलूाकंरु
(Radicle) कहलाता है, म� ;वक<सत होकर वह त=ं (Root system) बनाता है चू;ंक एक बीजप=ी
बीज� म� �ाकंरु व मलूाकंरु काफ� मलुायम होने है अतः इनको सरु�ा हेतु इन पर आवरण पाये जाते ह8,
पाकंरु (Plumule) पर पाये जाने वाला आवरण (चोल) करुो (Coleoptile) तथा मलूाकंरु (Radicle)
पर पाये जाने वाला आवरण (चोल) मलूाकंरु चोल (Coleorhiza)

(2) बीजप= (Cotyledon)- 3णू के cसरे भाग म� एक बाल के आकार का �झलल्ीनमुा बीजप= (Cya
पाया जाता है, जो वB<थका (Scutellum) कहलाता है, यह वीजप= अकंरुण के समय अवशोषण
ऊतक क� तरह करता है, जो 3णूपोष म� उपO\त भोजन का अवशोषण कर �ाकंरु (Plumule) व
मलूाकंरु (Radical) तक पLंचात सभी अनाज� जसै-े जव्ार, बाजारा, मकक्ा, जौ, जई आGद म� एक ही
बीजप= (Cotyledon) पाया जाता है. के वB<थका (Scutellum) कहलाता है

गEेँ
दाने क� सरंचना

(Structure of Wheat )



बा� आका�रक�
(Morphological Structure)

(Seed coat + Peri Carp)

Embryo Endosperm (Laden with Food material)

Axis (अ�) ----------------- Cotyleden

| (scutellum Absorption)

Radicle ----------Plumule Tissue

मलूाकंरु �ाकंरु
(Coleoptile) (Coleorhiza)

�ाकंरू चोल मलूाकंर चोल

TOPIC:-2.2

��दबीजप=ी बीज मटर चना सोयाबीन और अरंडी क� सरंचना
चने

बीज क� सरंचना
(Structure of Gram or Chik Pea seed)

;हनद् नाम- चनां
अZेजी नाम- Gram

वान4;तक नाम - साइसर एराइट नम



आकार एवं रगं (Shape and Colour) चने का बीज एक ओर से च�चदार एवं cसरी तरफ से चपटा
होता है �भगोने से पहले इसके बीजचोल पर झ�ुर@य� Gदखाई दतेी है, और �भगोने पर यह झ�ुर@याँ
समापत् हो जाती है जब यह क^ा होता है, तो हरे रगं का व पकने पर परूे (क�ाई) रगं का Gदखाई
दतेा है

चने के बीज के बाहा एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Morphological and Anatomical
study of Gram seed) के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है

चने (क) चने के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन (Morphological structure of Gram
seed)- चने के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन करने पर हम� ;नमन् भाग Gदखाई दतेे ह8
(1) बीजावरण(Seed coat) -बीज के चार� ओर एक आवरण पाया जाता है, जो बीजावरण (Seed

coat)कहलाता है, यह दो परत� से 5मलकर बना होता है, इसक� बा� कठोर परत (Testa) एवं
आतं�रक �झलल्ीदार परत (Tegmen) कहलाती है बीजचोल (Seed coat) बीज के आतं�रक
भाग� क� र�ा करता है

(2)बीजाणड्Hार (Micropyle) -Micro = small, pyle = door) बीजावरण पर बीज के न;ुकले <सरे
क� ओर एक स�ूम् <छX पाया जाता है, जो बीजाणड्Hार (Micropyle) कहलाता है बीज क� बवुाई के
बाद बीज म� होने वाली अनत्ः चषूण (Water imbibition) क� ;*या इसी <छX Hारा होती है, भीगे
Lए बीज को दबाने पर इसी <छX से पानी के बलुबलु Gदखाई दतेे ह8
(3)ना�भका (Hilum)- बीजावरण पर बीजाणड्Hार के समीप एक गत- (ग�ा) पाया जाता है, जो
ना�भका (Hilum) कहलाता है फल म� बीज, बीजवृतं Hारा इसी \ान पर जड़ुा रहता है एवं बीज के
पकने के बाद वृतं के अलग होने से वहाँ एक ग�ा बन जाता है
(4) रफै� (Raphe) – ऐनाSापस (Anatropous) �कार के बीजाणड् (Ovule) से ;वक<सत होने वाले
बीज� म� बीजावरण पर एक लक�र (रखेा) Gदखाई दतेी है, जो रफै� (Raphe) कहलाती ह8 यह रखेा
फय्;ूनकल (Funicle) के एक लमब्ी रखेा के Bप म� अधय्ावरण से जडुने से बनती है, जो बीज के पकने
के बाद बीजावरण पर Gदखाई दतेी है
(ख)चने के बीज क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Anatomical study of Gram seed)- चने के
बीज का बीजावरण हटाने पर एक पीली रचना Gदखाई दतेी है, जो 3णू (Embryo) कहलाती है चने
के बीज का 3णू दो भाग� से 5मलकर बना होता है जो ;नमन् है-
(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)



(2) बीजप= (Cotyledon)

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)- अ� का एक भाग बीज के न;ुकले <सरे क� और होता है,
जो मलूाकंरु कहलाता (Radicle) है, जो आगे ;वक<सत होकर जड़ त=ं (Root system)
बनता है, अ� का cसरा भाग जो बीजप=� “के बीज दबा रहता है, �ाकंरु (Plumule)
कहलाता है, जो ;वक<सत होकर �रोह त=ं (Shoot system) बनाता है

(2) बीजप= (Cotyledon) – 3णू के cसरे भाग म� दो मोटे पीले रगं क� रचनाएँ पाई जाती ह8, जो
बीजप= (Cotyledon) कहलाती है �जनम� भोजन भणड्ा�रत रहता है बीज अकंरुण के
दौरान 3णू इसी भोजन का उपयोग कर अपनी �ार�ंभक व�ृ] करता है और एक पौधे को जनम्
दतेा है

चने
Summary

चने के बीज क� सरंचना
| (Structure of Gram Seed)

| - (Morphological Structure) (बा� सरंचना)
|

| - Anatomical Structure (आतं�रक सरंचना)

(Morphological Structure) (बा� सरंचना)
|

Seed coat (बीजावरण)

|

Microphyle Raphe Hilum

(बीबाणड्Hार) (रफै�) (ना�भका)

Embryo (3णू)

----------------------------------------------

Embryonal Axis



(3णूीय अ�)

| |

(�ाकंरु) (मलूाकंरु)

मटर
मटर के बीज क� सरंचना

(Structure of Pea seed)

;हनद् नाम मटर,

वान4;तक नाम:- पाइसम सटाइवम
अZंजेी नाम- Pea, Botanical

Name- Pisum sativum.

आकार एवं रगं (Shape and Colour) यह बीज गोल होता है और सफदे या हरे रगं का Gदखाई दतेा
है
मटर के बीज क� बा� एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन-
मटर के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है
मटर के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन (Morphological structure of Pea seed)-
(1) बीजावरण (Seed coat) बीज के चार� ओर एक आवरण पाया जाता है जो बीजावरण (Seed

coat) कहलाता है यह दो परत� से 5मलकर बना होता है, इसक� बा� कठोर परत (Testa)
एवं आतं�रक �झलल्ीदार परत (Tegruen) कहलाती है बीजचोल (Seed coat) बीज के
आतं�रक भाग� क� र�ा करता है

(2) बीजाणड्Hार (Micropyle) Micro = small, pyle = door)- बीजावरण पर ना�भका के पास
एक स�ूम् <छX पाया जाता है, जो बीजाणड्Hार (Micropyle) कहलाता है बीज क� बवुाई के
बाद बीज म� होने वाली अनत्ः चषूण (Water imbibition) क� ;*या इसी <छX Hारा होती है
भीगे Lए बीज को दबाने पर इसी <छX से पानी के बलुबलु Gदखाई दतेे ह8

(3) ना�भका (Hilum)- बीजावरण पर बोजाणड्Hार (Micropyle) के समीप एक स�ूम् <चनह् Gदखाई
दतेा है. जो ना�भका Hilum कहलाता है फली म� बीज अपने वृतं Hारा इसी \ान पर जड़ुा
रहता है

मटर के बीज क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Anatomical study of Pea seed) – मटर के
बीज का बीजावरण हटाने पर हरी रचना Gदखाई दतेी है, जो 3णू (Embryo) कहलाती है मटर के
बीज का 3णू दो भाग� से 5मलकर बना होता है जो ;नमन् है



१.3णूीय अ� (Embryonal Axis)
२.बीजप= (Cotyledon)

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)- अ� का एक भाग बीज के न;ुकले <सरे क� और होता है, जो
मलूाकंरु कहलाता (Radicle) है जो आगे ;वक<सत होकर जड़ त=ं (Root system) बनता
है, अ� का cसरा भाग जो बीजप=� के बोज दबा रहता है, जो �ाकंरु (Plumule) कहलाता है,
जो ;वक<सत होकर �रोह त=ं (Shoot system) बनाता है

(2) बीजप= (Cotyledon) 3णू के cसरे भाग म� दो मोटे पीले रगं क� रचनाएँ पाई जाती है, जो
बीजप= (Cotyledon) कहलाती है �जनम� भोजन भणड्ा�रत रहता है, बीज अकंरुण के
दौरान 3णू इसी भोजन का उपयोग कर अपनी �ार�ंभक व�ृ] करता है और एक पौधे को जनम्
दतेा है

सोयाबीन
सोयाबीन के बीज क� सरंचना

(Structure of Soyabean seed)

;हनद् नाम- सोयाबीन
वान4;तक नाम:- गल्ायसीन मकेस्

Botanical Name- Glycine max

Family (कलु)- लगेय्5ूमनोसी (Leguminoceae)

आकार एवं रगं- इसका आकार मनषुय् के गदु� (Kidney) के आकार का, पीले रगं का होता है
सोयाबीन के बीज के बा� एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Morphological and Anatomical
study of soybean seed)

सोयाबीन के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है
सोयाबीन के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन
(Morphological study of soybean seed)

(क)बीजावरण (Seed coat) – बीज के चार� ओर एक आवरण पाया जाता है जो बीजावरण (Seed
coat) कहलाता है यह दो परत� से 5मलकर बना होता है, इसक� बा� कठोर परत (Testa) एवं



आतं�रक �झलल्ीदार परत (Tegmen) कहलाती है बीजचोल (Seed coat) बीज के आतं�रक भाग�
क� र�ा करता है
(ख)बीजाणड्Hार (Micropyle)- Micro = small, pyle=door)- बीजावरण पर बीज के न;ुकले <सरे
क� ओर एक स�ूम् <छX पाया जाता है, जो बीजाणड्Hार (Micropyle) कहलाता है बीज क� बवुाई के
बाद बीज म� होने वाली अनत्ः चषूण (Water imbibition) क� ;*या इसी <छX Hारा होती है. भीगे Lए
बीज को दबाने पर इसी <छX से पानी के बलुबलु Gदखाई दतेे है
(ग)ना�भका (Hilum)- बीजावरण पर बीजाणड्Hार (Micropyle) के समीप एक स�ूम् <चनह् Gदखाई
दतेा है, जो ना�भका Hilum कहलाता है, फली म� बीज अपने वृतं Hारा इसी \ान पर जड़ुा रहता है

(3) सोयाबीन के बीज क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Anatomical study of Soyabeen
seed)-सोयाबीन के बीज का बोजावरण हटाने पर एक पीली रचना Gदखाई दतेी है, जो 3णू
(Embryo) कहलाती है सोयाबीन के बीज का 3णू दो भाग� से 5मलकर बना होता है जो ;नमन्
है-

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)

(2) बीजप= (Cotyledon)

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis) अ� का एक भाग बीज के न;ुकले <सरे क� और होता है, जो
मलूाकंरु कहलाता (Radicle) है

जो आगे ;वक<सत होकर जड़ त=ं (Root system) बनता है अ� का cसरा भाग जो बीजप=� के बीज
दबा रहता है, जो �ाकंरु (Plumule) कहलाता है. जो ;वक<सत होकर �रोह त=ं (Shoot system)
बनाता है
(2) बीजप= (Cotyledon) 3णू के cसरे भाग म� दो मोटे पीले रगं क� रचनाएँ पाई जाती ह8, जो

बीजप= (Cotyledon) कहलाती है �जनम� भोजन भणड्ा�रत रहता है बीज अकंरुण के
दौरान 3णू इसी भोजन का उपयोग कर अपनी �ार�ंभक व�ृ] करता है और एक पौधे को जनम्
दतेा है

सोयाबीन
Summary

सोयाबीन के बीज क� सरंचना
(Structure of Soyabean Seed)



1.Morphological Structure (बा� सरंचना) 2.Anatomical Structure (आतं�रक सरंचना)
Seed coat (बीजावरण)

1.Microphyle (बीजाणड्Hार) 2.Hilum (ना�भका)
Embryo (3णू)

1.Embryonal Axis

2 .cotyledon Raden with Food Material)

(दो बीजप= भोजन सZं;हत ;कये Lए)

Embryonal Axis�ाकंरु Plumule Radical (मलूाकंरु)

अरडंी
अरणड्ी क� सरंचना

(Structure of Castor)

वान4;तक नाम :- �र<सनस कमय्;ूनस
Botanical name :-Ricinus communis

कलु (Family) – Euphorbiaceae यफूोर;बयसेी
यह ;Hबीजप=ी 3णूपोषी (Dicot endospermic seed) बीज है

आकार एवं रगं (Shape and colour)- यह बीज लमब्ाई क� अप�ेा चौड़ा कम होता है, इसका रगं
क�ई या लाल होता है, परतंु बीज चोल पर काले या सफदे धबब्े Gदखाई दतेे ह8 अथा-त् बीज चोल
<चतकबरा होता है
अरणड्ी के बीज क� बा� एवं आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Morphological and Anatomical
Study of castor)

अरणड्� के बीज क� सरंचना का अधय्यन दो चरण� म� पणू- होता है
अरणड्ी के बीज क� बा� सरंचना का अधय्यन (Morphological study of Castor seed)

(a) बीजावरण (Seed coat)- बीज के ऊपर एक कडा भगंरु <चतकबरे रगं का आवरण पाया जाता है,
जो बीजावरण (seed coat) कहलाता है यह दो परत� से 5मलकर बना होता है,



इसक� बा� कठोर परत टसेट्ा (Testa) एवं �झलल्ीदार आतं�रक परत (Tegmen) टगेम्न कहलाती है

(b) *कंल या बीजोपागं (Cruncle)- बीज के एक <सरे पर (Hilum) ना�भका के पास कोमल, lेत व
प�ी (Spongy outgrowth) रचना होती है, जो बीजोपागं (Cruncle) कहलाती है
इसके Hारा बीजाणड्Hार (Micropyle) बकँा रहता है, बीज बवुाई के भाग बीजोपागं
(Cruncle) Hारा जल अवशो;षत होता है, और बीजाणड्Hार के समीप पानी बना रहता
है, �जससे अनत्ः चषूण (Water imbibition) म� सहायता 5मलती है

(3) ना�भका (Hilum)- बीज के एक <सरे पर बीजोपागं के नीचे दबा Lआ एक <चनह् होता है,
�जसे वनृत्क या ना�भका (Hilum) कहलाता है फल म� बीज अपने वतृ Hारा इसी \ान पर
जड़ुा रहता है

(4)रफै� (Raphe) – एनाSापस (Anatropous) �कार के बीजाणड् (Ovule) से ;वक<सत होने वाले
बीज� म� बीजावरण पर एक लक�र (रखेा) Gदखाई दतेी है, जो रफै� (Raphe) कहलाती है यह रखेा
फय्;ूनकल (Funicle) के एक लमब्ी रखेा के Bप म� अधय्ावरण से जड़ुने से बनती है, जो बीज के पकने
के बाद बीजवरण पर Gदखाई दतेी है

अरणड्ी के बीज क� आतं�रक सरंचना का अधय्यन (Anatomical study of castor seed)

3णूपोष (Endosperm)- अरणड्ी के बीज का बीजावरण हटाने पर अदंर क� ओर सफदे मांसल भाग
(White fleshy mass) Gदखाई दतेा है, जो 3णूपोष (endosperm) कहलाता है अरणड्ी के बीज म�
3णूपोष (3णू का भोजन) 3णू को चार� ओर से घरेे रहता है, स<ंचत भोजन तले (Oil) के Bप म� होता है,
�जसका उपयोग 3णू Hारा अकंरुण के समयं उपयोग ;कया जाता है
3णू (Embryo)- 3णूपोष को सावधानी पवू-क हटाने पर 3णू Gदखाई दतेा है, जो भाग� का बना होता है

(1) 3णूीय अ� (Embryonal Axis)

(2) बीजप= (Cotyledon)

(A).3णूीय अ� (Embryonal Axis)- 3णू का यह ;हसस्ा दो भाग� से 5मलकर बना होता है, बीज
के बीजाणड्Hार (Micropyle) क� ओर सफदे च�चनमुा न;ुकली रचना होती है, जो मलूाकंरु
(Radicle) कहलाती है, जो ;वक<सत होकर जड़ त=ं (Root System) का ;नमा-ण करती है तथा
बीजप=� के बीच �झलल्ीHार रचना होती है जो �ाकंरु (Plumule) कहलाती जो ;वक<सत होकर �रोह
का ;नमा-ण करती है



- (B) बीजप= (Cotyledon)- 3णू के cसरे भाग म� सफदे पJीनमुा पतले बीजप= पाये
जाते ह8 इन बीज प=� म� <शराएँ (Veins) Gदखाई दतेी है इनह्ी <शराM Hारा 3णू
3णूपोष म� भणड्ा�रत भोजन का अवशोषण करता है “अरणड्ी का बीज ;Hबीजप=ी
होता है, परतंु इसके भोजन बीजप= म� ना होकर 3णूपोष म� भणड्ा�रत रहता है इसी
कारण बीजप= पतले पJीनमुा होते ह8 “

TOPIC :-2.3

एक बीजप=ी बीज व ��दबीजप=ी बीज म� अतंर

(01.)एक बीजप=ी बीज
1.एक बीजप=ी (Monocot seed) बीज� के 3णू वाले भाग म� एक बीज प= होता है
2. इन बीज� म� बीजप= अZ\ (Terminal) होता है तथा Pumule �ाकंरू (Plumule) व मलूाकंरु
(Radicle lateral) पाl- होते है
3. इन बीज� म� बीजावरण (Seed coat) एवं �भ�J (Pericarp) आपस म� जड़ुे रहते है
4. इन बीज� म� �ाकंरु (Plumule) व मलूाकंरु (Radicle) पर एक आवरण पाया जाता है जो *मशः
�ाकरूचोल व मलूाकंरुचोल कहलाते है
5. इन बीज� म� भोजन �ायः 3णूपोष (endospeem) म� पाया है
6. एक बीजप=ी बीज म� अकंरुण के समय �ाथ5मक जड़ (Primary root) नT हो जाती है, उसके \ान
पर कई रशेदेार जड़े (Fiberous roots) ;नकलती है
7. एक बीजप=ी बीज Hारा ;वक<सत पौधे क� प�Jय� (Leaf) म� सामानातंर <शरा ;वनय्ास (Parallel
venation) पाया जाता है
8. एक बीजप=ी बीज� म� अप\ा;नक जड़ त=ं (Adventitious Root
system) पाया जाता है
9. पषुप्ीय अगं तीन के गणुन (Multiple of three) म� पाये जाते ह8
10. एक बीजप=ी बीज� Hारा ;वक<सत पौधे �ायः पतले व शाखाहीन (unbranched) होते ह8 उदा.
गEेँ, मकक्ा, जव्ार, बाजरा, जौ, जई, पय्ाज, ग"ा आGद

(02).;Hबीजप=ी (Dicot seed)

1.;Hबीजप=ी (Dicot seed) बीज� के 3णू वाले भाग म� दो बीजप= होते है



2.इन बीज� म� बीजप= पाl- (Lateral) तथा मलूाकंरु (Radicle) व �ाकंरू अZ\ (Apex) पर O\त
होते है
3.इन बीज म� बीजावरण एवं फल5म;त अलग-अलग होते है
4.इनम� �ाकंरु (Plumule) व मलूाकंरु (Radicle) पर आवरण नहQ पाये जाते
5. इन बीज� म� भोजन सामानय्तया बीजप=� म� पाया जाता है, (अपवाद-अरणड्ी)
6.;Hबीजप=ी बीज म� अकंरुण के दौरान �ाथ5मक जड़ (Primary root) नT नही होती, यह बाद म�
मसूला जड (Tap root) बनाती है
7.;Hबीजप=ी बीज Hारा ;वक<सत पौधे क� प�Jय� (leaf) म� जा<लकावत <शरा ;वनय्ास (Reticulate
venation) पाया जाता है
8. ;Hबीजप=ी बीज� म� मसूला जड़ त=ं (Tap root system) पाया जाता है
9. पषुप्ीय अगं, �ायः चार या पाचँ के गणुन म� Multiple of four or five) पाये जाते ह8
10.;Hबीजप=ी बीज� Hारा ;वक<सत पौधे मोटे और शाखायwु (branched) होते है

उदा. चना, मटर, सोयाबीन, कपास, अरहर, मूगँफली, टमाटर, ब8गन, समे, इमली, लौक�, तौराई, कf ,
ककड़ी,

TOPIC :-2.4
बीज� का रासाय;नक सगंठन

(Chemical Composition of seed)

बीज क� रसाय;नक सगंठन का bान कई कारण� के <लए आवशय्क ह8:
(1) बीज, मनषुय् और जानवर� के <लए भोजन के स=्ोत (Source) है
(2) <च;कतस्ा (Medicine) और दवाM (Drugs) के यह महतव्पणू- स=्ोत ह8
(3) इनम� ;व�भ" उपापचय ;वरोधी (Metabolic Inhibitors) पाये जाते है जो मानव तथा पशMु के
पोषण (Nutrition) को �भा;वत करते है
(4) इनम� स<ंचत भोजय् पदाथ- तथा व�ृ] पदाथ- (Growth Substances) होते है जो बीज अकंरुण

(Seed germination), बीज क� ताकत (Seed Vigour), बीज भणड्ारण तथा बीज क� आयु
को �भा;वत करते ह8 मानव को खतेी �जा;तय� के बीज क� रासाय;नक सरंचना का bान
अतय्5धक ह,ै कय्�;क यह भोजन तथा औWो;गक क^े माल (Industrial raw material) का
महतव्पणू- स=्ोत है जगंली �जा;तय� के बीज� का bान कम है

परनत्ु धीर-ेधीरे भोजन तथा क^े माल के नये सव्ोत� क� खोज के कारण इन जगंली �जा;तय� (Wild
species) के बीज के बारे म� जानकारी �ापत् हो रही है

पादप ऊतको के सामानय् रासाय;नक घटक� के अलावा बीज� म� कछु अ;त�रw रासाय;नक पदाथ- स<ंचत
होते है. जो बीज अकंरुण म� सहायक होते है, ये स<ंचत पदाथ- मखुय् Bप से काबeहाइ |टे



(Carbohydrate), वसा (Lipids) तथा �ोट न (Protein) के Bप म� सZं;हत रहते ह8 इसके अलावा
अलप् मा=ा म� स<ंचत कछु रसाय;नक पदाथ-, व�ृ] तया उपापचय ;नय=ंण (Metabolic control) म�
महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाते है cसरे पादप ऊतक� क� तलुना म� बीज म� ख;नज पदाथx (Mineral
Substances) क� मा=ा कम होती है जो क� बीज के <छलके (Seed coat) तथा अनय् सरंचनातम्क
ऊतक� म� <स5मत होती है

फ<लया,ं कपास, सरुजमखुी, सोयबीन तथा अनाज के बीज� म� अप�ेाकतृ जय्ादा ख;नज पाये जाते ह8

बीज क� रासाय;नक सरंचना मखुय् Bप से अनवुा<ंशक कारक� (Genetic factors) के Hारा ;नधा-�रत
क� जाती है परनत्ु पया-वरण तथा सवंध-न (Culture) ;*याए जसैे रोपण का समय, पानी क� मा=ा तथा
उव-रक (Fertiliszer) sी बीज के रासाय;नक सगंठन को �भा;वत करते ह8 अनवुा<ंशक कारक� क�
वजह से बीज क� रासाय;नक सरंचना, इजा;तय� (Species) तथा ;कसम्� (Varieties) म� भी �भ" होती
है सकंरण तथा चयन (Hybridisation & Selection) के माधय्म स,े पादप �जनक (Plant
breeders), ;व�भ" फसल� क� रासाय;नक सरंचना म� बदलाव करते है तथा उनक� उपयो;गता को
बढ़ाते ह8 सोयाबीन, मकक्ा तथा गEें क� आध;ुनक ;कसम्� म� उ^ मा=ा म� �ोट न (Protein), वसा
(Fats) तथा काबeहाइ|टे (Carbohydrate) के <लए परुानी पादप ;कसम्� म� बदलाव ;कए गए

क;ृष ;*याM का भी बीज क� रासाय;नक सरंचना पर �भाव दखेा गया है एक अधय्यन म� मौसम म�
जलद् रोपण ;कये गए सोयाबीन म� तले क� मा=ा बाद म� रोपण ;कये गए पौध� से जय्ादा पाई गई cसरे
अधय्यन म�, मकक्े म� �ोट न क� मा=ा जय्ादा पाई गई, जब उनह्� जय्ादा नाइSोजन उव-रक तथा कम पादप
सखंय्ा म� उगाया गया
;कसी भी बीज म� मखुय् Bप से पाये जाने वाले स<ंचत भोजन, �ोट न, काबeहाइ|टे तथा वसा होते ह8-

काबeहाइ|टेस (Carbohydrates)
बीज� म� काबबeहाइ|टे �मखु स<ंचत पदाथ- होता है, अनाज तथा घास म� ;वशषे Bप से काबeहाइ|टेस
जय्ादा मा=ा म� तथा वसा और �ोट न कम मा=ा म� पाये जाते ह8 मटर तथा फ<लय� म� काबeहाइ|टे कम
मा=ा म�, �ोट न अ5धक मा=ा म� तथा वसा अलप् मा=ा म� पाया जाता है

बीज� म� सट्ाच- (Starch) तथा हेमीसलेय्लुोज (Hemicellulose) मखुय् स<ंचत काबeहा|टेस् होता है
तथा पOेuटन (Pectin) और मय्<ूसलजे (Mucilage) गरै स<ंचत काबeहाइ|टे होते ह8

सट्ाच- (Starch)
सट्ाच- एक उपापचयन ;न��*य (Matabolically inactive) सZं;हत पादथ- है जो बीज अकंरुण के
समय स;*य होकर 3णू को मोजन �दान करता है, सट्ाच- दो Bप म� पाया जाता है, एमाइलोज
(Amylose) तथा एमाइलोपOेuटन (Amylopectin) ये दोन� ही गल्कुोज के बLलक (Polymer) होते
है, परनत्ु इनके भौ;तक गणु अलग अलग होते ह8, एमाइलोज म� 300 से 400 गल्कुोज क� इकाई सीधी



sृखंला म� पाई जाते ह8 �जनका आण;वक भार कम होता है आयो;डन क� उपO\;त म� यह गहरा नीला
रगं का हो जाता है तथा पणू- Bप से -एमाइलजे Hारा सपुाचय् होता है

एमाइलोपOेuटन के अणु एमाइलोज क� तलुना म� हजार गनुा बह� तथा बL शाखीत (Branched) होते है,
एक पल्कुोज के अणु के काब-न *. तथा cसरे के काब-न *. 6 के बीच गल्ायको<स;डक ब¡
(Glycosidic bond) के फलसव्Bप शाखाएँ बनती है इनका आण;वक भार एमाइलोज से जय्ादा होता
है तथा यह 3-एमाइलजे ;वकर Hारा पणू- Bप से पा<चत नहQ होता है यह आयो;डन क� उपO\;त म�
जाम;ुन-लाल रगं का Gदखता है
दोन� एमाइलोज तथा एमाइलोपOेuटन बीज म� सट्ाच- के कण (Surch grains) के Bप म� पाये जाते ह8
जय्ाद सट्ाच- के कण (Surch Grains) 50-754 एमाइलोपOेuटन तथा 20-25% ऐमाइलीज के बने होते
ह8
सट्ास- के जल अपघटन (Hydrolysis) के पालसय् मोनोसकेरेाइड (एक गल्कूोज इकाई) तथा डायर (2
गल्कुोज क� इकता-) �ापत् होते है जो बीज अकंरुण के समय 3णू प�रवध-न (Embryo developmer)
म� सहा होते ह8
हे5मसलेय्लुोज (micellulose)
सट्ाच- के अलावा, मखुय् म<ंचत काबोहाइ|टे ह5मसलेय्लूोज होता है. मखुय् Bप से यह को<शका 5म;त
(Call wall) म� नागा जाता है परनत्ु कछु बीज� म� यह स<ंचत भोजय् पदाथ- के Bप म� भी पाया जाता ह8,
हे5ममलेय्लुोज बLशा�खत पोलीसकेरेाइड होता है जसैे क� जाइलनेा (Xylans), मनै"ेा (Mannans),
तथा गलेकेटनेस् (Galactans)! सामानय्तः म� पणुपोष तथा बीजप= क� को<शका �भ�J क� मोट 
ततृीयक सत्र म� पाये जाते ह8

बीज के अनय् काबeहाइ|टेस्
(क) मय्�ूझालजेसे (Mucilages) मय्<ूसलजेसे जGटल कायोहाइ|टेस होते है जो मखुय् Bप से
पोलीयरूोनाइडस (Polyurvoides) तथा गलेकेट्ोयरूोनाइडस (Galactouronides) के बने होते है
भौ;तक Bप स,े यह पौध� क� छात तथा तने म� पाए जाने वाले ग¢ (gums) क� तरह होते ह8 उदाहरण-
बकहोनी पल्ानटने के बीज, �जनम� मय्5ूमलजे करे मोटो परत पाई जाती है

(ख) पOेuटन (Pectin) पOेuटन, बीज तथा अनय् पादप भाग� म� मखुय् Bप से को<शका �भ�J तया 5म;डल
ल;ेनला म� पाया जाता है, तीन मखुय् पOैuटक यौ;गक (Pectic Compounds) है- पOेuटक अमल्,
पOेuटन तथा �ोटोपOेuटन
पOेuटक अमन (Pectic Acid) गलेकेट्यरुो;नक अमल् (Galactouronic acid) के 100 अणु 5मलकर
एक लमब्ी, सोचो sृखंला बनाते है जो पOेuटक अमल् कहलाती है
पOेuटनस (Pectins) पOेuटक अमल् के काबeOuसल समहू (Carboxyl group) के ऐसट्�ेर;फकशेन
(Esterification) होने पर पOेuटन बनते है इनम� गलेकेट्ोयरुो;नक अमल् क� सखंय्ा जय्ादा होती है यह
पानी म� गाढ़ा कोलाइडल मोल (Colloidal Solution) बनाते ह8 जो जलै (Gel) म� तबद ल हो जाता है
�ोटोपOेuटन (Protopectin)- इनक� आO£वक sृखंला पOेuटनस से भी बड़ी होती है यह �ाथ5मक



को<शका 5म;त (Primary cell wali) तथा 5म;डल ल;ेनला म� पाए जाते है, जो को<शकाM को जोड़ने
का काम करते ह8

बसा/<ल;पड
(Fat/Lipid)
वसा यwु बीज� का भोजन तथा औWो;गक �=े म� अतय्5धक उपयोगी होने क� वजह से इनम� उपO\त
त<ैसय तथा बसत्ा अणु का bान �शापत् Lआ है बीज म� उपO\त वसा औWो;गक �=े के <लए
बLउपयोगी है कवेल कछु फल� को छोड़कर, बीज� म� उपO\त वसा क� उ^ मा=ा इनह्� अनय् पादप
ऊतक� से �भन=् बनाती है वसा क� उ^ माध जय्ादातर �ोट न को उ^ मा=ा से जड़ुी होती है (जसैे
सोयाबीन, मूगंफली, कपास आGद) परनत्ु ;कनह्Q बीज� म� जसैे आकँ (Oaks) म� यह काबeहाइ|टे को
उ^ मा=ा से जड़ुे होते ह8

बसा या तो फै̀  अमत् (Fatty acids) और h�लसरोल (Glycerol) के एसट्स- होते है या उनके जल
उपघGटत उतप्ादक इनह्� h�लसराइडस् (Glycerides) या जय्ादा सही Sाई h�लसराइडस् (Tri
Glycerides) कहा जाता है, कय्�;क एक h�लसट्रोल का अणु तीन फै̀  असल् के साथ एसट्र (ester
hood) ब¡ बनात ेहै

CH2 OH
O

CHOH-3R-C-OH CH2 -O-C-R

CH2 OH
O
CH-O-C-R 0 1

O
CH-O-C-R

Glycerol Fatty Acid Triglycerides

कस्ा तथा तलै दोन� ही Sाई h�लसराईडस है परनत्ु वसा सामानय् गहृ तापमान पर ठोस तथा तले तरल होता
है



वसीय अमल् (Fatty acids) वसीय अमल्, �ाक;ृतक वसा के घटक होते है, तथा मwु अव\ा म� इनके
चौ;तक गणु वसा के समान होते है मwु वसीय अमल् कभी-कभी पादप भाग� म� पाए जाते ह8 परनत्ु
अकं�ुरत तथा सड़े Lए बीज� म� इनक� मा=ा, वसा के जल अपघटन के कारण, जय्ादा पाई जाती है
वसीय अमल् सतंपृत् (Saturated) या असतंपृत् (Unsaturated) हो सकते ह8 असतंपृत् वसीय अमन्� म�
एक जय्ाठ डबल ब¡ (Double bonds) पाये जाते ह8

h�लसरोल (Glycerol) - h�लसरोल तथा अनय् अलक्ोहल वसीय अमल्� के साथ जडुकर ;व�भ" �कार के
वसा बनाते ह8

<ल;पड (Lipid) सरल तथा जGटल <ल;पड के जल अपघटन से बनते ह8 जसैे कोलसेS्ोल (Cholesterol)
बीज� म� पाए जाने वाले अ5धwर <ल;पड सरल <ल;पड जसैे वसा, खले और मोम होते है मोम भी सरल
<ल;पड होते ह8 के वसीय अमल् तथा अलक्ोहल (h�लसरोल को छोड़कर) के एसट्स- होते है यह तरल तथा
ठोस दोन� अव\ा म� पाए जाते है परनत्ु बीज म� पाए जाने वाला मोम ठोस होता है यह बLत मhु¤कल से
सपेो;नफाए (मतलब साबनु बनना) हो पाते ह8 ये जय्ादातर प�Jयो, फलो तथा बीजो के ऊपर एक
सरु�ातम्क सत्र बनाते ह8

Sाइगल्ीdाइडस् का �ार जसैे NaOH तथा KOH के साथ जल अपघटन क� ;*या को साबनुीकरण
(Saponification) कहते है इस ;*या से मwु वसीय अमल् के लयण (साबनु) तथा h�लसरोल बनाते है

बीज� म� �ोट न (Protein) �ोट न नाइSोजन यwु अणु होते ह8 इनक� सरंचना जGटल होती है, इनके जल
अपघटन से अमीन� अमल् (amino acids) �ापत् होते है, �ोट न पादप तथा जनत्ु को<शकाM के <लए
बLत महतव्पणू- द;ैवक अणु होते है, यह को<शका म� होने वाली ;व�भ" ;*याM म� भाग लतेे ह8, जल के
बाद, जीवXr (Protoplasm) म� पाए जाने वाला यह cसरा अतय्ा5धक पदाथ- है
कस्ा तथा तलै दोन� ही Sाई h�लसराईडस है परनत्ु वसा सामानय् गहृ तापमान पर ठोस तथा तले तरल होता
है

वसीय अमल् (Fatty acids) वसीय अमल्, �ाक;ृतक वसा के घटक होते है, तथा मwु अव\ा म� इनके
चौ;तक गणु वसा के समान होते है मwु वसीय अमल् कभी-कभी पादप भाग� म� पाए जाते ह8 परनत्ु
अकं�ुरत तथा सड़े Lए बीज� म� इनक� मा=ा, वसा के जल अपघटन के कारण, जय्ादा पाई जाती है

वसीय अमल् सतंपृत् (Saturated) या असतंपृत् (Unsaturated) हो सकते ह8 असतंपृत् वसीय अमन्� म�
एक जय्ाठ डबल ब¡ (Double bonds) पाये जाते ह8
h�लसरोल (Glycerol) - h�लसरोल तथा अनय् अलक्ोहल वसीय अमल्� के साथ जडुकर ;व�भ" �कार के
वसा बनाते ह8

<ल;पड (Lipid) सरल तथा जGटल <ल;पड के जल अपघटन से बनते ह8 जसैे कोलसेS्ोल (Cholesterol)



बीज� म� पाए जाने वाले अ5धwर <ल;पड सरल <ल;पड जसैे वसा, खले और मोम होते है मोम भी सरल
<ल;पड होते ह8 के वसीय अमल् तथा अलक्ोहल (h�लसरोल को छोड़कर) के एसट्स- होते है यह तरल तथा
ठोस दोन� अव\ा म� पाए जाते है परनत्ु बीज म� पाए जाने वाला मोम ठोस होता है यह बLत मhु¤कल से
सपेो;नफाए (मतलब साबनु बनना) हो पाते ह8 ये जय्ादातर प�Jयो, फलो तथा बीजो के ऊपर एक
सरु�ातम्क सत्र बनाते ह8

Sाइगल्ीdाइडस् का �ार जसैे NaOH तथा KOH के साथ जल अपघटन क� ;*या को साबनुीकरण
(Saponification) कहते है इस ;*या से मwु वसीय अमल् के लयण (साबनु) तथा h�लसरोल बनाते है

बीज� म� �ोट न (Protein) �ोट न नाइSोजन यwु अणु होते ह8 इनक� सरंचना जGटल होती है, इनके जल
अपघटन से अमीन� अमल् (amino acids) �ापत् होते है, �ोट न पादप तथा जनत्ु को<शकाM के <लए
बLत महतव्पणू- द;ैवक अणु होते है, यह को<शका म� होने वाली ;व�भ" ;*याM म� भाग लतेे ह8, जल के
बाद, जीवXr (Protoplasm) म� पाए जाने वाला यह cसरा अतय्ा5धक पदाथ- है

बीज म� स<ंचत भोजन का पाचन तथा \ानानत्रण करवाते है तथा इन ;वकर के ;बना व�ृ] अस�व
होती है

नय्Oूuलयो�ोट न (Nucleoprotein) एक महतव्पणू- स;*य �ोट न होता है यह �ोट न तथा नय्<ुwक
अपर (Nucleic acids) के जड़ुने से बनते ह8, इनका आण;वक भार बLत जय्ादा होता है नय्Oूuलक
अमल् DNA या RNA हो सकता है नय्Oूuलक अमल् DNA होने पर �ोट न डीओOuसराइबोनय्Oूuलय�
�ोट न (Deoxyribonucleo protein) तथा RNA होने पर राइबोनय्Oूuलयो �ोट न (Ribonucleo
protein) कहलाता है बीज म� �ोट न सट्ाच- कण के समान इकाइय� म� पाए जाते है जो �ोट न बॉ;डज
(Protein bodies) कहलाते ह8 इन �ोट न बॉ;डज म� ;व�भ" �कार के �ोट न एक;=त रहते ह8 यह
�ोट न बॉ;डज अनाज के बीज� म� एलय्रूोन सत्र (Aleuron layer) म� पाए जाते ह8 तथा बीज अकंरुण के
समय भोजन तथा सट्ाच- के अपघटन के <लए ;वकार �दान करते ह8

बीज �ोट न क� जानकारी ओसबोन� (Osborne) के काय- से Lई, उनह्�ने गEेँ के बीज से चार �ोट न
;नकाले �जनका वगCकरण घलुनशीलता (Solubility) के आधार पर ;कया इन चार म� से दो स;*य
(गल्ोबय्<ूलन तथा अलब्य्5ूमन) तथा दो ;न��*य (गल्टू<ेलन तथा �ोला5मन) थे *ोकर तथा बाट-न
(Crocker & Bartan) ने इनका वण-न ;कया है

1) बीज अलब्य्5ूमन (Seed albumin) कम अO�लय तथा तट\ वातावरण म� पानी म� घलुनशील तथा
ताप म� अव�पे (Coagulate) बनाते ह8

जसैे अनाज म� लय्कूो<सनस् (Leucosins), दाल� म� लगेय्मू<ेलन (Legumelin) तथा चावल म� राइसीन
(ricin) 2) बीज गल्ोबय्<ूलन (Seed globulin)- �ारीय घोल म� घलुनशील तथा मhु¤कल से अव�;ेपत



(coagulate)

होते ह8

उदाहरण - लगेय्5ूमन (Legumin), गल्ाय<स;नन (Glycinin), अर;ेकन (Arachin)

3) बीज गल्टू<ेलन (Seed glutelin) �ा�रय तथा एलक्ोहल म� अघलुनशील जसैे गEेँ म� गल्टू;ेनन
(Glutenin) तथा चावल म� ओराइज;ेनन (Oryzenin)

4) बीज �ोला5मन (Seed Prolamin) - 70-90% एथील एलक्ोहल म� घलुनशील, पानी म�
अघलुनशील परनत्ु इनके �ार तथा अमल् के साथ लवण, पानी म� घलुनशील होते है यह कवेल अनाज
के बीज� म� ही पाये जाते ह8 जसैे गEें तथा चावल म� गल्ीयाडीन (Gleadin), और मकक्े म� जीन (Zein)
इनके जल अपघटन से �ोलीन अमीन� अमल् (Proline amino acid), गल्टू5ेमक अमल् (Glutamic
acid) तथा अमो;नया (Ammonia) �ापत् होता ह8

बीज म� उपO\त अनय् रसाय;नक यौ;गक
(Other chemical compounds found in seeds)

1) ट;ेनन (Tenin)- ट;ेनन मखुय्तः पौध� के अनय् भाग, जसैे छाल म� पाए जाते है परनत्ु यह बीज म� भी
बीज आवरण (Seed coat) म� पाए जाते ह8 कोको तथा बीन के बीज म� टसेट्ा (Testa) म� पाए जाते है,
यह अ5धक आण;वक भार के यो;गक होते ह8 इनम� पया-पत् मा=ा म� ;फनो<लक हाइ|ोOuसल तथा अनय्
रसाय;नक समहू पाए जाते है जो cसरे �ोट न अणु तथा बडे अणु (Macromole cules) के साथ
�भावी पार vल@क बनाने म� सहायक होते है इसी के कारण ट;ेनन, �ोट न तथा वीकर से जडुकर उनक�
;*या को रोक दतेे ह8 और यह गणु इनह्� चरमशोधन (Tanning) क� ;*या के <लए उपयोगी बनाता है

2) अलक्लेोइडस (Alkaloids) यह नाइSोजन यwु जGटल च;*य यो;गक (Cyclic compounds) होते
है अ5धकाशं सफदे रगं के ठोस पदाथ- होते है, ल;ेकन ;नकोGटन (Nicotin) सामानय् तापमान पर तरल
होता है, यह अ5धकतर जड़, तना तथा छाल म� पाए जाते ह8 कछु पादप बीज म� भी एलक्लेॉइड पाए जाते
ह8 जसैे मॉर;फन (ओ;पयम पॉपी) क;ेफन (कॉफ� तथा चाय) एलक्लॉइड पौधे तथा बीज� क� सरु�ा
करते है इनक� तीखी ग¡ पौधो को जानवर� स ेबचात ेहै
3) गल्कूोसाइडस् (Glucosides) यह रसाय;नक पदाथ- मखुय् Bप से कय्� अगं� (Vegetative parts)
म� यह जाते है, ल;ेकन कछु बीज म� भी 5मलते है गल्कूोसाइडस् का ;नमा-ण शक-रा (गल्कू�स) तमा एक या
जय्ादा गरै वशं यwु यौ;गक क� ;*या से होता है वासत्व म� ये ;*सट्लीय (Crystalline), रगंर;हत, कहने
तथा पानी और एकोहल म� घलुनशील होते ह8 कछु गल्कूोसाइडस् जसैे सपेो;नन (Saponin), अतय्5धक
जहरीले पदाथ- होते ह8



4) फाइटटेस् (Phytates) फाइटटेस् (फाइGटस) बीज� म� उपO\त रसाय;नक पदाथ- का वह समहु है जो
फोरम (Phosphorus), �ज@क (Zinc), मगैनीज (Manganese), कOै�शयम (Calcium) तथा अनय्
ख;नज पदाथx से जड़ुे Lए पाए जाते है बीज अकंरुण के समय ;वकर Hारा इनका उपघटन होता है तथा
3णू क� व�ृ] म� सहायक होता है

5) व�ृ] ;नय=ंक (Growth Regulators) व�ृ] ;नय=ंक वह रसाय;नक पदाथ- है जो अतय्नत् ;नमन्
मा=ा म� चौथे या पौधे के अगं� क� व�ृ] या तो बढ़ाते है या कम करते है, अथा-त् ;नय;ं=त करते ह8 बीज म�
भी ;न�भ= व�ृ] Gदवाक अथा-त हामॉनस् पाए जाते है जो बीज अकंरुण के समय 3णू क� व�ृ] को
;नय;ं=त करते ह8 पादप ऊतक� म� पाए जाने वाले पादप हाममeनस् ;नगन् ह8

1) आकस्ीन (Auxin)- यह पहला हाम�न है �जसे ��टस् वनेट् (Frits went) ने जो के पौधे म� खोजा था.
या मखुय् Bप से शीष- ;वभजय्ोतक ऊतक म� बनता है तथा <शशु पौधे क� व�ृ] को बढ़ाता है इ¥ोल-3-
एसीGटक अमन (Indole-3-Acetic acid.IAA) सबसे जय्ादा मा=ा म� पाए जाने वाला अ;तस;*य
आकस्ीन है इ¥ोल 3-एसीट क अमल्, GSपट्ोफने (Tryptophan) अ5मन� अमल् से बनता है यह
एकमा= ऐसा पादप हामीन है जो ¦वुीय (polar) तथा अनवुीय (non polar) �कार से \ानानत्�रत
(Translocate) होता है

पौध� म� आकस्ीन मwु तथा सयं�ु�मत (Conjugated) अव\ा म� पाए जाते ह8 सयं�ु�मत IAA मखुय् Bप
से को<शका Xr म� उ^ (जसैे गल्ायको �ोट न) तथा ;नमन् आण;वक भार (जसैे गल्कूोस) यौ;गक से
सयंwु रहते है आकस्ीन के कछु मखुय् �भाव को<शका व�ृ] (cell growth), को<शका ;वभदेन (cell
division), शीष- �भावीता (Apscal Dominance), �रोह व�ृ] (Stem elongations) आGद है

2) जीषव्रलीन (Gibberellins) इस हाममeन को सव-�थम करुोसावा (Kurosawa) ने चावल म� होने
वाली कवक रोग के अधय्यन के दौरान खोजा था याबतुा तथा ममुकु� (Yabuta and Sumuki) ने इसे
जीबब्रेलेा फजूीकरुा (Gibberella fujikura) नामक कवक से �ापत् ;कया तथा इसका नाम जीबब्रलीन
रखा यह Sटेासाइकल्ीक (Tetracyclic) डाईटर पीनोइड (Terpenoid) यौ;गक है जो चार आइसो;�न
(Isoprene) इकाई से बनता है यह मखुय्तः शीष- को<शका तथा <शशु प�Jय� म� पाया जाता है इसक�
सबसे जय्ादा मा=ा बीज तथा फल म� पाई जाती ह8

जोबब्रलीन के �मखु �भाव जसैे �रोह व�ृ] (Stem elongation), पषुप्न (Flowering), <लग
;नधा-रण (Sem determination), बीज अकंरुण (Seed germinaton) आGद है जीबब्रलीन बीज
के अकंरुण म� बLत ही महतव्पणू- भ5ूमका ;नभाता है, यह हामीन, बीजप= म� उपO\त एलय्रूोन परत
(Aleurone layer) से जल अपघGटत ;वकर क स�ंषेण करवाते है तथा अणपोष म� स<ंचत भोजय्
पदाथ- को 3णू को �दान करवाते ह8

3) साइटोकाइ;नन (Cytokinin)- बीज म� पाए जाने वाला यह एक अनय् हाम�न है जो मखुय्तः ;वभज्य्ोत



ऊतक म� पाया जाता है सव-�थम साइटोकाइ;नन को 5मलर एवं समहू (Miller et.al.) ने खोजा तथा
उसे काइनGेट (Kinetin) नाम Gदया पहला �ाक;ृतक साइटोकाइ;नन नाम �जयाGटन (Zeatin) था,
�जयाGटन (Zeatin)-6-अमीन पय्�ूरन (6-amino purine) के Bप म� �ापत् ;कया गया था

कय्�;क साइटोकाइ;नन को<शका व�ृ] तथा ;वभदेन के <लए आवशय्क होता है, इस<लए यह बीज अकंरुण
ऋण व�ृ] म� सहायक होता है

TOPIC:-2.5
क;ृष-पराशर म� बीज सरंचना

(Agri–Parashar / Krishi–Parashar Zथं म� व¨ण@त बीज-सरंचना के मखुय् <स]ातं)
�ाचीन भारतीय क;ृष-Zथं क;ृष-पराशर (लगभग 5वQ–6वQ शताबद् ई.) म� बीज, भ5ूम और क;ृष
प];तय� का ;वसत्तृ वण-न 5मलता है बीज क� सरंचना (Seed Structure) पर यह Zथं आध;ुनक
वन4;त-;वbान क� तरह स�ूम् शारी�रक ;ववरण नहQ दतेा, ल;ेकन बीज के गणु, आकार, सव्Bप,
अकंरुण-�मता और चयन मानदडं का उलल्खे करता है नीचे क;ृष-पराशर के अनसुार बीज से जड़ुे
मखुय् ततव् Gदए जा रहे ह8:

1. बीज का बाहरी सव्Bप (External Features of Seed)
क;ृष-पराशर बीज के ;नमन् गणु� को s©े बीज सरंचना से जोड़ता है:

(A) आकार (Shape)
● बीज समBप (uniform) हो
● अतय्5धक बड़े या बLत छोटे बीज अyे नहQ माने गए
● बीज का आकार गोल, भरा Lआ और दभंी (plump) होना s©े माना गया
(B) रगं (Colour)
● बीज का �ाक;ृतक रगं बरकरार होना चा;हए
● काले पड़,े धबब्देार, फ�के या दाग वाले बीज तय्ाजय् बताए गए
(C) वजन/घनतव् (Weight and Density)
● भारी बीज (जो पानी म� न डबू�) अyे बताए गए
● हलक्े और खोखले बीज� को तय्ागने का ;नद�श है

2. बीज का आंत�रक गुण (Internal Qualities)
Zथं म� आध;ुनक अथ- म� 3णू, बीज-दल, एडंो4म- आGद का सीधे वण-न नहQ है, परतंु उनके काय-



आधा�रत ;ववरण 5मलता है:
(A) जीवतंता (Viability)
● बीज “उJम वीय-यwु” होना चा;हए अथा-त् अकंरुण-श<w पणू- हो
● परुाने या रोगZसत् बीज को ;नषफ्ल कहा गया
(B) पोषक भाग (Nutrient Content)

यW;प आध;ुनक वbैा;नक नाम नहQ Gदए गए, ;फर भी वण-न 5मलता है ;क अyा बीज —
● पोषण से पणू-,
● रस-यwु (सतव्यwु),
● न सखूा न अतय्5धक नम होना चा;हए

यह सीधे बीज-दल/एडंो4म- क� सम�ृ] क� ओर सकंते करता है

3. बीज का ;वशषे परी�ण (Seed Testing Methods in Krishi-
Parashar)
Zथं के अनसुार s©े बीज क� पहचान के कछु पारपं�रक परी�ण:

(A) पानी-परी�ा (Floatation test)
● भारी, भरे Lए बीज पानी म� डबू जाते ह8 ! अyे
● हलक्,े खोखले बीज तरैते ह8 ! तय्ाजय्

यह आध;ुनक floatation method जसैा है
(B) 4श--परी�ा (Touch Test)
● बीज <चकना, कठोर और भरा होना चा;हए
(C) दशंन परी�ा (Bite Test)
● दातँ से दबाने पर बीज म� मªा/सतव् का अनभुव होना चा;हए

यह एडंो4म-/कॉGटलडेन क� गणुवJाक� जाचँ है

4. बीज क� शारी�रक सरंचना का अ�तय्� उलल्खे
Zथं म� आध;ुनक नाम� के ;बना ;नमन् ततव्� का सकंते 5मलता है:
(A) बीज-दल / सतव् (Cotyledon / Endosperm)
“बीज का सतव्” ! पोषणयwु भाग
(B) अकंरु (Embryo)
“अकंरु जनन–श<w” का वण-न 5मलता है
(C) आवरण (Seed Coat)
<चकन,े कठोर, अ�c;षत आवरण को s©े कहा गया



5. क;ृष-पराशर Hारा उJम बीज क� ;वशषेताएँ (Summary)
गणु ;ववरण
आकार मधय्म, समान, गोल, भरा Lआ
रगं �ाक;ृतक, चमकदार
वजन भारी, घनतव्यwु
सव्भाव रोग-मwु, क�ट-मwु
अकंरुण श<w उ^ (उJम वीय-यwु)

आवरण कठोर, <चकना, ;बना दाग

UNIT :- 3

बीज क� सपुत्ाव\ा
बीज �स�ु�त
(Seed Dormancy)

"सव्सय् पौध� के अगं� व बीज� म� उ<चत प�रO\;तय� के होते Lए भी कछु आतं�रक कारण� से कछु
समय व�ृ] का nका रहना, '�स�ु�त" या ";वsाम काल" कहलाता है
कछु जा;तय� के प�रपकव् बीज उ<चत वातावरणीय दशाM जसैे नमी, ताप, वायु आGद 5मलने पर भी
अकंरुण नहQ करते है, कय्�;क इन बीज� को ;न�aत काल के आराम क� आवशय्कता होती है, अतः
उ<चत वातावरणीय दशाM के होते Lए भी अगर बीज या पौधे के अनय् अगं� एक ;न�aत समय के <लए
अकंरुण या व�ृ] म� अवn]ता �द>श@त करते ह8 वो यह O\;त �म�ु�त (Dormancy) या ;वsाम काल
(Resting period) कहलाती है

"बीज अकंरुण हेतु उ<चत वातावरणीय प�रO\;तय� के 5मलने पर भी बीज का अकंरुण ना होना बीज
�स�ु�त (Dormancy) कहलाती है "

ल;ेकन कछु आ;तय� के चीच प�रपकव् होने के एकदम बाद अकंरुण के <लए उ<चत दशाएं 5मलते ही
अकं�ुरत हो जाते ह8 इन बीज� म� व�ृ] क� अवn]ता कवेल �;तकलु वातावरणीय दशाM



(unfavourable environmental Conditions) के कारण होती है, ऐसी अवn]ता ;नaलता
(Quiscent) कहलाती है अतः बीज� का अकंरुण उ<चत, नमी, ताप, ऑकस्ीजन अथवा �काश क�
कमी से nका रहता है, तो उसे ;नaलता कहते ह8

TOPIC :- 3.1
बीज सपुत्ाव\ा - �स�ु�त को तोड़ने के �कार, कारण और तरीके बीज सपुत्ाव\ा के

लाभ एवं हा;न
�स�ु�त के �कार
(Kinds of Dormancy)
�स�ु�त �ायः ;नमन् �कार क� होती है:-

1. �ाथ5मक �स�ु�त (Priamry dormancy)
2. ;Hतीयक �स;ूत (Secondary dormancy)
3. ;वशषे �स�ु�त (Special dormancy)

1. �ाथ5मक �स�ु�त (Primary dormancy)- जब बीज प�रपकव् होने के तरुनत् बाद अनकुलु
प�रO\;तयां (favourable conditions) 5मलने पर भी अकं�ुरत नहQ होत,े तो यह �ाथ5मक �स�ु�त
कहलाती है

2. ;Hतीयक �स�ु�त : (Secondary dormancy) कछु बीज प�रपकव्ता के तरुनत् बाद अनकुलू
प�रO\;तय� 5मलने पर अकं�ुरत हो सकते ह8, ल;ेकन उनह्� यGद �;तकलू प�रO\;तयाँ (unfavourable
conditions) म� रहना पड़ता है, तो उनम� �स�ु�त उतप्" हो जाती है और इसके बाद कछु समय तक
अनकुलू प�रO\;तय� 5मलने पर भी इनका अकंरुण नहQ होता है, तो यह ;न�aत ;Hतीयक �स�ु�त
कहलाती है जसैे सफदे सरस� के बीच को CO, क� अ5धक सानX्ता म� रखने पर वे �सपुत् हो जाते ह8
इसी �कार ;व�भ" वातावरणीय कारक� के कारण ;Hतीयक �स�ु�त उतप्" हो सकती है

3. ;वशषे �स�ु�त : (Special doemancy) कछु बीजो म� अकंरुण तो हो जाता है, परनत्ु उनक� जड़े
;कनह्ी कारण� से व�ृ] नहQ कर पाती है और नवीन जड़ के ;वक<सत होने तक बीजप=ोप�रक
(Epicotyl) क� व�ृ] Bक जाती है, तो इस �कार क� �स�ु�त, ;वशषे �स�ु�त कहलाती है

�स�ु�त के कारण (Cause of Dormancy)
बीज म� �स�ु�त ;व�भ" कारण� से हो सकती है, तथा एक समय पर एक से जय्ादा कारक �स�ु�त का
कारण



हो सकते ह8 �स�ु�त के ;नमन् कारण हो सकते ह8
1. बीजावरण क� जल के <लए अपारगमय्ता (Impermeability of seed coat to water)
2. कठोर बीजावरण क� उपO\;त (presence of mechanically resistant seed coat)
3. बीजावरण क� ऑकस्ीजन के �;त अपारगमय्ता (Impermeability of seed coat to oxygen)
4.अप�रपकव् 3णू- (Radimentary embryo)
5. अकंरुण बाधक पदाथ- (Germinaion inhibitors)
6. �सपुत् 3णू (Dormant embryo)
7. इपीकोटाइल एवं हाइपोकोटाइल �स�ु�त (Epicotyl and Hypocotyl dormancy)

1. बीजावरण क� जल के <लए अपारगमय्ता (Impermeability of seed coat to water): जल
अकंरुण के <लए सबसे महतव्पणू- कारक होता है अकंरुण क� ;*या म� सव-�थम पानी अनत्ः चषूण
(imbibition) क� ;*या Hारा बीजावरण से होकर बीज म� �वशे करता है, और जीवXr
(Protoplasm) व उसम� उपO\त ;व�भ" रसायन को स;*य कर अकंरुण करवाता है परनत्ु बLत
सी जा;तय� के बीज� के बीजावरण जल के <लए अपारगमय् होते ह8 ये बीज नम भ5ूम म� अथवा जल म�
डबूो दनेे के बाद भी अकंरुण नहQ कर पाते ह8 ऐसे बीज तब तक �सपुत् रहते ह8 जब तक इनके
बीजावरण क� अपारगमय् मोमी परत (Impermeable waxy wating) स�ुम्जीव� Hारा या तापमान
Hारा समापत् नहQ हो जाती यह परत <ल��नन (lignin) सबु�ेरन (Subernin) या पOेuटन (Pectin)
पदाच� के जमाव से बनती है

2. कठोर बीजावरण क� उपO\;त (Hard Seed Coat) :- कछु पौध� जसैे सरसी, चौलाई के बीज� म�
पानी व ऑकस्ीजन का �वशे हो जाने पर अकंरुण शBु हो जाता है, ल;ेकन बीजावरण टटूकर नवो��द
(Seedling) को बाहर ;नकलने का रासत्ा नहQ दतेा है इन बीज� को बीजावरण इतना कठोर होता है
;क बीज प=� के फलू जाने पर भी नहQ फटता तया 3णू को बाहर आने से रोकता है ऐसे बीज� म�
बीजावरण को नकुसान पLंचाकर ही अकंरुण कराया जा सकता है

3. बीजावरण क� ऑकस्ीजन के �;त अपारगमय्ता (Impermeability of seed coat to oxygen)
: कछु पौध� (जसैे ज�े«यम, जई) के बीज पानी का अवशोषण तो कर लतेे ह8, ल;ेकन उनका बीजावरण
ऑकस्ीजन के �;त अपारगमय् होने के कारण अकंरुण nक जाता है ज;ेनधयम के फल म� दो बीज होते
ह8, �जनम� से ऊपरी बीज को अकं�ुरत होने म� समय लगता है जब;क नीचले बीज म� शी¬ ही अकंरुण हो
जाता है ऊपरी बीज का बीजावरण ऑकस्ीजन के �;त अपारगमय्ता Gदखाता है अतः �सपुत् रहता है
इन बीज� का बीजावरण तोड़ दनेे अथवा ऑकस्ीजन के अ5धक दाब म� रखने से बीज का अकंरुण हो
जाता है

4. अप�रपकव् 3णू (Rudimetory embeyo): कछु पौध� (जसै-ेचीड़, दवेदार, आडू आ�क@डस आGद)
के बीज म� पौधे से अलग होने के समय 3णू को छोड़कर बीज के अनय् सभी भाग प�रपकव् होते है
अथा-त् अकंरुण के <लए तयैार रहते है ल;ेकन 3णू अप�रपकव् (Rudimentary) होता है और �सपुत्



का कारण बनता है यह �सपुत् अव\ा 3णू के प�रपकव् हो जाने के बाद समापत् हो जाती है ये बीज
अकं�ुरत हो जाते है इस �कार के बीज� को अकंरुण से पवू- एक पकव्नोJर अव\ा (After
ripening stage) से गजुरना पड़ता है

5.अकंरुण बाधक पदाथ- (Germination inhibitorys): कछु पौध� के बीज� म� कई�कार के
�स�ु�तकारी रासाय;नक पदाथ- (Dormancy inducing chemicals) पाये जाते ह8, �जनके कारण
बीज� का अकंरुण नहQ हो पाता है अकंरुण बाधक, रासाय;नक यौ;गक बीज� के गदु,े बीजचोल,
3णूपोष, तथा 3णू म� पाये जाते ह8 टमाटर के बीज� का अकंरुण उसके रस म� पाए जाने वाले
<सB<लक अमल् (cirulic acid) के कारण नहQ हो पाता है जई तथा धान के बीजो का अकंरुण उनको
भसूी म� पाए जाने वाले रासाय;नक पदाथ- के कारण नहQ हो पाता है अकंरुण वाधक पदाथ- दाराम
(Alkaloide), आवशय्क तले (essential oils), एh­हाइडस (Aldehydes), कमुा�रन
(coumarin), एबस्ोसोक अमल् (Abscissic acid) आGद हो सकत ेह8

6.�सपुत् पणू (Dormant embryo): बLत से पौद� के बीज� म� 3णू पणू- Bप से ;वक<सत होते ह8,
परनत्ु अकंरुण क� अनकुलू प�रO\;त म� भी ये बीज �मपुत् अव\ा म� रहते ह8 ऐसे बीज कछु समय
बाद अकंरुण करते ह8 यह �स�ु�त 3णू को शारी�रक ;*यातम्क अव\ा (Physiological
conditions) के कारण होती है

7.इपीकोटाइल एवं हाइपोकोटाइल �म�ु�त (Epicotyl and Hypocotyl dormancy): इस �कार
क� �स<ुw सबे, नाशप;त, खबूानी आGद म� पाई जाती है सबे के बीज� का यGद बीज कवच हटा Gदया
जाये तब भी बीजा म� अकंरुण नहQ होता तथा इन बीज� का बीज कवच के साथ 3णूपोष के ऊपर पायी
जाने वाली �झलल्ी हटा दनेे पर बीज का अकंरुण हो जाता है इस �कार क� �स�ु�त इ;पकोटाइल एवं
हाइपोकोटाइल �स�ु�त कहलाती है

�स�ु�त नT करने क� ;व5धयाँ (Method of breaking dormancy)

बीज� क� �स�ु�त को नह करने के <लए एख या एक से अ5धक ;व5धयाँ अपनाई जा सकती है बीज�
क� �स�ु�त को ;नमन्<ल�खत क;ृ=म ;व5धय� Hारा समापत् ;कया जा सकता है

1. बीज� का या;ं=क उपचार (Mechanical treatment of seeds)
2. रासाय;नक उपचार (chemical treatment)
3. तापमान उपचार (temperature treatment)
4. कम ऑकस्ीजन अथवा अ5धक काब-न डाई ऑकस्ाइड उपचार (Low oxygen or high CO,
treatment)
5. �काश उपचार (Light treatment)
6. बोज� को पानी म� �भगोना (Putting Seeds in water)



7. व�ृ]वध-क पदाय� का �योग (use of Growth regulators)

1. बीज� का या;ं=क उपचार (Mechanical treatinent of seeds) जब बीज� म� �स�ु�त सखत्
बीजावरण के कारण होती है, �जसक� वजह से पानी व ऑकस्ीजन का �वशे nक जाता है तथा
नवो��द (seeding) बीजावरण को तोड़कर बाहर आने म� असमथ- रहता है, तो ऐसी O\;त म�
बीजावरण को नकुसान पLंचाकर �स�ु�त समापत् क� जा सकती है �जन बीज� म� मशीन से गहराई क�
जाती है, उनम� अकंरुण शी¬ हो जाता है, कय्ो;क ऐसा करने से उनका बीजावरण टटू जाता है
बीजावरण को तोड़ने के <लए कभी-कभी उनह्� खरुcरी सतह पर रगड़ा जाता है (Scarification) या
उन पर दबाव डाला जाता है

2. रासाय;नक उपचार (Chemical treatment): कभी कभी बीज� को कछु रासाय;नक अमल्ो जसैे
HCI. H.SO, अथवा एलक्ोहल से उपचा�रत करके भी बीजावरण को कमजोर ;कया जा सकता है
अमल् उपचार से बीजावरण ;वघGटत हो जाते ह8 एलक्ोहल के उपयोग से बीजावरण म� उपO\त मोमी
पदाथ- (waxy material) तथा सबु�ेरन (Suberin) घलु जाते ह8 आलू के कनद्� क� �स�ु�त
हाइ|ोजन परऑकस्ाइड (H₂O,) के उपचार से समापत् क� जा सकती है पौध� का मलबा जलाकर
धआुँ करने से भी �स�ु�त समापत् करने से सहायता 5मलती है, कय्�;क इस धएुं म� इ<थलीन
(Ethylene) गसै क� पया-पत् मा=ा होती है, जो �स�ु�त समापत् कर दतेी है

3. तापमान उपचार (Temperature treatment): कछु पौध� म� ;नमन् (low) अथवा उ^ (high)
तापमान (Temperature) अथवा तापमान क� अदला-बदली (Alteration of temperature) से
�स�ु�त समापत् क� जा सकती है बीज� को कलु समय ठणड्े व तरुनत् बाद कछु समय गम- तापमान क�
आवशय्कता होती है, ततप्aात् उनम� अकंरुण हो जाता है

4. कम ऑकस्ीजन अथवा अ5धक काब-न डाई ऑकस्ाइड उपचार (Low oxygen or high CO.
treatment): पौध� म� क<लकाM तथा कनX्� क� �स�ु�त उनह्� ऑकस्ीजन क� कमी व CO, क�
अ5धकता म� रखने से नह क� आ सकती ह8 आलू के कनद्� को 3-3 Gदन के <लए 20% 0, तथा
10-60% CO, वाले वातावरण म� 250 तापमान पर रखने पर उनक� �स�ु�त समापत् हो जाती है

5. �काश उपचार (Light treatment): �जन बीज� म� अकंरुण के <लये �काश आवशय्क है, उनह्�
�काश डकेर और �जनके <लए अकंरुण म� �काश बाधक है, उनह्� �काश रोककर अकं�ुरत ;कया जा
सकता है बLत से बीज� म� लाल �काश Hारा अकंरुण म� व�ृ] तथा फार रडे �काश (far red light)
Hारा अकंरुण अवn]ता दखेी गई है

6. बीज� को पानी म� �भगोना (Putting Seeds in water) बीज� को कछु समय पानी म� �भगोने से
कछु हा;नकारक रसायन धलुकर बाहर ;नकल जाते है, तथा अकंरुण हो पाता है इसके अलावा पानी
म� �भगोने से बीज का आवरण भी मलूायम पड़ जाता है �जससे भी बीज अकंरुण कर पाता है



7.व�ृ]वध-क पदाथx का उपयोग (Use of Growth Regulators) कछु व�ृ]वध-क पदाथx का
�योग �म�ु�त समापत् करने के <लए ;कया जाता है, ल;ेकन वे उसके साथ-साथ अकंरुण बढ़ाने म� भी
सहायक होते ह8 जसैे �जk<ेलन, काइनGेटन, ऑकस्ीन आGद

�स�ु�त के लाभ (Advantages of Dormancy)

1. �स�ु�त के कारण कछु पौधे के बीज �;तकलू वातावरणीय दशाM म� भी जी;वत रहते ह8
2. कछु फसल� के बीच �स�ु�त के कारण nक-nक कर उगते ह8. इस �कार ;कसी अ;न© के कारण
इनके नT होने का भय नहQ रहता
3. �सपुत् बीज ख<लयान म� भीगने पर अकं�ुरत होकर नT नहQ होते
4. शीतधर� (Cold Storage) म� आल,ू पय्ाज व अनय् फसलो को �सपुत् रखकर गरै मौसम म� अyे
पसैे कमाये जा सकते ह8

�स�ु�त से हा;नयाँ
(Disadvantages of Dormancy)
1. कछु बोज� को कटाई के तरुतं बाद बोना चाहे तो �स�ु�त के कारण ऐसा नहQ कर सकते और उनक�
�स�ु�त स¢ापत् होने का इतंजार करना पड़ता है

2. �स�ु�त के कारण कई बार अनकुलू मौसम होने पर भी अकंरुण हो होता है और क<लकाM म� व�ृ]
धीमी तथा अ;नय5मत होती है

3. कछु फसल� के बीज� म� �स�ु�त से उनको नT होने से बचाया जा सकता है, वहQ कछु खरपतवार� के
बीज� म� �स�ु�त के कारण एक समसय्ा बन गई है ये बीज कई वषx तक भ5ूम म� पड़े रहने के बाद भी
उगते रहते है और उनक� रोकथाम करना मhु¤कल हो जाता है

�स�ु�त का महतव्

Importance of dormancy

(1) �सपुत्ाव\ा के कारण बीज आसानी से �;तकलु समय को सह पाने या बीता पाने क� �मता रखते
है
(2) �त�ु�त के कारण ही बीज मातृ पौधे से अलग होकर नए जगह तक अकंरुण हेतु �क�¨ण@त होकर
पLंच पाते ह8

(3) �स�ु�त के कारण बीज� का सZंहण आसान हो जाता है एवं इनह्� सम<ुचत Bप से ;वत�रत
करने म� सहायता 5मलती है



(4) उषण् कGटब5ंधय �=ेी (Torpical regions) म� अपारगमय् बीजावरण वाले बीज क� अतय्5धक
तापमान से भी हा;न पLंचती है

5.�स�ु�त क� दशा के अधय्यन के पaात आवशय्कतानसुार बीज� के अकंरुण को ;�;*या म� �यwु
होने वाले समय को घटाया या बढ़ाया जा सकता है

TOPIC:-3.2
बीज हास - स�ुण एवं कारण

बीज गणुहास
(Seed deterioration)

;कसी भी ज;ैवक, भौ;तक या रासाय;नक कारक के Hारा बीज क� गणुवJा वJा म� कमी होना
बीजगणुता Hास कहलाता है बीज क� गणुवJा म� Hास का अथ- बीज के रगं म� प�रवत-न, योषक मान
म� कमी, नमी क� व�ृ], अकंरुण �मता म� कमी आGद हो सकता है

kीज गणुवJा हास के ल�ण (Symptoms of Seed deterioration)

बीज गणुवJा Hास के ®शय् ल�ण बीज के अकंरुण तथा पौद व�ृ] के समय 4T Gदखायी दतेे ह8 साथ
ही यह प�रवत-न आगे अनय् (ल�ण) का�य@क� प�रवत-न� के Bप म� Gदखे जाते है �जनह्� हम कई
तकनीक� के Hारा शातं कर सकते है बीज गणुता ¯ास को व�ृ] परी�ण Growout test के Hारा भी
मापा जा सकता है बीज गणुता Hास के दौरान होने वाले महतव्पणू- प�रवत-न ;नमन् है-

1. एजंाइम स;*यता म� कमी
2. lंसन म� कमी
3. मwु अ5मनो अमल्� क� मा=ा म� व�ृ]
4. अकंरुण दर म� कमी
5. व�ृ] तथा ;वकास दर म� कमी
6. तनाव से लड़ने क� �मता म� कमी
7. भणड्ारण �मता म� कमी
8. बीज क� एकBपता म� कमी
9. ऊपज क� मा=ा म� कमी
10. बीज के रगं म� प�रवत-न

1.एजंाइम स;*यता म� कमी:- बीज म� उपO\;त एजंाइम� को स;*यता म� कमी बीज गणुता ¯ास का



एक मखुय् ल�ण है, एजंाइम स;*यता म� कमी का मापन Sटेाजो<लयम परी�ण तथा गल्टूा5मक ए<सड
;डकाबeआकस्ीलवे (GADA Test) परी�ण Hारा ;कया जा सकता है

lसन म� कमी- lसन कछु एजंाइम� जो ;क सZंहीत भोजय् पदाथ- के ;वघटन करते है का मखुय् ल�ण
ह8 जब बीज क� गणुवJा म� कमी होती ह8 तब lसन दर कम हो जाती है अतंतः बीज का अकंरुण
नहQ हो पाता है

मwु अ5मनो अमल्� क� मा=ा म� व�ृ]:- बीज म� उपO\त वसीय अमल्� क� मा=ा म� व�ृ] तभी होती है
जब नमी क� मा=ा 12% से अ5धक हो जाती है इस नमी के कारण फजंाई बीज म� �वशे कर जाती है
बीज म� फजंाई स*ंमण करके वसा को वसीय अमल्� म� तोड़ दतेी है

बीज के �दश-न से समब्�¡त ल�ण:- बीज क� गणुवJा म� kास उसके अकंरुण के
दौरान �द>श@त होताहै बीज के अकरुण म� दरेी होना बीज गणुता Hास को �कट करता है जो ;क आगे
चलकर पौद के व�ृ] के कमी के Bप म� Gदखाई दतेा है गणुनमा म� Zाम के कारण पौध� के खते भराव
�मता म� भी कमी हो जाता है

अकंरुण तथा पौद व�ृ] के दौरान बीज क� वातावरणीय तनाव से लड़ने क� �मता म� कभी भी एक
मखुय् ल�ण है ;पछले कछु वषx म� बोज� क� गणुवJा म� कमी का कारण इनक� भणड्ारण समय म�
कभी भी दखेी गयी है बीज गणुता *ास का सबसे बड़ा �भाव बीज क� उतप्ादन �मता के कमी के
Bप म� दखेा जा सकता है सबसे बड़ा कारण बीज का अकं�ुरत गा होना तथा बीज मतृय्ु है

बीज के रगं म� प�रवत-न कछु अधय्यन� से bात Lआ है ;क बीज क� उ¢ म� व�ृ] तथा बीज के �काश के
स�क- म� आने के कारण, 3णू परूे रगं का होने लगता है यह बीज गणुता kास का एक मखुय् ल�ण है

बीज ¯ास के सभंा;वत कारण
(Possible Causes of Seed Deterioration)

बोज हास के अधय्यन के <लए, उन सभी मलू कारक� (fundamental factors) का bान होना
आवशय्क है �जनके Hारा �रण (againg) होती है कय्�;क बीज Hास के <लए कवेल एक कारण
�जमम्देार नहQ होती, बLत सारे कारक एक साथ काय- करके बीज क� आनत्रीक तथा बा� दशा को
बदलते ह8 ;नमन्<ल�खत <स]ानत्, बीज bास के सभंा;वत कारण� का उलल्खे करते है

(1) भोजय् भडंार का समापत् होना (Depletion of food Reserves) बीज Hास का यह सबसे
परुाना <स]ातं है इस <स]ातं के अनसुार समय के साथ बीज म� स<ंचत भोजय् पदाथ� का समापत्
होना ही बीज ¯ास का कारण है परनत्ु यह <स]ानत् लमब्े समय तक नहQ रह सका कय्�;क जय्ादातर
बीज� म� इतना भोजन स<ंचत रहता है क� व1े000-2000 साल� तक भी खतम् नहQ होता



(2) ;वभजय्ोतक को<शकाM क� अ�ापत्ी (Starvation of Meristematic cells) इस <स]ानत्
को LSDA-ARS सीड कव्ा<लGट �रसच- <स�ो<सयम (Seed Quality Research Symposium)
ने 1971 म� �सत्ावीत ;कया था परनत्ु इस <स]ानत् को पहले ही भोजय् भडंार समा��त <स]ानत्
(Depletion of food reserves) म� लागू कर Gदया था ऐसा दखेा गया था ;क वे ऊJक (tissue)
जो पोषण को भोजन भडंार �दशे से \ानानत्�रत करते ह,ै lसन क� कमी के कारण समापत् या �ीण
(depletes) हो जाते है अतः 3णू को पोषण नहQ �दान हो पाता cसरे अधय्यन से यह bात Lआ
क� ;वभजय्ोतक को<शकाएँ (Meristematic cells) जो ऊजा- स<ंचत (energy reserve)
को<शकाM से कवेल कछु ही cरी पर थी, भोजन क� कमी के कारण मतृ पायी गई �जसका कारण
;वभजय्ोतक को<शकाM (Meristematic cells) म� ऊजा- क� समापत्ी, तथा ADP को ATP म�
बदलने का कोई तरीका नहQ होना बताया गया

(4) ;वषलैे यो;गक� का सचंय (Accumulation of Toxic Compounds) सZं;हत बीज�
म� नमी क� कमी के कारण lसन (respiration) तथा ;वकर� क� ;*या (Ezyme
activity) बLत होती है, �जसके फलसव्Bप ;वषलैे पदाथ- इक�े हो जाते ह8 और वे बीज
क� जीवन �मता को कम करते ह8 एक �योग म� ऐसा दखेा गया ;क जब गEें के जीण- 3णू
(aged embryos) को तBण 3णूपोष (Young endosperm) पर तथा तBण 3णू
(young embryo) को जीण- 3णूपोष (aged endosperm) पर �तय्ारो;पत ;कया
गया, तो दोन� ही प�रO\;तय� म� अकंरुण (germination) तथा ओज (Vigour) म�
;गरावट दखेी गई इस �योग के अनसुार यह माना गया ;क बीज� म� उपO\त एबस्ीसीक
अमल् (Abscisic Acid) जो एक अकंरुण अवरोधक (germination Inlubitor) होता
है, बीज के हास के <लए �जमम्देार होता

(4) अकंरुण शBु कराने वाली य=ंावली का टटूना (Breakdown of Machanisms for
Triggering Germinations)- बLत सी ऐसी �;*या को बीज अकंरुण म� सहायक होती है, बीज
हास के <लए �जमम्देारी होती है जसैे जीबरलीन तथा साइटोकाइनीस बLत हद तक इन ;नकरी
(enzymes) को स;*य करती है, जो बीज के अकंरुण म� सहायक होते ह8, अतः बीज का हाम
(deterioration) भी करवाते ह8

इस सदंभ- म� नई खोज म� यह पता चला ;क शटे न स�ंषेण (protein Synthesis) के दौरान
राइबोसोम (Ribosomes) (5) राइबोसोम क� इकाइय� का पथृक न होना (Inability of
Ribosomal Subunite to Dissociate)-का RNA से पषृक नहQ होना भी बीज हास का कारण
हो सकता है

कय्�;क चणू को व�ृ] के <लए नए �ोट न का स�ंषेण होना आवशय्क होता है और �ोट न स�ंषेण
(Protein Synthesis) राइबोसोमस् (Ribosomes) के Hारा कराया जाता है, तो अगर राइबोसोमस्



परुाने RNA से पथृक नहQ ह�ग,े तो नये �ोट न का स�ंषेण नहQ हो पाए गा परनत्ु हास के इस तथय्
क� प5ुT ठ°क से नहQ होने के कारण, इस <स]ानत् के बारे म� जय्ादा bान नहQ एक;=त हो पाया है

(5) एनज्ाइम का घटना तथा ;न��*य होना (Enzyme Degradation and
Inactivation)- एनज्ाइम क� ;*या म� कमी होना, हास का ही एक ल�ण है, हास बीज�
म�, कटेलेजे (Catalase), ;डहाइ|ो�जनजे (Dehydrogenase) तथा गल्टु5ेमक ए<सड
डोकालोकस्ीलजे (Glutamic Acid Decarboxylase) जसैे एनज्ाइम क� ;*या घटती
Lई पायी जाती है एनज्ाइम क� ;*या म� कमी होने से lसन �मता भी कम होती है,
�जससे ऊजा- तथा भोजन दोन� ही अकं�ुरत बीज को उपल[ नहQ हो पाते ह8 एनज्ाइम क�
आO£वक सरंचना (Molecular Structure) म� बLत से बदलाव होने क� वजह से वे
�भावशाली (effective) <स] नहQ हो पाते ह8

(7) जल अपघGटत एनज्ाइम का बनना तथा स;*य होना (Formation and activation of
hydrolytic enzymes) बीज म� उपO\त स<ंचत भोजय् पदाथ- को 3णू को उपल[ कराने के <लए
जल अपघGटत एनज्ाइम क� आवशय्कता होती है

इन एनज्ाइम क� ;*या बीज के नमी सत्र (moisture level) पर आधा�रत होती है अगर बीज म�
नमी का सत्र, अकंरुण को �ोतस्ा;हत नहQ कर पाता ह,ै तो इस O\;त म� ये जल अपघटक एनज्ाइम
बीज को नT करना शBु कर दतेे ह8 एनज्ाइम जसैे लाइपजे (Lipase) फॉ~ोलाइपजे
(Phospholipase), फॉ~टेजे (Phosphatase), एमाइलजे (amylase), �शGेटयोलजे
(Protzolase) आGद जल उपपGटत एनज्ाइम है लाइपजे, <ल;पड का जल अपघटन कर मwु वसीय
अमल् (free fathy acids) बनाते है फॉसम्ोलाइपजे, (Phospholipase) पल्ाजम्ा �झलल्ी म�
उपO\त फॉ~ो<ल;पड (Phospholipid) का अपघटन करते ह8 फॉ~टेजे (Phosphatase)
एनज्ाइम ATP को ADP म� बदलते है तथा ऊजा- को मwु कर दतेे ह8 एमाइलजे (Amylase) तथा
�ॉट योलजे (Proteolase), को<शका के काबeहाइ|टे तथा �ोट न का जल अपघटन करते है इस
�कार बीज परूी तरह से नT हो जाता है

(8) कवक का आ*मण (Fungal Invasion) बीज भणड्ार म� नमी का सत्र (Moisture Level)
यGद 14% या 1.5% तक या उससे जय्ादा होता है. तो यह सत्र 27% आप�े�त आX-ता (Relative
humidity) के बराबर होता है, जो कवक के आ*मण के <लए अनकुलू होता है कवक के आ*मण
के <लए 30°C तक का तापमान अनकुलू होता है, अतः बीज भणड्ार म� नमी तथा तापमान दोन� ही
कारक कवक के Hारा बीज का हास करवाते ह8

(9) ;*यातम्क सरंचनराM का घटना (Degradiation of Functional Structures)- को<शका
क� सबसे महतव्पणू- सरंचना, पल्ाजम्ा �झलल्ी (Plauna membrane) होती है, जो को<शका के
साथ-साथ बLत से को<शकागं जसैे मइटोकोO£डया (Minchondria), गो­ी काय (golgt body),



अनत्ः �दr जा<लका (Endoplasmic reticulum), कनेX्क (Nucleus) आGद को घरे के रखते है
पल्ाजम्ा �झलल्ी का ;*याशील होना को<शका का जी;वत होन ेका �माणहोता है अतः अगर पल्ाजम्ा
�झलल्ी या को<शकागं क� �झलल्ी नT होती ह,ै तो को<शका का अhiततव् नहQ रहता जसैे ही बीज के
¯ास होने के ल�ण Gदखाई दतेे ह8 पल्ाजम्ा �झलल्ी अपना चयनातम्क पारगमय्ता (Selective
Permeability) का गणु खो दतेी है, �जससे सारे को<शका के अनद्र उपO\त अण,ु अनत्र को<श;कय
अवकाश (Intercellular space) म� आ जाते है, तथा को<शका नT हो जाती ह8 पल्ाजम्ा �झलल्ी म�
उपO\त फॉ~ो<ल;पड (Phospholipid) को जल अपघGटत एनज्ाइम फॉ~ोलाइपजे
(Phospholipase) तोड़ दतेा है तथा फॉ~ो<ल;पडस् म� उपO\त <ल;पड का सव्आकस्ीकरण
(Auto Oxidation) हो जाता है, इन दोन� कारण� क� वजह पल्ाजम्ा �झलल्ी क� चयनातम्क
पारगमय्ता (Selective Permeability) नT होती है

10.पल्ाजम्ा �झलल्ी के साथ ही माइटोकोO£|या का नT होना भी बीज ¯ास का महतव्पणू- कारण ह8
माइटोकोO£|या \ायी Bप से फलु (Swollen) जाते है तथा अपनी �ाक;ृतक फलुने <सकड़ुने
(Swelling-Contracting) क� �मता खो दतेे ह8 अनत्ः म� ये रगंीन तथा ख;ंडत (Pigmented and
fragmented) हो जाते ह8 माइटोकोO£|या के नT होने के दो कारण ह8- पहला एट पजे (Atpase)
एनज्ाइम का बढ़ना तथा cसरा आकस्ीडGेटव फॉ~ोराइलशेन (Oxidative Phosphorylation O,
क� उपO\;त म� ATP का बनना) का कम होना Atpase एनज्ाइम ATP को ADP म� तोड़ता है
अथा-त् सZं;हत ऊजा- को खच- कर दतेा है साथ ही ऑकस्ीडGेटव व फॉ~ोराइलशेन (Oxidative
Phosphorylation) का कम होने क� वजह से ATP यानी ऊजा- सZं;हत नहQ हो पाती है इस
कारण से माइटोकोO£±ा नT हो जाता है तथा को<शका और बीज भी नT हो जात ेह8

TOPIC :- 3.3

1. वGैदक सा;हतय् म� बीज सपुत्ाव\ा (Seed Dormancy)
वGैदक काल म� बीज ;वbान (Beej-Vijnana) का बLत �ारh�क bान 5मलता है ऋगव्दे,
अथव-वदे, क;ृष-स=ू� और काशीप, पराशर, वहृ4;त जसैे वGैदक क;ृषशास=्� म� बीज, अकंरुण,
सरं�ण और सपुत्ाव\ा के सकंते 5मलते ह8 — हाला;ँक “Dormancy/सपुत्ाव\ा” शबद्
�तय्� Bप से नहQ 5मलता

वGैदक सदंभ-
1. ऋगव्दे (10/27/23) — बीज के भीतर <छपी श<wय� और उसके “जाZत होन”े का वण-न

करता है
o इसम� बीज के अनत्गु-पत् जीवन का उलल्खे ह,ै जो सपुत्ाव\ा का दाश-;नक-ज;ैवक सकंते

माना जाता है
2. अथव-वदे (5/17/4, 12/1/48)



o बीज के शयन, ;न��*य रहने तथा उ<चत काल आने पर अकंरुण का उलल्खे
o यह सपुत्ाव\ा के सबसे ;नकटतम वGैदक ;वचार ह8

3. क;ृष-स=ू (कौGटलय् अथ-शास=्, पराशर क;ृष-स=ू)
o उ<चत ऋतु से पहले बीज न बोने क� सलाह ! बीज के भीतर अ;वक<सत (dormant)

जीवन का सकंते
o कछु बीज� का “द घ-काल पय-नत् O\र रहना” सपुत् बीज� क� ओर सकंते करता है

वGैदक सा;हतय् के अनसुार सपुत्ाव\ा क� ;वशषेताएँ
● बीज म� �ाण तो होता है पर वह अrw रहता है
● अनकुलू वातावरण आने पर ही जीवन �कट होता है (अकंरुण)
● ऋतु (season), अ��न/ताप, नमी और भ5ूम क� गणुवJा को अकंरुण के �मखु कारक

बताया गया है – यानी सपुत्ाव\ा इनह्Q कारण� से बनी रहती है

2. वGैदक सा;हतय् म� बीज हास (Seed Deterioration/Seed Ageing)
बीज हास का अथ- है: बीज क� गणुवJा का धीर-ेधीरे नT होना

वGैदक Zथं� म� “हास” शबद् �तय्� न होकर “�य, नाश, जरा, वीय--¯ास” जसैे शबद् 5मलते ह8
बीज हास के वGैदक सकंते

1. अथव-वदे (8/7/10)
o परुाना बीज वीय-हीन (vigourless) हो जाता है
o उसे बोने पर कम श<w वाला पौधा उतप्" होता है

! यह Seed Deterioration का सीधा सकंते है
2. कौGटलय् अथ-शास=् (2/24/15)

o "परुातन बीज बोने योगय् नहQ" —

बीज का व]ृ, �ीण हो जाना बताया गया है
3. पराशर ऋ;ष – क;ृष पराशर

o बीज को आX-ता, क�ट, ताप और समय से बचाने क� सलाह —

ये आध;ुनक Seed Ageing के �मखु कारक ह8
4. वहृद स;ंहता – वराह5म;हर

o परुाने बीज को “;नष�्भाव” कहा गया है
वGैदक सा;हतय् म� बीज हास के ल�ण

● अकंरुण श<w का कम होना
● बीज का हलक्ा, सखूा या रगं बदल जाना



● क�ट/फफूदँ का स*ंमण
● आयु बढ़ने पर “वीय--नाश” ! Seed Vigour कम

UNIT :- 4

बीज अकंरुण (Seed Germination)

बीज अकंरुण वह �;*या है �जसम� सपुत् (Dormant) बीज जल, ताप एवं ऑकस्ीजन �ापत् करके
एक नये पौधे (Seedling) म� ;वक<सत होता है यह बीज से पौधा बनने क� पहली और सबसे
महतव्पणू- चरण है

बीज अकंरुण क� प�रभाषा
बीज का सपुत्ाव\ा से ;नकलकर स;*य शारी�रक एवं जवै रासाय;नक �;*याM Hारा 3णू
(Embryo) का बढ़ना तथा मलूाकंरु (Radicle) का बाहर आना ही बीज अकंरुण कहलाता है

बीज अकंरुण (Seed Germination)

बीज एक जी;वत रखना है, �जसम� उपO\त 3णू सषुपुत्ाव\ा (Dormant stage) म� रहता है
;कसान बीज� को एक ;न�aत नमी थे पर भणड्ार गहृ के अदंर भणड्ारीत रखता है, इस समय बीज म�
नमी क� अतय्5धक कमी रहती है. इस नमी पर बीज म� चलने काली समसत् ;*याएं जसै,े ययापचय,
lसन बLत कम मा=ा म� चलती है परतंु जब ;कसान इस बीज का उपयोग खते म� बवुाई के <लए करता
है, तो वह सव-�थम खते क� तयैारी कर <सचाई करता है, <सचाई के बाद बीज क� बवुाई करता है. बवुाई
के बाद भ5ूम म� उपO\त जल बीज� म� उपO\त बीजाणड्Hार Hारा बीज म� �वशे करता ह,ै बीजाणड्Hार
Hारा पानी का बीज म� �वशे जल अवशोषण (अनत्ः चषूण) (Water imbibition) कहलाता है पानी
के �वशे के बाद बीज म� उपO\त को<शकाए,ँ पानी के �वशे के कारण फलूने लगती ह8 एवं बीज म�
उपO\त भोजय् घलुने लगता है इसके साथ-साथ बीज म� कछु पाचक ;वकर ;*याशील हो जाते है, जो
भोजन को पचाने का काय- करते ह8 भोजन के चयापचय से �ापत् ऊजा- जब 3णू वाले भाग को 5मलती
है, और माइटोकॉ�²या क� सखंय्ा के बढ़ने से बीज म� lसन दर बढ़ जाती है एवं 3णू ;*याशील होकर
व�ृ] को धारण कर लतेा है बीज म� उपO\त को<शकाM म� पानी के �वशे से को<शकाM के फलूने
एवं 3णू का व�ृ] धारण करने से बीजावरण पर दबाव आता है, �जससे बीजावरण टटू जाता है एवं
मलूाकरु एवं कछु समय बाद �ाकंरु बोजावरण से बाहर आ जाते है. और एक पौध का ;नमा-ण करते ह8

अतः "बीज म� उपO\त 3णू का ;*याशील व�ृ] को धारण करना बीज अकंरुण (Seed



Geemination) कहलाता है "

"बीज से पौध का ;नमा-ण बीज अकंरुण कहलाता है "

"अनकुलू प�रO\;तय� (नमी, ताप, वाय,ु �काश) के 5मलने पर बीज म� उपO\त 3णू का ;*याशील
होकर पौद का ;नमा-ण करना, बीज अकंरुण कहलाता है "
बीज म� उपO\त �ाकंरु व मलूाकंरु Hारा बीजावरण को तोड़कर बाहर ;नकलना बीज अकंरुण कहलाता
है "

अनकुलु प�रO\;तयाँ (नमी, ताप, वाय,ु �काश 5मलने पर) ∀ बीज अकंरुण (Seed
Germination) बीज (Seed) पौध (Seedling)

अकंरुण हेतु आवशय्कताएँ
(Requirements for Germination)

बीज अकंरुण को �भा;वत करने वाले कारक
(Factor affecting seed germination)

बीज के अकंरुण के <लए आवशय्क प�रO\;तयाँ
Essential factors for seed germination)
बीज� क� सषुपुत्ाव\ा म� जवै ;*याएँ धीमी ग;त से चलती रहती है इस अव\ा म� बीज अपनी �क;ृत
के अनसुार इन बीज� Gदन, महीने एवं वषx तक अपनी जीवन �मता (viability) खोये ;बना पड़ेे रहते ह8
(भणड्ा�रत रहते ह8) परतंु इन के अकं�ुरत होने के <लए जल, उ<चत तापमान, ऑकस्ीजन, भोजन व
अनय् बा� एवं आतं�रक कारक� क� आवशय्कता होती है, जो ;नमन् है-

(1) बा� कारक (External factors)
(2) आतं�रक कारक (Internal factors)

(1) बा� कारक (External factors)

(A) जल (Water) - बीज के अकंरुण के <लए जीवXr म� उ<चत मा=ा म� जल होना आवशय्क है सखूे
बीज� म� जल क� मा=ा 5-15% तक होती है परतंु 3णू के ;*याशील होने के <लए बीज� म� 60 से 90%
तक जल क� आवशय्कता होती है इसके साथ ही जल अवशोषण के कारण ही बीज फलूने लगते ह8
और बीजावरण मलूायम हो जाता है, �जसके फलसव्Bप मलूाकंरु व �ाकंरु आसानी से बाहर आ जाते
ह8



(B) ऑकस्ीजन (Oxygen) हम जानते ह8 ;क बीज जीवधारी है �जस �कार अनय् जीवधा�रय� को
lसन के <लए ऑकस्ीजन क� आवशय्कता होती है, उसी �कार बीज के अकंरुण के <लए ऑकस्ीजन
क� आवशय्कता है अकं�ुरत बीज� म� lसन ;*या तजेी से होती है इस<लए इस समय बीज� को
अ5धक ऑकस्ीजन क� आवशय्कता होती है

जमीन क� अy गड़ुाई व जतुाई करना इस<लए भी आवशय्क होता है ;क जतुाई से 5म` भरूभरूी हो
जाए ता;ंक जमीन म� अ5धक अ5धक आकस्ीजन पLँचकर बीज के काम आ सके यही कारण है ;क
बीज को अ5धक गहराई पर बआुई करने पर उनम� अकंरुण कम या ;बलक्लु नहQ होता

तापमान (Temperature) कोई भी ज;ैवक ;*या उ<चत ताप पर ही होती है इसी �कार अकंरुण के
<लए भी एक ;न�aत या उ<चत तापमान क� आवशय्कता होती है बीजो क� को<शकाM का जीवXr
(Protoplasm) उ<चत ताप पर ही स;*य रहता है यह ताप*म बीजो के �क;ृत के अनसुार �भ"-
�भन=् होता है सामानय् Bप से बीजो का अकंरुण 20-35°C तापमान पर ती³ ग;त से होता है

यGद ताप बLत अ5धक हो तो जीवXr (Protoplasm) झलूस जाता है और ;न��*य हो जाता है साथ
ही बLत कम ताप को तो भी जीवXr ;*याशील नहQ होते ह8

�काश (Light)- सभी बीजो के अकंरुण के <लए �काश आवशय्क कारक नहQ है ल;ेकन कछु बीजो
का अकंरुण �काश क� उपO\;त म� ही सभंव होता है बीज अधंरेे म� तजेी से अकं�ुरत होते है ल;ेकन
अकंरुण के बाद क� व�ृ] के <लए �काश आवशय्क होता है ;नरनत्र अधंरेे म� उगने वाले पौधे लमब्े
परनत्ु कमजोर होते ह8 कय्�;क इनम� पण-ह�रम (Chlorophyll) नहQ बन पाता तथा प�Jयाँ पीली व
अ;वक<सत रह जाती है अतः पौधे के ;वकास हेतु �काश आवशय्क है

यGद ताप बLत अ5धक हो तो जीवXr (Protoplasm) झलूस जाता है और ;न��*य हो जाता है साथ
ही बLत कम ताप को तो भी जीवXr ;*याशील नहQ होते ह8

�काश (Light)- सभी बीजो के अकंरुण के <लए �काश आवशय्क कारक नहQ है ल;ेकन कछु बीजो
का अकंरुण �काश क� उपO\;त म� ही सभंव होता है बीज अधंरेे म� तजेी से अकं�ुरत होते है ल;ेकन
अकंरुण के बाद क� व�ृ] के <लए �काश आवशय्क होता है ;नरनत्र अधंरेे म� उगने वाले पौधे लमब्े
परनत्ु कमजोर होते ह8 कय्�;क इनम� पण-ह�रम (Chlorophyll) नहQ बन पाता तथा प�Jयाँ पीली व
अ;वक<सत रह जाती है अतः पौधे के ;वकास हेतु �काश आवशय्क है

(B) आतं�रक कारक (Internal Factor) बाड़ा कारक� के (External Factor) के साथ ही बीज
अकंरुण हेतु कछु कछु आतं�रक कारक (प�रO\;तया)ँ का होना आवशय्क है जो ;नमन् है



(A) भोजन सामZी (Food Material)- बीज अकंरुण हेतु 3णू के ;*याशील होने के <लए उजा- क�
आवशय्कता होती है यह उजा- 3णू को बीज के बीजप= या 3णूपोष म� स<ंचत भोजन के पचने से �ापत्
होती है यGद ;कसी बीज म� भोजन कम है तो अकंरुण sीम-ेधीमे और कम होगा तथा यGद उसम� भोजन
;बलक्लु भी नहQ तो बीज फलूकर ही रह जाऐगा अकं�ुरत नहQ होगा

(B) बीज क� जीवन �मता एवं ओज (Viability and Vigour of seed)- बीज अकंरुण हेतु उ<चत
प�रO\;तय� के 5मलने पर, बीज के अकं�ुरत होकर नये पौधे के ;वकास के <लए बीज म� जीतन �मता
(viability) व ओज (Vigour) आवशय्क है

(C) बीजो क� सपुपुत्ाव\ा (Dormancy of Seed)- बीज� के अकंरुण के <लए बीज� म� �स�ु�तकाल
का पणू- होना आवशय्क है �स�ु�त काल म� बीजो के अकंरुण हेतु उ<चत बाहय प�रO\;तय� के 5मलने
पर भी अकंरुण नहQ होता यह �स�ु�त बीजो म� अप�रपकव् 3णू क� उपO\;त, कठोर बीजचोल
(Head seed coat) आGद कारण� से होती है

(D);वकर� क� उपO\;त अकंरुण के दौरान स<ंचत भोजय् पदाथ- को पचाने के <लए पाचक ;वकर� का
स;*य होना आवशय्क है

TOPIC :-4.1

बीज अकंरुण के �कार
(Types of seed Germination)

अकंरुण के दौरान बीजप= क� O\;त (Position of cotyledons) के आधार पर बीज अकंरुण दो
�कार का होता है-

(A).ऊप�रभ5ूमक अकंरुण (Epigeal Germination)-
(A) EPi = Upon ऊपर, geal Earth सतह

अकंरुण के इस �कार म� अकंरुण के दौरान बीजप=� के नीचे का �=े बीजप=ाधार म� अ5धक व�ृ]
होती है �जसके फलसव्Bप चीजप= जमीन क� सतह से ऊपर आ जाते ह8 तथा इसके बाद ही �ाकंरु
(pumule) म� व�ृ] के प�रणाम सव्Bप �रोह का ;नमा-ण होता है ऐसे अकंरुण उप�रभ5ूमक
अकंरुण कहलाता है

उदा. - सोयाबीन, कपास, अरणड्ी, मुगं, इमली, पपीता, नQब,ू नीम, तौराई आGद



अकंरुण के समय बीजप=ाधार एक Lक के Bप म� व�ृ] करता है और �काश के सपंक- म� आने पर Lक
के सीधा होने पर बीजप= जमीन से बाहर आ जाते है, सव-�थम बीजप= पण-ह�रम के स�ंषेण के
फलसव्Bप हरे Gदखाई दतेे है जो बीजप=ीय प= (Cotyledon leaf) कहलाते है तथा कछु समय
उपरातं सतय् प�Jयो (true leaves) के बन जाने पर यह सखुकर ;गर जाते है

(B) अधोभ5ूमक अकंरुण (Hypogeal Germination)
-Hypo = below = नीचा, geal = Earth, सतह

अकंरुण के इस �कार म� अकंरुण के समय बीजप=ो (Cotyledon) के ऊपर का भाग बीजप=ो�रक
(Epicotyle) म� अ5धक व�ृ] होती है �जसके प�रणामसव्Bप बीजप= (Cotyledon) जमीन क�
सतह से अदंर ही रह जाते है तथा �ाकंरू (Plumule) सतह क� और ;वक<सत होकर �रोह (Shoot)
बनाता है तथा बीजप=ो के नीचे के �=े (Hypocotyle) म� व�ृ] कम होने के कारण बीजप= जमीन
म� ही दबे रहते है तथा भोजय् पदाथ- के अवशोषण एवं भोजन समापत् हो जाने पर सखु
कर अलग हो जात ेहै

उदा. गEें, चना, मटर, मकक्ा, आम, बाजरा आGद

बीजप=ीप�रक (Epicotyle) Epi = upon (ऊपर) = Cotyle Cotyledon (बीजप=) बीजप=� के
ऊपर का भाग बीजप=ोप�रक कहलाता है
बीज प=ाधार (Hypocotyle) Hypo below नीचा, cotyle cotyledon बीजप=� के नीचे का भाग
बीजप=ाधार कहलाता है

बीज अकंरुण के पटैन-
(Pattern of seed germination)

बीज अकंरुण का ;नमन् पटैन- है

(1) जल अवशोषण (Water inbibition)
(2) एनज्ाइम स*�यण (Enzyme Activation)
(3) 3णू म� व�ृ] क� शBुवात (Initiation of embryo growth)
(4) चीजावरण का टटूना एवं पौध का बनना (Rapture of seed coat and emergence of
seedling)
5) पौध \ापन (Seedling establishment)

(1) जल अवशोषण (Water imbibition)- बीज के बवुाई के बाद होने वाली �थम ;*या जल
अवशोषण (water inbibition) है इस ;*या म� बीजावरण म� उपO\त बीजाणड्Hार Hारा भ5ूम म�



उपO\त जल बीज म� �वशे करता है, �जससे को<शकाM का जीवXr (Protoplasm) घलुने लगते
है तथा पानी के अवशोषण से को<शकाएँ फलूने लगती है तथा बीज का भार बढ़ जाता है

(2) एनज्ाइम स;*यण (Enzyme Activation) जल अवशोषण के पaात् बीज के बीजप= या
3णूपोष (endosperm) म� उपO\त भोजन को पचाने के <लए पाचक ;वकर ;*याशील को जाते है,
जो भोजन को पचाने का काय- करते ह8

(3) 3णू म� व�ृ] क� शBुवात (Initition of embryo growth) पाचक ;वकर� के स;*य होने के
उपरातं भोजय् पदाथ- से �ापत् ऊजा- का उपयोग 3णू Hारा ;कया जाता है, �जससे 3णू म� व�ृ] �ारभं हो
जाती है, �जससे बीजावरण पर दबाव बनता है

(4) बीजावरण का टटूकर पौध का बनना (Rapture of seed coat and emergence of
seedling)- 3णू म� व�ृ] �ारभं होने से �ाकंरु व मलूाकंर का आकार बढ़ने लगता है, �जससे
बीजावरण पर दबाव बढ़ता है और बीजावरण टटू जाता है बीजावरण के टटूने पर सव-�थम मलूाकंरु
(Radicle) बाहर ;नकलता है एवं कछु समय पaात �ाकंरु (Plumule) भी बाहर आ जाता है �ाकंरु
से �रोह त=ं एवं मलुाकंरु से जड़ त=ं बन जाता है और एक पौध का ;नमा-ण हो जाता है

(5) पौध \ापना (Seedling estitablishment) - आर�ंभक अव\ा म� पौध का ;वकास बीज के
बीजप= (Cotyledons) एवं 3णूपोष (endosperm) म� उपO\त भोजन के उपयोग से ही होता है,
परतंु �ाकंरु व मलूाकंरु ;नकलने के बाद मलूाकंरु से जडत=ं के ;वकास होने से पौध 5म` म� \ा;पत
होकर जमीन से पानी एवं ख;नज लवण� को अवशो;षत करते ह8, तथा �ाकंरु Hारा �रोह त=ं म� लगी
Lई प�Jयाँ �काश स�ंषेण Hारा अपना भोजन बनाकर पौध को \ा;पत कर पौधे का ;नमा-ण करती
है

बीज अकंरुण परी�ण
(Seed Germination Test)

;कसान� तक गणुता सपं" बीज पLँचाने हेतु बीज �माणीकरण आवशय्क होता है, तथा
बीज� का �माणीकरणतब ही ;कया जाता है जब भारत सरकार Hारा बनाए गए बीज मानको का
;नधा-रण होता है जो ;क अलग-अलग फसल� के बीज� के <लए अलग-अलग बनाए गए है जसैे
सोयाबीन के बीज� के �माणीकरण हेतु बीज� म� नमी अ5धकतम मा=ा 10% नय्नूतम भौ;तक श]ुता
98% तथा अकंरुण �;तशत नय्नूJम 70% होना चा;हए

अतः बीज� म� बीज मानको के ;नधा-रण का पता लगाने हेतु बीज� का परी�ण ;कया जाता है जसैे बीज�
म� अकंरुण �;तशत का पता लगने हेतु अकंरुण परी�ण लगाया जाता है �जसको ;व5ध नीचे �सत्तु है
अकंरुण परी�ण क� ;व5ध (Method of Germination Test) अकंरुण परी�ण ;नमन् चरण� म� पणू-



होता है

(क) काय-कारी नमनूा तयैार करना (Preparation of working sample)- बीज परी�ण हेतु बीज
परी�ण �योगशाला म� भजेे गए, �सत्तु नमनूे (Submitted sample) से 100 बीज� क� चार
�;तक;ृतय� (Replication) म� ;गनकर 100 बीज <लये जाते है जो गणन उपकरण या हाथ से ;गने
आते ह8

(ख) अधः सत्र (Substratum) अलग-अलग फसल� म� परी�ण हेतु ;व�भ= अधःसत्र उपयोग ;कये
जातहेै �जन पर बीज� को उगाया जाता है जो ;नमन् है

(1) बालू (Sand) - बालू ;व5ध Hारा अकंरुण परी�ण करने हेतु इस माधय्म का उपयोग ;कया जाता है,
�जसम� नद क� बा�रक रते �जसके कण� का rास 0.05 5म.मी. 0.08 5ममी हो ली जाती है �जनम�
बीज� क� बवुाई क� जाती है
(2).पपेर (Paper)- पपेर ;व5ध Hारा अकंरुण परी�ण हेतु पपेर का उपयोग ;कया जाता है ;व�भ"
�कार से कागज के ऊपर या कागज के अदंर बीज� को रखकर अकंरुण करवाया जाता है
(3).बवुाई (Sowing)- उपरोw अधःसत्र पर बीजो को उ<चत cरी पर रखा जाता है

(ग) नमी, ताप, वायु �काश क� rव\ा (Arrangment of Moisture, Temprature, air and

Light)- अकंरुण परी�ण के दौरान बोज अकंरुण हेतु उ<चत नमी, ताप, वायु �काश क� rव\ा क�
जाती है इस हेतु बीज� को बीज अकंरुण पGेटका (Seed Germinator) म� रखा जाता है इस दौरान
यह धय्ान रखा जाता है ;क अधःसत्र �जस पर बीज को रखा गया है, वह सखुे नहQ

(घ) परी�ण अव5ध (Period) अलग-अलग फसल� म� परी�ण क� अव5ध अलग-अलग होती है,
सामानय्तया अ5धकतर फसल� म� 7-28 Gदन अकंरुण परी�ण पणु- हो जाता है
ङ) पौद का मलूय्ाकंन (Evaluation of Seedling)- पौद का मलूय्ाकंन करने के <लए पौद को
अधःसत्र से ;नकाल परी�ण अव5ध के अतं म� पौद का मलूय्ाकंन ;कया जाता तथा पौद व बीज� को
;नमन् s�ेणय� म� रखा जाता है

(1) सामानय् पौद (Normal Seedling)- बीज अकंरुण परी�ण के दौरान ऐसी पौध जो अनकुलू
वातावरणीय परीO\;तय� जसैे नमी, उ<चत ताप, वायु व �काश 5मलने पर अपनी सामानय् व�ृ] दशा-ती
है तथा एक नये पौधे को ;वक<सत करने क� �मता रखती है, सामानय् पौद (Normal Seedling)
कहलाती है ऐसी पोद म� सभी सरंचनाएँ जसैे �ाथमीक जड़ एवं ;Hतीयक जड, ;नकली Lई तथा �ाकंरु
म� प�Jयाँ बनी Lई या बनती Lई, तथा बीजप= लगे Lए साथ ही बीजप=ोप�रक (Epicotyle) व
बोजप=ाधार (Hypocotyle) पणू- Bप से ;वक<सत हो तथा पोद सव्\ होती है



कछु कमी जसैे ;Hबीजप=ी पौद म� दो बीजप= (Cotyledon) के बजाय एक बीजप=, �ाथ5मक जड़
टटू गई हो ;फर भी हो परतंु उसम� ;Hतीयक जड़े स;ुवक<सत हो, तथा बीजप=ाधार व बोजप=ोप�रक म�
थोड़ी सी �;त को गई हो पौद समानय् व�ृ] दशा-ती है, ऐसी पौद भी सामानय् पौद कहलाती है

(2).असामानय् पौद (Abnormal Seedling):- वह पीद जो अनकुलू दशाM के 5मलने पर समानय्
पौद के Bप म� ;नरतंर ;वकास क� �मता नहQ Gदखाती हो आसामानय् पौद कहलाती है
ISTA Hारा बनाये गए ;नयमो म� असामानय् पौद के ;नमन् �कार बताये है

(A) �;तZसत् पौद (Damaged Seedling) कछु पौद म� उसके आवशय्क अगं कछु कमी के कारण
�;तZसत् हो जाते ह8 जसै,े बीजप=� का ;गर जाना, �ाथ5मक जड आवशय्क है परतंु टटू गई हो ऐसे
कमी वाली पौद �;तZसत् पौध कहलाती है
(B) ;वकतृ पोद (Deformed seedling) ऐसी पौद क� आवशय्क सरंचना म� ;वकतृी उतप्" हो जाती
है, ;वकतृ पौद कहलाती है
(C) रोगZसत् पौद (Decayed Seedling)- ऐसे पौद म� रोग का आ*मण इतना अ5धक हो जाता है
क� उसका सामानय् ;वकास होना सभंव नहQ होता है अतः ऐसी पौद रोगZसत् पौद कहलाती है, परतंु
यह 4T हो ;क रोग का कारक बीज म� नहQ था

(3) कठोर बीज (Hard seed):- कछु बीज परी�ण अव5ध के अतं तक पानी नही सोखते तथा कड़क
बने रहते है, कठोर बीज (Hard seed) कहलाते है

(4) ताजे अनकु�ुरत बीज (Fresh Ungerminated seed):- कछु बीज पानी का अवशोषण कर
फलु जाते है तथा ताजे बने रहते है, ताजे अनकं�ुरत बीज कहलाते है

(5) मतृ बीज (Dead seed) :- कछु बीज परी�ण अव5ध के दौरान सड़ जाते है, मतृ बीज कहलाते है
प�रणाम (Result)-मलूय्ाकंन के बाद बीज अकंरुण का �;तशत ;नकाला जाता ह,ै �जसम� सामानय्
पौद, असामानय् पौद, आGद क� गणना क� जाती है

बीज अकंरुण ब;ुनयाद आवशय्कताएँ
(Basic Requirements for Seed Germination)

बीज के सफल अकंरुण के <लए कछु आवशय्क बाहरी (External) और आतं�रक (Internal) कारक
आवशय्क होते ह8

1. जल (Water / Moisture)
● सबसे महतव्पणू- कारक
● बीज पानी सोखकर (Imbibition) फलूता है



● एजंाइम स;*य होते ह8 और भोजन ;वघGटत होकर 3णू को ऊजा- दतेा है
● नमी बLत कम हो तो बीज नहQ फटूता, और बLत अ5धक हो तो ऑकस्ीजन क� कमी से सड़न

हो सकती है

2. ऑकस्ीजन (Oxygen)
● lसन ;*या के <लए आवशय्क
● अकंरुण म� ऊजा- (ATP) क� आवशय्कता अ5धक होती है, जो ऑकस्ीजन क� उपO\;त म�

अ5धक 5मलती है
● जलभराव या बLत सखत् 5म` ऑकस्ीजन क� उपल[ता कम कर दतेी है

3. उपयwु तापमान (Suitable Temperature)
;व�भ" बीज� के <लए तापमान सीमा अलग होती है, परतंु सामानय्तः:

● नय्नूतम तापमान: 5–15°C
● उJम (Optimum) तापमान: 25–35°C
● अ5धकतम तापमान: 40–45°C

तापमान एजंाइम� क� स;*यता और मटेाबो<लजम् को ;नय;ं=त करता है

4. �काश (Light) / अधंकार
● कछु बीज �काश-सवंदे (Photosensitive) होते ह8—उनह्� अकंरुण के <लए �काश चा;हए

(जसै–े लµेसू)
● कछु बीज� को अधंकार (Darkness) क� आवशय्कता होती है (जसै–े पय्ाज, ग�Eँ)
● अ5धकाशं फसल� म� �काश आवशय्क नहQ होता

5. जी;वत और सव्\ बीज (Viable Seed)
● बीज का जी;वत होना आवशय्क है
● अतय्5धक परुाना, �;तZसत् या क�ट-रोग� से Z<सत बीज अकं�ुरत नहQ होता

6. सपुत्ाव\ा का अभाव (Absence of Dormancy)
यGद बीज |ॉमसंी म� है, तो उपयwु प�रO\;तयाँ होने पर भी अकंरुण नहQ होता

डॉम¶सी तोड़ने के उपाय:
● सक्�ैर;फकशेन
● सS्Gेट;फकशेन
● हामeन उपचार (GA₃ आGद)



TOPIC :- 4.2
सामानय् एवं असामानय् अकंरु

1. सामानय् अकंरु (Normal Seedling)
वह अकंरु जो

समानय् शारी�रक (morphological)

जीववbैा;नक (physiological)

काया-तम्क (functional)

Bप से पणू- और सव्\ होता है तथा भ;वषय् म� सामानय् पौधे म� ;वक<सत हो सक—ेउसे सामानय् अकंरु
कहते ह8
सामानय् अकंरु क� ;वशषेताएँ

1. जड़ �णाली (Root system) सामानय्
o�ाथ5मक जड़ (Primary root) अy ;वक<सत
oउपजड़� (Lateral roots) मौजदू

2. तना �णाली (Shoot system) सामानय्
oतना सीधा, ;बना ;कसी �;त के
oए;पकल बड (Apical meristem) जी;वत और स;*य

3. बीजदल / एडंो4म- का सामानय् उपयोग
oभोजन का सही Sासंफर

4. रगं सामानय् (Greening ठ°क)
oप�Jयाँ हरी, कल्ोरो;फल सही

5. कोई या;ं=क या रोगज;नत �;त नहQ
oफफूदं, बकैट् �रया या क�ट से मwु

6. पौधे क� �ाथ5मक सरंचनाएँ परूी
oRadical (जड़)
oPlumule (अकंरु शीष-)
oHypocotyl / Epicotyl (काडं भाग)

2. असामानय् अकंरु (Abnormal Seedling)



वह अकंरु जो अपणू-, �;तZसत् या असतं<ुलत सरंचना रखता हो और भ;वषय् म� सामानय् पौधा नहQ बना
सक,े असामानय् अकंरु कहलाता है
असामानय् अकंरु क� पहचान / �कार

(A) जड़ सबंधंी असामानय्ताएँ (Root Abnormalities)
बीज परी�ण (Seedling Evaluation – ISTA मानदडं) म� ;नमन् O\;तय� को जड़ सबंधंी
असामानय् अकंरु माना जाता है:

1. जड़ का अभाव (Missing Primary Root)
● �ाथ5मक जड़ (Radicle) ;बलक्लु ;वक<सत न हो
● अकंरु कवेल कोGटलडेन पर Gटका हो
● ऐसा अकंरु 5म` म� खदु को \ा;पत नहQ कर सकता

2. �;तZसत् या टटू Lई जड़ (Damaged / Broken Root)
● जड़ का <सरा (root tip) टटूा Lआ
● अ;पकल म�ेरसट्मे नT हो
● आगे जड़ �णाली ;वक<सत नहQ हो पाएगी

3. अतय्5धक मड़ुी या कुडं<लत जड़ (Twisted / Spiral Root)
● जड़ का असामानय् Bप से घमूकर बढ़ना
● जड़ �णाली कमजोर और पानी/पोषक ततव् अवशोषण कम

4. फॉuड- या ;Hशा�खत जड़ (Forked/Bifurcated Root)
● जड़ दो शाखाM म� ;वभा�जत
● बीजाकंरु क� सामानय् व�ृ] �मता कमजोर
● शारी�रक �;त, फफूदं या नमी असतंलुन से होता है

5. जड़ पर रोग या सड़न (Root Rot / Decayed Root)
● जड़ का काला, भरूा या पानीदार होकर गलना
● फफूदं (Fusarium, Rhizoctonia) का स*ंमण
● अकंरु आगे बढ़ नहQ पाता

6. अतय्5धक छोट या अ;वक<सत जड़ (Stunted/Underdeveloped Root)
● जड़ क� लबंाई बLत कम
● व�ृ] �ब@� कमजोर
● भ;वषय् म� पौधा \ा;पत नहQ हो सकता



7. ;Hतीयक जड़� का अभाव (No Lateral Roots)
● कवेल �ाथ5मक जड़ मौजदू, ;कनत्ु शाखाएँ नहQ
● पोषण अवशोषण �मता कम

8. जड़ का रगं असामानय् (Discolored Root)
● भरूा/काला/पीला रगं ! सड़न, रोग या मतृ ऊतक का सकंते
● सव्\ जड़ सामानय्तः सफदे/*�म रगं क� होती है

(B) तन/ेअकंरु सबंधंी असामानय्ताएँ (Shoot Abnormalities)
ISTA (International Seed Testing Association) के अनसुार वे अकंरु �जनके तने या अकंरु
शीष- (plumule/shoot) म� सरंचनातम्क या काया-तम्क दोष ह�, असामानय् माने जाते ह8

1. तने या अकंरु शीष- का अभाव (Missing Shoot / Missing Plumule)
● अकंरु म� shoot pole ;वक<सत नहQ होता
● पौधा भ;वषय् म� पJी, तना और शीष- म�ेरसट्मे नहQ बना पाता
● यह गभंीर असामानय्ता है

2. पल्मूय्लू का �;तZसत् होना (Damaged or Destroyed Plumule)
● अकंरु शीष- टटूा, दबा या स*ं5मत हो
● अ;पकल म�ेरसट्मे नT होने से आगे व�ृ] nक जाती है

3. तना टटूा या मड़ुा Lआ (Broken / Bent Hypocotyl/Epicotyl)
● तने म� दरार, कटाव, मोड़, या दबाव चोट हो
● पोषक ततव्� व जल सचंरण म� बाधा आती है, �जससे पौधा सामानय् नहQ बढ़ता

4. ;Hशा�खत या फॉuड- तना (Forked Shoot / Double Plumule)
● दो शीष-/दो shoots ;वक<सत हो जाते ह8
● यह शारी�रक �;त या ;वकासातम्क असतंलुन का प�रणाम
● आगे का ;वकास असम5मत और कमजोर होता है

5. अतय्5धक लबंा, पतला व कमजोर तना (Spindly or Etiolated Shoot)
● तना बLत कमज़ोर, धागे जसैा, अतय्5धक लबंा
● �काश क� कमी, रोग या आनवु<ंशक दोष का सकंते
● पौधा \ा;पत करने योगय् नहQ



6. तने का रगं असामानय् (Discolored Shoot)
● काला, भरूा, पीला, या धबब्देार
● फफूदं स*ंमण या सड़न का सकंते
● सव्\ तना हलक्ा हरा/*�म रगं का होना चा;हए

7. प�Jय� का अभाव या असामानय् प�Jयाँ (Abnormal Cotyledons/Leaves)
(यW;प यह सीधे shoot abnormality नहQ, पर shoot health को दशा-ता है)

● प�Jयाँ न बनना, फट , सड़ी, पीली या ;वकतृ होना
● ऐसे अकंरु आगे सव्\ पौधा नहQ बनाते

8. तना बLत छोटा या अ;वक<सत (Stunted Shoot)
● तना/शटू क� व�ृ] अतय्5धक कम
● शीष- स;*य नहQ
● पौधे क� आगे क� व�ृ] अवn]

(C) बीजदल / कोGटलडेन सबंधंी असामानय्ताएँ
बीजाकंरु म� कोGटलडेन (seed leaves) भोजन भडंारण, अकंरु पोषण और शnुआती �काश
स�ंषेण के <लए अतय्तं महतव्पणू- होते ह8

कोGटलडेन म� ;कसी भी �कार क� सरंचनातम्क, आका�रक या रोगज;नत गड़बड़ी को असामानय् अकंरु
माना जाता है
ISTA के अनसुार, ;नमन् O\;तयाँ असामानय् कोGटलडेन कहलाती ह8:

1. बीजदल/कोGटलडेन का अभाव (Missing Cotyledon)
● ;कसी एक या दोन� कोGटलडेन का न होना
● भोजन आप�ूत@ एवं फोटोvस@थे<सस �भा;वत
● अकंरु कमजोर तथा अO\र

2. फटा, टटूा या �;तZसत् कोGटलडेन (Damaged / Split Cotyledon)
● कटाव, फटाव, कचुलना या या;ं=क चोट
● ऊतक का अ5धक भाग नT हो तो अकंरु असामानय् माना जाता है

3. रोगZसत् या सड़ा Lआ कोGटलडेन (Infected / Decayed Cotyledon)
● फफूदं (mould), सड़न, काला/भरूा दाग
● यह स*ंमण धीर-ेधीरे परूे अकंरु को नकुसान पLँचा सकता है



4. ;वकतृ आकार वाले कोGटलडेन (Malformed / Deformed Cotyledon)
● अतय्तं छोटा, मड़ुा, असम5मत या चपटा
● आका�रक (morphological) असतंलुन से अकंरु क� �;*या �भा;वत

5. रगंहीन या पील/ेकाले कोGटलडेन (Discolored Cotyledon)
● कल्ोरो;फल क� कमी, पीला, भरूा, काला
● यह पोषण कमी, रोग या मतृ ऊतक का सकंते

6. कोGटलडेन का सजूना या पानीदार होना (Swollen / Watery Cotyledon)
● पानीदार, नरम या गदूदेार अव\ा ! स*ंमण का सकंते
● ऐसी O\;त म� अकंरु Gटकाऊ नहQ होता

7. कवेल एक कोGटलडेन बड़ा और cसरा अतय्5धक छोटा (Unequal Cotyledons)
● ;वकासातम्क असतंलुन Gदखाता है
● पौधा आगे सामानय् नहQ बन सकता

8. कोGटलडेन का सामानय् काय- न कर पाना (Non-functional Cotyledon)
● भडंा�रत भोजन का सही Sासंफर न होना
● पJी बनने क� �;*या बा5धत
● ऐसा अकंरु धीर-ेधीरे सखूता/मरुझाता है

(D) रोग, फफूदं या या;ं=क चोट से उतप्" असामानय्ताएँ
ISTA मानक� के अनसुार बीजाकंरु म� रोग (disease), फफूदं (fungal infection) या या;ं=क चोट (
mechanical injury) के कारण उतप्" कोई भी सरंचनातम्क या शारी�रक दोष असामानय् अकंरु
कहलाता है

1. फफूदं स*ंमण (Fungal Infection)
(a) मो­ी बीजाकंरु (Mouldy Seedling)

● बीज, जड़ या तना पर सफदे/काला/हरा फफूदं Gदखाई दनेा
● अकंरु कमजोर और सड़न क� शnुआत

(b) ड·ै�@ग-ऑफ (Damping-off)
● तने का आधार पानीदार, पतला या काला होकर सड़ जाता है
● अकंरु ;गरकर मर जाता है

(c) जड़ सड़न (Root Rot)
● जड़� भरूी/काली, पानीदार और ग<लत अव\ा म�



● Fusarium, Pythium, Rhizoctonia आGद से

2. जीवाणु स*ंमण (Bacterial Infection)
● तन/ेजड़ म� पानीदार धबब्,े गदूदेार ऊतक
● बदबदूार सड़न (soft rot) बनने पर अकंरु काय-हीन
● ऊतक मतृ ! असामानय्

3. ;वषाणु या अनय् रोगजनक �भाव (Viral / Pathogenic Effects)
● प�Jय�/कोGटलडेन का पीला, धारीदार, धबब्देार होना
● ;वक;ृत या व�ृ] का nकना
● आगे सव्\ पौधा बनना सभंव नहQ

4. या;ं=क चोट (Mechanical Injury)
(a) जड़ क� चोट

● जड़ का आधा या परूा ;हसस्ा टटूा
● म�ेरसट्मे �;तZसत् ! व�ृ] nक जाती है

(b) तन/ेपल्मूय्लू क� चोट
● तना मड़ुा, दबा, कट गया या पल्मूय्लू नT
● शटू �णाली ;वक<सत नहQ होती

(c) कोGटलडेन क� फट/कट/दबाव चोट
● कोGटलडेन का बड़ा ;हसस्ा �;तZसत् ! पोषण आप�ूत@ बा5धत

(d) बीज खोलने (Dehulling/Dehusking) म� �;त
● बीज आवरण हटाते समय 3णू पर चोट
● अकंरु बाद म� असामानय् बनता है

5. ;वषाwता से उतप्" चोट (Chemical / Toxicity Damage)
● उव-रक/क�टनाशक अवशषे� से जड़/तना जल जाना
● ऊतक भरूा/काला, व�ृ] nक जाती है

6. पया-वरणीय चोट (Environmental Injury)
(हाला;ंक सीधे रोग नहQ, पर प�रणाम समान)
(a) अ;त�रw नमी से सड़न

● जलभराव से जड़� ऑकस्ीजन क� कमी से गलने लगती ह8
(b) उ^ ताप से ऊतक �;त

● तना/पJी झलुसकर भरूा
(c) ठंढ �;त (Frost injury)



● ऊतक पानीदार, काचं जसै,े बाद म� काला

(E) व�ृ] सबंधंी असामानय्ताएँ (Growth Abnormalities)
बीजाकंरु क� कलु व�ृ] (overall growth) यGद असामानय्, असतं<ुलत या अवn] हो, और वह
भ;वषय् म� सामानय् पौधा न बना सक,े तो उसे व�ृ] सबंधंी असामानय् अकंरु माना जाता है
ISTA ;नयम� म� इस समहू क� असामानय्ताएँ सबसे अ5धक दखेी जाती ह8

1. अ;वक<सत या अवn] व�ृ] (Stunted Growth)
● अकंरु बLत छोटा, कमजोर और धीमी ग;त से बढ़ने वाला
● जड़, तना और प�Jयाँ पया-पत् ;वक<सत नहQ होतQ
● पोषण, �काश, रोग या आनवु<ंशक कारण� से

2. अतय्5धक लबंा, पतला और कमजोर अकंरु (Spindly Seedling / Etiolation)
● तना बLत लबंा, धागे जसैा और नरम
● �काश क� कमी या आनवु<ंशक दोष
● ऐसा अकंरु �ाक;ृतक प�रO\;तय� म� जी;वत नहQ रह सकता

3. असतं<ुलत व�ृ] (Unbalanced Growth)
● जड़ और तने के बीच सतंलुन न होना:

oजड़ बLत छोट , shoot लबंा
oया shoot बLत छोटा, जड़ अतय्5धक लबंी

● पौधे क� \ापना �मता कमजोर हो जाती है

4. प�Jय� का खराब ;वकास (Poor Leaf Development)
● प�Jय� का बLत छोटा, मड़ुा या पतला होना
● �काश स�ंषेण �मता कम
● कोGटलडेन सामानय् ल;ेकन असली प�Jयाँ ;वक<सत नहQ होतQ

5. कल्ोरो;फल क� कमी (Chlorosis / Yellowing)
● प�Jयाँ पीली, फ�क� या सफदे
● पोषण असतंलुन, रोग या आनवु<ंशक कारण
● फोटोvस@थे<सस बा5धत ! अकंरु कमजोर

6. व�ृ] �ब@� (Apical Meristem) का ;न��*य होना
● शीष- म�ेरसट्मे तो मौजदू है पर स;*य नहQ
● तना/प�Jय� क� आगे व�ृ] nक जाती है



● यह अकंरु "stunted" वग- म� आता है

7. असामानय् मोटाई या सजून (Abnormal Swelling)
● तना या जड़ ;कसी �ब@� पर असामानय् Bप से मोटा
● रोग, चोट या शारी�रक ;वक;ृत के कारण
● सामानय् व�ृ] बा5धत

8. कय्Gूटकलुर या ऊतक ;वक;ृत (Tissue Malformation)
● ऊJक सखत्/मलुायम/मड़ुा Lआ
● को<शक�य व�ृ] असतं<ुलत
● अकंरु rवहा�रक Bप से कमजोर

TOPIC:-4.3

अकंरुण अवरोधक एवं �वत-क

अकंरुण अवरोधक (Germination Inhibitors)
वे कारक या रसायन जो बीज के अकंरुण को रोकते या ;वल;ंबत करते ह8
1. हामeन आधा�रत अवरोधक
(A) एOPस<सक ए<सड (ABA) – �मखु अवरोधक

● बीज क� सपुत्ाव\ा (Dormancy) बनाए रखता है
● एडंो4म- म� एजंाइम� के ;नमा-ण को रोकता है
● बीज म� भोजन अपघटन (starch ! sugar) को अवn] करता है
● �;तकलू प�रO\;तय� म� बीज को अकंरुण से बचाता है

2. रासाय;नक अवरोधक
● ;फनो<लक यौ;गक (Phenolic compounds)
● कय्मूा�रन (Coumarin)
● �र<सनोलइेक ए<सड (Ricinoleic acid)
● एसक्ॉ�ब@क ए<सड क� अ5धकता भी कभी-कभी अवरोधक का काम करती है
● कछु बीज� म� हाड--सीड कोट से ;नकलने वाले inhibitory पदाथ- (जसैे ;पजन पी, ओपुGंटया

आGद)

3. बीज का कठोर और अभWे आवरण



● पानी का अवशोषण रोककर अकंरुण रोकता है
● गसै आदान–�दान बा5धत होता है

4. अपणू- ;वक<सत 3णू (Under-developed embryo)
● कई �जा;तय� म� 3णू का ;वकास परूा नहQ होता इस<लए बीज तरुतं नहQ उगते

5. पया-वरणीय अवरोधक
● कम तापमान, अ5धक तापमान
● ऑकस्ीजन क� कमी
● �काश क� कमी/अ5धकता (कछु बीज� म�)

अकंरुण �वत-क (Germination Promoters)
वे कारक या रसायन जो बीज म� सपुत्ाव\ा तोड़कर अकंरुण को बढ़ावा दतेे ह8
1. हामeन आधा�रत �वत-क
(A) �जबर<ेलन (GA)

● एडंो4म- म� अलफ्ा-अमाइलजे एजंाइम बनाता है
● सट्ाच- को शक-रा म� प�रव�त@त कर ऊजा- उपल[ कराता है
● बीज क� डॉम¶सी तोड़ता है
● ;वशषेकर गEेँ, जौ आGद म� अतय्तं �भावी

(B) साइटोकाइ;नन
● को<शका ;वभाजन बढ़ाते ह8
● �जबर<ेलन के साथ 5मलकर अकंरुण को �ोतस्ा;हत करते ह8

(C) ए<थलीन
● कठोर बीज-कोट को मलुायम करता है
● डॉम¶सी कम करता है

2. पया-वरणीय �वत-क
● उ<चत तापमान (Optimum temperature)
● पया-पत् जल (Imbibition)
● ऑकस्ीजन क� उपल[ता
● �काश (light-sensitive seeds जसैे लµेसू, टोबकैो)

3. �ी-S टम�ट �वत-क
● सक्ा�र;फकशेन (Scarification) – बीज आवरण को तोड़ना/खर�चना
● सS्Gैट;फकशेन (Stratification) – बीज� को ठंडे वातावरण म� रखना



● गम- पानी म� उपचार
● रसाय;नक उपचार (H₂SO₄ आGद से कठोर बीज-कोट मलुायम करना)

4. अनय् रासाय;नक �वत-क
● नाइSटे (KNO₃) ! कई बीज� म� dormancy हटाता है
● थायोय�ूरया (Thiourea) ! �काश-सवंदेनशील बीज� के <लए उपयोगी
● धमून धआु/ँSmoke compounds (karrikins) ! कई जगंल �जा;तय� म� अकंरुण

बढ़ाते ह8

TOPIC:-4.4

अकंरुण के दौरान भडंारण उतप्ाद� का चयापचय (Metabolism of Stored Reserves During
Germination)

1. �ार�ंभक स;*यण (Imbibition & Activation)
● बीज जल अवशो;षत करता है ! सखूे ऊतक� म� एजंाइम पनुः स;*य होते ह8
● GA (Gibberellin) एडंो4म-/एलीयरूोन परत को स;*य करता है
● एजंाइम� का ;नमा-ण एवं dाव बढ़ता है (जसै–े amylase, protease, lipase)

2. काबeहाइ|टे का चयापचय (Metabolism of Carbohydrates)
(A) सट्ाच- ! शक-रा

● एडंो4म-/बीजदल म� मखुय् भडंारण पदाथ- = सट्ाच-
● GA क� ;*या से α-amylase, β-amylase, debranching enzymes स;*य !

सट्ाच- ! मालट्ोज़ ! गल्कूोज़
(B) उपयोग

1. lसन (Respiration) ! ATP उतप्ादन
2. स*ूोज स�ंषेण ! बढ़ते कोGटलडेन व तने म� प�रवहन
3. सलेलुोज एवं को<शका �भ�J का ;नमा-ण
4. नई को<शकाM क� व�ृ] के <लए ऊजा-

3. �ोट न का चयापचय (Metabolism of Proteins)
(A) भडंा�रत �ोट न ! अमीनो अमल्

● Protease, peptidase जसैे एजंाइम स;*य होकर



गल्ोब<ुलन, एलब्य्5ूमन आGद �ोट न ! पपेट्ाइड ! अमीनो अमल्� म� तोड़ते ह8
(B) उपयोग

● अमीनो अमल्� से नए �ोट न, एजंाइम, सरंचनातम्क �ोट न, राइबोसोमल �ोट न बनते ह8
● कछु अमीनो अमल् ऊजा- हेतु TCA cycle म� �वशे करते ह8

4. <ल;पड/तले� का चयापचय (Metabolism of Lipids)
(;वशषेकर तलैीय बीज� – सरस�, मूगंफली, सोयाबीन)
(A) Lipase क� ;*या

● भडंा�रत Sाइh�लसराइडस् ! h�लसरॉल + फटै ए<सड
(B) फटै ए<सड ! शक-रा (Glyoxylate Cycle)

● फटै ए<सड β-oxidation से Acetyl-CoA बनाते ह8
● यह Glyoxysomes म� Glyoxylate cycle से होकर

Acetyl-CoA ! Succinic acid ! Glucose (gluconeogenesis) बनाता है
(C) उपयोग

● ऊजा- (ATP)
● शक-रा के माधय्म से को<शका द वार, व�ृ]

5. फाइGटन एवं ख;नज� का चयापचय (Metabolism of Minerals)
● Phytase एजंाइम स;*य होकर फाइGटन (phytic acid) को तोड़ता है
● इसम� से P, Ca, Mg, K, Fe आGद ख;नज मwु होते ह8
● ये RNA, DNA, ATP, �झO�लय�, एवं एजंाइम� के ;नमा-ण म� काम आते ह8

6. ;वटा5मन और हामeन स;*यता
● जसै-ेजसैे चयापचय तज़े होता है ! ;वटा5मन (B-कॉ�ल्केस्) बनते ह8
● हामeन (GA, Cytokinin) नई को<शकाM के ;वभाजन और व�ृ] को बढ़ाते ह8

7. ऊजा-जनन (Energy Generation)
गल्कूोज़, अमीनो अमल् और फटै ए<सड—

! Glycolysis ! TCA ! ETC

! ATP उतप्ादन

! अकंरु (Radicle, Plumule) क� व�ृ]



समZ �वाह (Summary Flowchart)
सट्ाच- ! शक-रा ! ऊजा-

�ोट न ! अमीनो अमल् ! नए �ोट न/एजंाइम

वसा ! Acetyl-CoA ! शक-रा ! ऊजा-

फाइGटन ! ख;नज ! ;वकास

TOPIC :-4.5

भारतीय परंपरा म� अकं�ुरत बीज� का महतव्
(Importance of Sprouted Seeds in Indian Tradition)

1. आयवु�Gदक ®5T से महतव्
अकं�ुरत बीज� को आयवु�द म� “�ाणवान आहार” कहा गया है
(i) �ाण श<w और ओज बढ़ाना

● अकंरुण के दौरान बीज म� एजंाइम स;*य होते ह8 और उसम� सजीव ऊजा- (�ाण) बढ़ती है
● यह भोजन शरीर म� ओज, बल और �;तरोधक �मता बढ़ाता है

(ii) सपुाचय् (Easily digestible)
● अकं�ुरत बीज� म� सट्ाच- शक-रा म� बदल जाता है, �ोट न अमीनो अमल्� म� टटूने लगता है,

�जससे वे आसानी से पच जाते ह8
● वात, ;पJ, कफ—तीन� म� सतंलुन करते ह8

(iii) रोग-;नरोधक गणु
● आयरन, फाइबर, ;वटा5मन C, B-complex, और एटं ऑOuसड�ट अ5धक मा=ा म� बनते ह8
● यह शरीर को रwशोधन, पाचन, तव्चा सव्ा\य् और ;वकास म� मदद दतेे ह8

2. भारतीय आहार-ससंक्;ृत म� महतव्
(i) उपवास और ³त

● ³त म� अकं�ुरत मूगं, चना और गEेँ का सवेन सा�¸वक, हलक्ा और उजा- दनेे वाला माना गया है
● यह उपवास के बाद शरीर को धीर-ेधीरे पोषण दतेा है

(ii) परपंरागत rजंन
भारत के कई �=े� म� अकं�ुरत बीज� से rजंन बनाए जाते ह8—



● अकं�ुरत मूगं (गजुरात)
● उपमा/सलाद (द��ण भारत)
● चाट व 5मसल (महाराV)
● सJ/ूमालट् (पवूा¹चल/;बहार)

3. धा�म@क एवं आधय्ा�¸मक महतव्
(i) जीवन और पनुज-नम् का �तीक

● अकं�ुरत बीज “मतृ �तीक जसैे कठोर बीज” से “नए जीवन” के जनम् का �तीक है
● इसे सजृन, आरभं, आशा और सम�ृ] का सकंते माना गया है

(ii) यb और पजूा म� उपयोग
● कछु ;वशषे ससंक्ार�—जसैे अ"�ाशन, ;ववाह, नवा", नवरा;= (कलश-\ापन), हो<लका

दहन म� अकं�ुरत जौ या गEेँ का �योग होता है
● इसे श]ुता, उव-रता, स�"ता का �तीक माना जाता है

(iii) नवरा;= म� जौ अकंरुण (जवारा/जावंरा)
● दवेी पजूा म� जौ अकं�ुरत कर उगाना भ5ूम क� उव-रता और शभु फल का �तीक है
● अकंरु� क� लबंाई से वषा- और फसल का अनमुान भी लगाया जाता था

4. क;ृष एवं Zामीण परपंरा म� महतव्
(i) उव-रता और खतेी क� शnुआत का सकंते

● पौरा�णक क;ृष-Zथं� म� अकंरुण को बीज क� श<w का परी�ण माना गया है
● ;कसान नए मौसम क� शnुआत से पहले बीज� को �भगोकर अकंरुण परी�ण करते थे

(ii) बीज-श�ु] का सकंते
● अकं�ुरत होना दशा-ता है ;क बीज जी;वत, सव्\ और खतेी के योगय् है
● इसे बीज सरं�ण और चयन क� पारपं�रक तकनीक माना गया

5. सव्ा\य् एवं पोषण के आध;ुनक वbैा;नक पहलू
(जो भारतीय परपंरा पहले से ही मानती थी)

● ;वटा5मन C म� 5–10 गनुा बढ़ोतरी
● एजंाइम ग;त;व5ध कई गनुा अ5धक
● �ोट न क� गणुवJा सधुरना
● एटं नय्GूSएटंस् (फाइटटे, GSh�सन अवरोधक) का कम होना
● �;तर�ा व चयापचय बहेतर होना

भारतीय परपंरा का दावा—“अकं�ुरत भोजन सव-s©े”—वbैा;नक Bप से भी �मा�णत है



UNIT :- 5

बीज क� गणुवJा (Seed Quality)

बीज क� गणुवJा से तातप्य- उन सभी गणु� के सम5T से है जो बीज को अकंरुण, ऊज-hiवता, रोग-मwुता
, श]ुता और उ^ उतप्ादन दनेे म� स�म बनाते ह8 उतक्Tृ गणुवJा वाले बीज ही फसल क� उतप्ादकता

और O\रता का आधार होते ह8
बीज गणुवJा के �मखु घटक
1. भौ;तक गणुवJा (Physical Quality)
भौ;तक Bप से बीज का साफ, समान और अश�ु]य� से मwु होना

इसके अतंग-त शा5मल है—
● बीज� का आकार, रगं, वजन समान होना
● खरपतवार बीज, ककंड़, ;तनका, धलू आGद अश�ु]य� का न होना
● टटू,े <सकड़ु,े �;तZसत् या रोगZसत् बीज� का अनपुO\त होना

2. आनवु<ंशक/वशंानगुत श]ुता (Genetic Purity)
बीज अपनी मलू ;कसम् (variety) के ल�ण� को बनाए रखे

महJव्:
● पौध� का Bप, उपज �मता, प�रपकव्ता अव5ध जसैी ;वशषेताएँ समान रहती ह8
● फसल क� गणुवJा O\र रहती है
● उ^ उतप्ादन क� गारटं 

TOPIC :- 5.1

उ^ गणुवJा वाले बीज� क� पहचान

उ^ गणुवJा (High-quality) वाले बीज खतेी क� सफलता का मलू आधार ह8 ऐसे बीज� क�
पहचान कछु �मखु भौ;तक, शारी�रक, ज;ैवक और आनवु<ंशक गणु� से क� जाती है नीचे सरल और
4T �ब@�M म� परूा ;ववरण Gदया गया है:



1. भौ;तक (Physical) गणु� के आधार पर पहचान
(A) आकार, रगं और Bप

● बीज एकसमान आकार के ह� – बLत छोटे या बLत बड़े 5म�sत न ह�
● रगं सव्ाभा;वक (Natural) हो – काला पड़ा, दागदार, फफूदं दार न हो
● सतह चमकदार और साफ हो

(B) बीज का वजन और भरापन
● भारी बीज सामानय्तः बहेतर अकंरुण दतेे ह8
● हलक्,े खोखले या <सकड़ुे Lए बीज खराब गणुवJा दशा-ते ह8

(C) बाहरी दोष न ह�
● टटूा Lआ, कटा Lआ, बझड़ा (Shriveled), क�ट-Zसत्, रोग-Zसत् नहQ होना चा;हए
● बीज पर फफूदं क� परत या बदबू भी खराब गणुवJा का सकंते है

2. शारी�रक (Physiological) गणु� के आधार पर पहचान

(A) उ^ अकंरुण �मता (Germination %)
अकंरुण �मता (Germination Percentage) बीज क� गणुवJा का सबसे महतव्पणू- शारी�रक गणु
है यह बताता है ;क कलु बीज� म� से ;कतने �;तशत बीज सव्\ एवं सफलतापवू-क अकं�ुरत हो सकते
ह8
नीचे सरल, 4T और परी�ा-उपयोगी �ब@�M म� इसका ;ववरण Gदया गया है:

1. उ^ अकंरुण �मता का अथ-
● उ^ गणुवJा वाले बीज� का अकंरुण �;तशत सामानय्तः 80–95% या उससे अ5धक होता

है
● फसल के अनसुार यह मान थोड़ा बदल सकता है (जसैे दाल�, अनाज, तलेहन आGद म�)

2. उ^ अकंरुण �मता के सकंते
● बीज जलद् और समान Bप से (uniformly) अकं�ुरत होते ह8
● अकंरु मजबतू, हर,े सीधे और लमब्े होते ह8
● बीज म� आतं�रक ऊजा- (vigour) अ5धक होती है

3. उ^ अकंरुण �मता कय्� आवशय्क है?
● खते म� पौध� क� एकसमान \ापना (uniform plant stand) 5मलती है
● बीज क� लागत घटती है कय्�;क कम बीज म� अ5धक पौधे 5मल जाते ह8
● फसल क� उपज (yield) बढ़ती है

4. अकंरुण �मता कसैे जाचंते ह8? (Germination Test)



(i) पपेर/तौ<लए ;व5ध (Top of Paper / Between Paper Test)
● 100 बीज रख�
● 25–30°C तापमान
● 3–7 Gदन� बाद अकं�ुरत बीज ;गन�

Germination % = (अकं�ुरत बीज� क� सखंय्ा / कलु बीज) × 100
(ii) 5म` ;व5ध (Sand/Soil Test)

● बीज को गमल/ेSे म� बोकर अकंरुण ;गनते ह8

5. उ^ अकंरुण वाले बीज� क� ;वशषेताएँ
● बीज भरपरू और भारी होते ह8
● <सकड़ुे Lए, टटू,े हलक्े या क�ट-Zसत् नहQ होते
● बीज म� उ<चत नमी (8–12%) होती है
● भडंारण सही तरह ;कया गया होता है

6. �मा�णत बीज� म� नय्नूतम अकंरुण �;तशत (उदाहरण)
● धान, गEेँ, मकक्ा – 80–90%
● दाल� (चना, अरहर) – 75–85%
● तलेहन (सरस�, सोयाबीन) – 70–85%
● सOPजयाँ – 85–95%

(B)ऊजा- (Vigour) — शारी�रक (Physiological) गणु

बीज ऊजा- (Seed Vigour) बीज क� वह �मता है �जससे वह अनकुलू और �;तकलू दोन�
प�रO\;तय� म� तजेी स,े समान Bप से और मजबतू अकंरु उतप्" कर सके

यह कवेल अकंरुण �;तशत नहQ, बh�क अकंरु क� सहेत, श<w और �ार�ंभक व�ृ] को दशा-ता है
नीचे इसे सरल, 4T और परी�ा-उपयोगी Bप म� Gदया गया है:

1. बीज ऊजा- (Vigour) का अथ-
● उ^ ऊजा- वाले बीज तजेी से अकं�ुरत होते ह8
● �;तकलू प�रO\;तय� (सखूा, ठंड, अ5धक ताप, खराब 5म` ) म� भी जी;वत रहकर बढ़ते ह8
● ऐसे बीज मजबतू और सव्\ अकंरु बनाते ह8

2. उ^ ऊजा- वाले बीज� क� ;वशषेताएँ
● अकंरु लमब्,े सीधे और गहरे हरे होते ह8
● जड़� अ5धक ;वक<सत, गहरी और शाखायwु होती ह8



● अकंरु शnुआत म� ही अyा ;वकास Gदखाते ह8
● पौध� क� �ार�ंभक व�ृ] (initial growth) तजे होती है

3. बीज ऊजा- क� पहचान
(i) �ार�ंभक व�ृ] परी�ण (Seedling Growth Test)

● अकंरु क� लबंाई मापी जाती है (Shoot + Root length)
● लमब्े और सव्\ अकंरु ! उ^ ऊजा-

(ii) तव्�रत उ¢ बढ़ाने का परी�ण (Accelerated Ageing Test)
● बीज� को ;नय;ं=त उ^ ताप व नमी पर रखा जाता है
● ;फर अकंरुण परी�ण ;कया जाता है
● उ^ ऊजा- वाले बीज कGठन प�रO\;तय� म� भी अyा अकंरुण Gदखाते ह8

(iii) ;वWतु चालकता (Electrical Conductivity Test)
● बीज �भगोने के बाद घोल क� EC मापते ह8
● कम EC = उ^ ऊजा- (कय्�;क कम ली�क@ग वाले बीज अ5धक जीवतं होते ह8)

4. ऊजा- का महतव्
● फसल क� समान और तजे \ापना
● शnुआती क�ट� और रोग� के ;वn] अ5धक सहनशीलता
● �ार�ंभक व�ृ] बहेतर ! कलु उपज (yield) अ5धक
● �;तकलू वातावरण म� भी अकंरु जी;वत रहते ह8

5. उ^ ऊजा- वाले बीज� क� पहचान के सरल ल�ण
● भारी, भरे Lए और समान आकार
● चमकदार सतह
● अकंरुण 4–5 Gदन� म� शBु
● अकंरु मोटे और मजबतू

(C).नमी (Moisture Content) — शारी�रक (Physiological) गणु
बीज क� नमी (Moisture Content) बीज क� गणुवJा, भडंारण �मता और अकंरुण पर सीधे �भाव
डालती है यह उ^ गणुवJा वाले बीज� क� पहचान का महतव्पणू- शारी�रक गणु है
नीचे इसे सरल, 4T और परी�ा-उपयोगी Bप म� �सत्तु ;कया गया है:

1. नमी (Moisture Content) का अथ-
● बीज म� उपO\त जल क� �;तशत मा=ा को नमी कहते ह8
● यह बीज क� जीवतंता (viability) और लबंे समय तक भडंारण �मता को ;नधा-�रत करती है



2. उ^ गणुवJा वाले बीज� क� आदश- नमी
फसल� के अनसुार कछु सामानय् मान:
फसल/बीज आदश- नमी (%)

अनाज (धान, गEेँ, मकक्ा) 10–12%

दाल� (चना, अरहर) 8–10%

;तलहन (सरस�, सोयाबीन) 7–9%

सOPजय� के बीज 6–8%
कम नमी = अ5धक भडंारण �मता

जय्ादा नमी = फफूदं /सड़न/गमC बढ़ने क� सभंावना

3. नमी का महतव्
● कम नमी पर बीज अ5धक समय तक जी;वत रहते ह8
● भडंारण क�ट एवं रोग� का �कोप कम होता है
● बीज का वजन O\र रहता है
● अकंरुण �मता और ऊजा- (vigour) अy बनी रहती है

4. अ5धक नमी के नकुसान
● बीज गरम (Heating) होना शBु हो जाता है
● फफूदं का ;वकास (Aspergillus, Penicillium आGद) होने लगता है
● अकंरुण �;तशत घट जाता है
● बीज का रगं बदल सकता है और बदबू आना शBु हो सकती है

5. बीज क� नमी कसैे मापी जाती है? (Moisture Determination Methods)
(i) ओवन |ाई ;व5ध (Standard Method – ISTA)

● बीज को 103–130°C ताप पर 2–4 घटंे सखुाया जाता है
● वजन घटने से नमी �;तशत ;नकाला जाता है

यह सबसे सट क ;व5ध है
(ii) इलकेS्ॉ;नक मोइसच्र मीटर

● तव्�रत (Instant) अनमुान के <लए उपयोग ;कया जाता है

6. नमी और भडंारण सबंधं (Harrington's Rules)
● हर 1% नमी घटने पर बीज क� उ¢ दोगनुी हो जाती है (10–12% के बीच)



● हर 5°C तापमान घटने पर भी बीज क� उ¢ दोगनुी हो जाती है

(3).ज;ैवक (Biological) गणु —

उ^ गणुवJा वाले बीज� क� पहचान

उ^ गणुवJा वाले बीज� के ज;ैवक गणु वे ;वशषेताएँ ह8 जो बीज को रोग�, क�ट� और स�ूम्जीव� से
सरु��त रखती ह8 ये गणु बीज क� सव्ा\य् O\;त (Seed health) बताते ह8 नीचे सरल और सट क
Bप से इनका ;ववरण Gदया गया है:

(A) रोग-मwु (Disease-free) होना
● बीज ;कसी भी फफूदं, बकैट् �रया या वायरस ज;नत रोग से स*ं5मत न हो
● बीज पर काला धबब्ा, सफदे या हरी फफूदं , सड़े Lए ;हसस्े रोग क� उपO\;त दशा-ते ह8
● बीज से रोग फसल म� फलै सकते ह8, इस<लए बीज सव्ा\य् अतय्तं महतव्पणू- है

(B) क�ट-मwु (Insect-free) होना
● बीज म� क�ट� के छदे, सरुाख, पाउडर जसैी बरुाद नहQ होनी चा;हए
● भडंारण क�ट जसैे गुजंन क�ट (weevils), गोदाम क�ट आGद सव्\ बीज� को नT करते ह8

(C) बीज सतह पर फफूदं (Fungal growth) नहQ होना
● सतह पर सफदे, काला, हरा या धसूर रगं क� परत Gदखाई दे तो वह कवक स*ंमण का सकंते

है
● ऐसे बीज� क� अकंरुण �मता कम हो जाती है

(D) बीज म� अदंBनी सड़न (Internal decay) का अभाव
● कट परी�ण म� अदंर का भाग

oठोस
oसफदे/*�मी
o;बना दाग का

होना चा;हए
● अदंर काला, भरूे धबब्,े सड़न या बदबू 5मले तो बीज असव्\ है

(E) बीज का उपचा�रत होना (Treated Seeds)
● उ^ गणुवJा वाले बीज अकस्र फफूदंनाशी (fungicide) या क�टनाशी से उपचा�रत होते ह8
● बीज पर लाल, नीली या हरी कोºट@ग उपचार का सकंते है



● उपचा�रत बीज �ार�ंभक रोग� से सरु��त रहते ह8

(F) बीज सव्ा\य् परी�ण (Seed health testing) के आधार पर
● बीज हे» लबै म� ;नमन् रोग� क� जाचं क� जाती है:

oAlternaria
oFusarium
oAspergillus
oRhizoctonia
oXanthomonas, Pseudomonas
oवायरस ज;नत रोग

सव्\ बीज इन रोग� से मwु पाए जाते ह8

4.आनवु<ंशक (Genetic Purity)

गणु — उ^ गणुवJा वाले बीज� क� पहचान
आनवु<ंशक गणु (Genetic Purity) यह स;ुन�aत करते ह8 ;क बीज ;बलक्लु उसी ;कसम् (variety)
के ह�, �जसके नाम से बचेे या बोए जा रहे ह8 अथा-त् ये बीज True-to-type ह� — अपने माता-;पता
पौधे के समान गणु वाले
नीचे आनवु<ंशक श]ुता से जड़ुे �मखु �ब@� सरल व 4T Bप म� Gदए ह8:

(A) ;कसम् क� श]ुता (True-to-type nature)
● बीज से ;नकले पौधे ठ°क उसी ;कसम् क� ;वशषेताM वाले ह�:

oपौधे क� ऊचँाई
oपJी का आकार
oफलू/बा<लय� का �कार
oफल/बीज का आकार, रगं
oप�रपकव्ता अव5ध

● कोई off-type (अलग ;कसम् का पौधा) नहQ होना चा;हए

(B) ;कसम्� का 5मsण न हो (No varietal admixture)
● बीज� म� अनय् ;कसम्� के दाने नहQ होने चा;हए
● खते म� उगाने पर सभी पौधे एकसमान Gदख�

(C) श]ु dोत से उतप्ादन (Seed source purity)
● बीज आनवु<ंशक Bप से श]ु स=्ोत� से �ापत् ह�, जसै:े

okीडर सीड



oफाउडंशेन सीड
o�मा�णत (Certified) सीड

● इन dोत� म� आनवु<ंशक श]ुता *मशः उ^ से ;नमन् होती है (70–100%)

(D) ;नय;ं=त परागण (Controlled Pollination)
● बीज उतप्ादन खते म� उ<चत cरी (Isolation distance) रखी जाए, ता;क

oअनय् ;कसम् का पराग
oजगंली पराग

से 5मsण न हो
● यह आनवु<ंशक श]ुता बनाए रखने का मखुय् आधार है

(E) ऑफ-टाइप पौध� का ;न�र�ण व हटाना (Roguing)
● बीज उतप्ादन खते म� ;नय5मत Bप से

o�भ" Gदखने वाले
oकमज़ोर
oरोगZसत्
oअलग रगं/आकार वाले

पौध� को हटाया जाता है
● इससे बीज क� आनवु<ंशक श]ुता बनी रहती है

(F) O\रता (Genetic Stability)
● बीज� से कई पीGढ़य� म� एकसमान गणु बने रह�
● ;कसी �कार का अनावशय्क प�रवत-न (mutation) न Gदखे

(G) दसत्ावज़ेी श]ुता (Certification label purity)
�मा�णत बीज� पर 4T Bप से <लखा होता है:

● Genetic Purity %
● बीज वग- (Class)
● उतप्ादन \ल
● ;नरी�ण �रपोट-

उ^ गणुवJा वाले बीज� म� यह श]ुता 90–100% तक होती है

5. बीज क� पहचान के सरल घरलेू परी�ण
(A) पानी परी�ण (Float Test)



● एक कप पानी म� बीज डाल� —
oभरे Lए और सव्\ बीज डबू जाते ह8
oखाली या खराब बीज तरैते ह8

(B) कट परी�ण
● बीज को काटकर दखे� —

oअदंर सफदे, ठोस और भरा Lआ भाग होना चा;हए
oकाला/भरूा/सड़ा Lआ भाग खराब बीज दशा-ता है

(C) अकंरुण परी�ण (Paper/Towel test)
● 10–100 बीज पपेर/कपड़े म� रखकर 3–7 Gदन� म� अकंरुण दखे�
● अकंरु सव्\, सीधे और हरे होने चा;हए

6. लबेल/पकैटे पर दखेकर पहचान
�मा�णत बीज पकैटे पर ;नमन् जानकारी होनी चा;हए:

● ;कसम् का नाम
● बचै नबंर
● अकंरुण �;तशत
● नमी �;तशत
● श]ुता (Purity %) और जड़ता (Inert matter %)
● ज;ैवक/रोगमwु �माण
● प�ैक@ग ;त<थ व वधैता अव5ध

उ^ गणुवJा वाले बीज� क� ;वशषेताएँ
उ^ अकंरुण (80–95%)

● उ^ ;वगर
● बीमारी और क�ट� से मwु
● सही नमी (8–12%)
● समान आकार–रगं–वजन
● आनवु<ंशक Bप से श]ु
● पकैटे पर सपंणू- जानकारी

TOPIC:-5.2

फसल उतप्ादन म� उ^ गुणवJा वाले बीज� क� भू5मका



फसल उतप्ादन म� उ^ गणुवJा वाले बीज� क� भ5ूमका अतय्तं महतव्पणू- ह,ै कय्�;क बीज ही ;कसी भी
फसल क� उपज, गणुवJा, रोग-�;तरोध, और उतप्ादन लागत को �तय्� Bप से �भा;वत करता है
क;ृष वbैा;नक� के अनसुार अy खतेी क� शnुआत अyे बीज से होती है

नीचे उ^ गणुवJा वाले बीज� क� �मखु भ5ूमकाएँ द गई ह8:

1. उ^ अकंरुण एवं समान Bप से उगने वाले पौधे
उ^ गणुवJा वाले बीज� क� �मखु ;वशषेता यह होती है ;क उनम� अकंरुण �मता (Germination
Percentage) अ5धक होती है और पौधे समान Bप से तथा एकBप (Uniformly) उगते ह8

उ^ अकंरुण �मता
● इसका अथ- है ;क अ5धकतम बीज सव्\ पौध� म� प�रव�त@त हो जाते ह8
● उ^ अकंरुण �;तशत (आमतौर पर 80–95%) यह स;ुन�aत करता है ;क खते म� उ<चत पौध

सखंय्ा (plant population) �ापत् हो
● बीज� म� उपO\त ऊजा- (vigour) भी अ5धक होती है, �जससे अकंरुण तज़े और मजबतू होता

है
समान Bप से उगने वाले पौधे (Uniform Crop Stand)
● अyे बीज� से पौधे एक समान ऊचँाई, व�ृ]-दर और ;वकास Gदखाते ह8
● पौध� क� एकBपता से
o पोषक ततव्� का उपयोग समान Bप से होता है,
o �काश अवरोध (shading) कम होता है,
o ;नराई-गड़ुाई और �बधंन काय- सरल हो जाते ह8
लाभ

खते म� पनुः बवुाई क� आवशय्कता कम होती है

पौध� के बीच �;त4धा- कम रहती है

फसल क� समय पर प�रपकव्ता होती है

अतंतः उपज अ5धक और गणुवJा बहेतर 5मलती है

2. अ5धक उतप्ादन (Higher Yield)
उ^ गणुवJा वाले बीज फसल उतप्ादन को सीधे �भा;वत करते ह8 कय्�;क ये बीज पौध� म� बहेतर
व�ृ], मजबतू ;वकास और अ5धक दान�/फल� के गठन क� �मता �दान करते ह8 इस कारण खते क�
कलु पदैावार म� उलल्खेनीय व�ृ] होती है

उ^ गणुवJा वाले बीज अ5धक उपज कय्� दतेे ह8?



(1) सव्\ एवं ताकतवर पौधे बनते ह8
● उ^ श]ुता एवं अyे ;वगोर वाले बीज से पौधे अ5धक तजेी से ;वक<सत होते ह8
● ऐसे पौधे तनाव झलेने म� स�म होते ह8, �जससे उतप्ादन O\र रहता है

(2) पौध� क� सखंय्ा पया-पत् और समान 5मलती है
● समान Bप से अकंरुण होने से खते म� उ<चत पौध घनतव् बनता है
● अ5धक पौध सखंय्ा = अ5धक बा<लया/ँफल-क<ुलयाँ = अ5धक उपज

(3) ;कसम् क� आनवु<ंशक ;वशषेताएँ �कट होती ह8
● उ^ गणुवJा वाले बीज� म� आनवु<ंशक श]ुता (genetic purity) अ5धक होती है
● इससे पौधे ;कसम् के वासत्;वक गणु Gदखाते ह8, जसै:े

oअ5धक फल सखंय्ा
oबड़े दाने
oअ5धक बाली/गyुे
oसखू/ेरोग �;तरोध

(4) रोग और क�ट कम लगते ह8
● �मा�णत बीज रोग-मwु होते ह8, �जससे पौधे शBु से सव्\ रहते ह8
● सव्\ पौध� अ5धक समय तक उतप्ादक बने रहते ह8

(5) पोषक ततव्� का कशुल उपयोग
● अy गणुवJा वाले बीज तजेी से जड़� बनाते ह8, �जससे

o5म` के पोषक ततव्� का बहेतर अवशोषण
oजल क� बहेतर उपयोग द�ता

होती है, और उपज बढ़ती है

3. रोग एवं क�ट-�;तरोध (Disease and Pest Resistance)
उ^ गणुवJा वाले बीज� का एक महतव्पणू- लाभ यह है ;क वे रोग-मwु, सव्y और कई बार �;तरोधी
;कसम्� से �ापत् होते ह8 इससे पौधे रोग� और क�ट� के �कोप से कम �भा;वत होते ह8 और फसल
सरु��त रहती है

(1) रोग-मwु बीज (Disease-free seed)
● गणुवJा वाले बीज� को उतप्ादन और �ससंक्रण के दौरान रोग-जनक फफूदं, बकैट् �रया और

वायरस से मwु रखा जाता है
● इससे पौधे शBु से ही सव्\ बनते ह8 और आर�ंभक स*ंमण क� सभंावना कम हो जाती है

(2) �;तरोधी ;कसम्� क� उपल[ता
उ^ गणुवJा वाले बीज ऐसे पौध� से <लए जाते ह8 �जनम�



रोग� (जसैे – झलुसा, रतआु, का;ंतrा5ध, मरुझान)

क�ट� (जसैे – तना छदेक, फल छदेक, ए;फड)

के �;त आनवु<ंशक �;तरोध मौजदू होता है
इससे पौधे सव्ाभा;वक Bप से रोग�/क�ट� का मकुाबला करते ह8

(3) रासाय;नक दवाइय� क� आवशय्कता कम होती है
● रोग-�;तरोधी पौध� पर क�टनाशक�/फफूदंनाशक� का उपयोग कम करना पड़ता है
● इससे

oउतप्ादन लागत घटती है
oपया-वरण �cषण कम होता है
oखाWा" अ5धक सरु��त (residue-free) 5मलता है

(4) पौध� क� आयु और उतप्ादन �मता बढ़ती है
● रोग� और क�ट� के न लगने से पौधे परूी अव5ध तक सव्\ रहते ह8
● सव्\ पौधे

oअ5धक फलू-फल बनाते ह8
oदाने और फल बहेतर भरते ह8
oकलु उतप्ादन अ5धक दतेे ह8

(5) खते म� रोग� का �सार कम होता है
● रोग-मwु बीज� से बनाए पौधे परूे खते म� स*ंमण का dोत नहQ बनते
● इससे परूा खते सरु��त रहता है, ;वशषेकर रतआु, झलुसा और मोज़के जसैे रोग� से

4. आनवु<ंशक श]ुता (Genetic Purity)
उ^ गणुवJा वाले बीज� क� सबसे महतव्पणू- ;वशषेताM म� से एक है आनवु<ंशक श]ुता, �जसका
अथ- है ;क बीज� म� वही वशंानगुत गणु मौजदू ह� जो मलू या ;वक<सत क� गई ;कसम् म� थे ऐसे बीज
खते म� वही ;वशषेताएँ �द>श@त करते ह8 �जसके <लए वे ;वक<सत ;कए गए ह8

(1) ;कसम् के वासत्;वक गणु� क� अ�भr<w
उ^ आनवु<ंशक श]ुता वाले बीज� से उगने वाले पौध:े

● समान ऊचँाई,
● समान पकने क� अव5ध,
● समान दान/ेफल का आकार,
● समान रगं, सव्ाद व गणुवJा



Gदखाते ह8
इससे परूी फसल एकBप (uniform) Gदखाई दतेी है

(2) उ^ उपज �मता का सरं�ण
यGद ;कसम् उ^ उपज दनेे वाली है, तो उसक� उपज �मता आपसी 5मsण (contamination) से
घट सकती है

आनवु<ंशक श]ुता बनाए रखने स:े
● उपज O\र
● उतप्ादन �मता अ5धक
● गणुवJा बहेतर

रहती है

(3) �;तरोधी गणु� का सरं�ण
बLत सी ;कसम्� म�

रोग-�;तरोध

क�ट-�;तरोध

सखूा/लवणता सहनशीलता

जसैे गणु ;वक<सत ;कए जाते ह8
आनवु<ंशक श]ुता बनी रहने से ये गणु पौध� म� सट क Bप से rw होते ह8

(4) परागण या अनय् ;कसम्� से 5मsण क� रोकथाम
;नमन् गणुवJा वाले बीज� म� अकस्र

● अनचाही ;कसम्� के बीज
● खरपतवार बीज
● अनय् �जा;तय� का 5मsण

5मल जाता है
उ^ आनवु<ंशक श]ुता वाले बीज इनम� से ;कसी भी 5मलावट से मwु होते ह8



(5) क;ृष कायx म� सरलता
आनवु<ंशक Bप से श]ु पौधे

● समान ग;त से बढ़ते ह8
● समान समय म� पकते ह8
● �बधंन, ;नराई-गड़ुाई व कटाई को सरल बनाते ह8

(6) बाजार मलूय् म� व�ृ]
;कसम् के गणु� के अनBुप उतप्ाद 5मलता है, �जसस:े

● दान/ेफल क� गणुवJा बहेतर
● Z�ेड@ग आसान
● बाजार म� अ5धक दाम

�ापत् होता है

5. पौधे क� �ार�ंभक श<w (Seed Vigour)
(Seed Vigour / बीज-ऊजा-)
बीज-ऊजा- या पौधे क� �ार�ंभक श<w का अथ- है बीज क� तजेी स,े समान Bप से और �;तकलू
प�रO\;तय� म� भी अकं�ुरत होने तथा मजबतू पौधा बनाने क� �मता यह बीज क� कलु जीवन-श<w
(vitality) का सकंते है

(1) तज़े और श<wशाली अकंरुण
उ^ ;वगोर वाले बीज

● सामानय् से तज़े अकं�ुरत होते ह8
● �ार�ंभक जड़ और तना अ5धक मजबतू बनते ह8
● पौधे तजेी से खते म� \ा;पत हो जाते ह8

इससे फसल क� शnुआत ही मजबतू होती है

(2) �;तकलू प�रO\;तय� को सहन करने क� �मता
उ^ ;वगोर वाले बीज

तापमान म� उतार–चढ़ाव

कम नमी

हलक्ा सखूा



खराब 5म` क� O\;त

प�रवहन व भडंारण के तनाव

जसैी O\;तय� को बहेतर सहन करते ह8

(3) समान व एकBप पौध� (Uniform Seedling Stand)
;वगोर अ5धक होने पर पौधे

● एक समान ऊचँाई
● एक समान ग;त से व�ृ]
● समान प�Jयाँ

Gदखाते ह8, �जससे परूी फसल uniform बनती है

(4) �;त4धा- म� बढ़त (Competitive Ability)
ऊजा--स�" पौधे

● खरपतवार� से बहेतर �;त4धा- करते ह8
● �काश, पानी और पोषक ततव्� का अ5धक कशुल उपयोग करते ह8

इससे फसल पर �ार�ंभक दवाब कम होता है

(5) रोग� का कम �भाव
उ^ ;वगोर वाले अकंरु

● रोग� और फफूदं� के �;त सव्ाभा;वक Bप से अ5धक सहनशील होते ह8
● कमजोर अकंरु� क� तलुना म� कम मरते ह8

इससे पौध� का सट्8ड बGढ़या बना रहता है

(6) अ5धक उपज म� योगदान
�ारभं से ही सव्\ और ऊजा--स�" पौधे

अ5धक शाखाए/ँGटलर बनाते ह8

अ5धक फलू–फल बनाते ह8

दान/ेफल बहेतर भरते ह8
�जससे अ;ंतम पदैावार म� व�ृ] होती है



6. खरपतवार समसय्ा म� कमी (Reduction in Weed Problem)
उ^ गणुवJा वाले बीज� का उपयोग खते म� खरपतवार� क� समसय्ा को काफ� हद तक कम करता है
बीज क� श]ुता, उ^ ऊजा- और तज़े �ार�ंभक व�ृ] के कारण फसल पौधे खरपतवार� पर बढ़त बनाए
रखते ह8

(1) बीज� म� खरपतवार बीज� क� अनपुO\;त
गणुवJा वाले बीज� म�

● खरपतवार बीज� क� 5मलावट नहQ होती
● अनय् �जा;तय� या खराब बीज� का 5मsण भी नहQ रहता

इससे खते म� नई खरपतवार आबाद बनने क� सभंावना कम होती है

(2) तज़े �ार�ंभक व�ृ] से बहेतर �;त4धा-
उ^ ;वगोर वाले बीज:

तजेी से अकं�ुरत होते ह8

तजेी से जड़� एवं प�Jयाँ ;वक<सत करते ह8

खते क� खाली जगह जलद् भर दतेे ह8
इससे खरपतवार� को

रोशनी, पानी और पोषक ततव्

5मलने के अवसर कम हो जाते ह8

(3) फसल का समान पौध सट्8ड
एक समान उगे पौध� से

● पौधे एक-cसरे के बीच पया-पत् छाया बनाते ह8
● भ5ूम खलुी नहQ रहती
● खरपतवार� का �काश अवशोषण कम हो जाता है

�जससे उनका ;वकास nक जाता है

(4) खते �बधंन सरल और लागत कम
खरपतवार कम होने से

;नराई-गड़ुाई का sम कम



खरपतवारनाशक� का उपयोग कम

उतप्ादन लागत घटती है
और फसल �बधंन आसान हो जाता है

(5) पोषक ततव्� का अ5धकतम उपयोग फसल Hारा
खरपतवार कम होने से

● फसल को अ5धक पोषक ततव्
● अ5धक जल
● अ5धक \ान

5मलता है, �जससे फसल क� व�ृ] बहेतर होती है

7. उतप्ादन लागत म� कमी (Reduction in Production Cost)
उ^ गणुवJा वाले बीज� का उपयोग खतेी म� कलु उतप्ादन लागत को काफ� कम करता है कय्�;क
ऐसे बीज सव्\, श]ु, रोग-मwु होते ह8 और तज़े तथा समान व�ृ] दतेे ह8, �जससे खतेी के कई काय-
सव्चा<लत Bप से आसान और कम खचCले हो जाते ह8

(1) पनुः बवुाई क� आवशय्कता कम
अyे बीज� म� अकंरुण �;तशत अ5धक होता है

पौध� का अyा सट्8ड 5मलता है

जगह-जगह खाली \ान नहQ बनते

दोबारा बीज डालने का खच- बचता है

(2) क�टनाशक और फफूदंनाशक क� लागत घटती है
उ^ गणुवJा वाले बीज

● रोग-र;हत होते ह8
● कई ;कसम्� म� रोग/क�ट-�;तरोध होता है

इससे क�टनाशक� और फफूदंनाशक� का उपयोग

कम मा=ा



कम बार

होता है

(3) ;नराई-गड़ुाई पर खच- कम
सव्\ और तजेी से बढ़ने वाले पौधे

● खरपतवार� को दबाते ह8
● खते म� खरपतवार कम उगते ह8

इससे ;नराई-गड़ुाई पर लगने वाला

sम

समय

लागत

सभी कम होते ह8

(4) उव-रक और पानी का बहेतर उपयोग
उ^ ;वगोर वाले बीज

● मजबतू जड़� बनाते ह8
● पोषक ततव्� का अ5धक कशुल अवशोषण करते ह8

इससे उव-रक का उपयोग �भावी होता है और

बकेार जाने वाले पोषक ततव्

अ;त�रw vस@चाई

कम आवशय्क होती है

(5) समान व�ृ] से �बधंन आसान
एक जसैे पौधे होने पर

● दवाइयाँ
● खाद
● vस@चाई



को एक समान पटैन- म� दनेा आसान होता है
इससे समय, sम व मशीनरी का खच- घटता है

(6) कटाई और बाद क� �;*याएँ ससत्ी
जब फसल एक समान पकती है तो:

एक ही बार कटाई

कम sम

अ5धक द�ता

होती है, �जससे कटाई क� लागत घटती है

8. बाजार म� गणुवJा एवं लाभ (Market Quality and Profitability)
उ^ गणुवJा वाले बीज न कवेल खते म� अy फसल दतेे ह8, बh�क बाजार म� उतप्ाद क� गणुवJा
बढ़ाकर अ5धक लाभ कमाने म� भी सहायता करते ह8 ऐसे बीज� से �ापत् उतप्ाद आकार, रगं, सव्ाद,
पोषक गणुवJा और एकBपता म� s©े होते ह8, �जससे बाजार म� उनका मलूय् अ5धक 5मलता है

(1) उतप्ाद क� उ^ गणुवJा
सही ;कसम् के श]ु और उ^ गणुवJा वाले बीज� स:े

● दाने बड़े और भराव अyे होते ह8
● फल/सOPज़याँ आकार एवं रगं म� आकष-क होती ह8
● अनाज म� टटू-फटू कम होती है
● उतप्ाद का पौ5Tक मलूय् अ5धक रहता है

इससे बाजार म� उनका Zडे उ^ माना जाता है

(2) एकBपता (Uniformity) से अ5धक दाम
एक जसैे आकार, वजन और रगं वाले उतप्ाद:

● खरीददार� को अ5धक पसदं आते ह8
● ;नया-त के <लए उपयwु माने जाते ह8
● थोक बाजार म� �ी5मयम �ाइस �ापत् करते ह8

एकBप फसल = उ^ बाजार मलूय्

(3) बहेतर भडंारण और प�रवहन �मता
उ^ गणुवJा वाले बीज� से �ापत् उतप्ाद:



● मजबतू होते ह8
● खराब होने क� सभंावना कम होती है
● भडंारण म� नकुसान कम होता है

इससे ;कसान� का आ>थ@क नकुसान कम होता है

(4) बाजार म� अ5धक मांग
अy गणुवJा वाले उतप्ाद� क�:

● खरीददार� म� अ5धक मांग
● kाडं और ;वlसनीयता बनती है
● खरीदार ;कसान से बार-बार खरीदना पसदं करते ह8

इससे ;कसान को \ायी लाभ 5मलता है

(5) अ;त�रw आय के अवसर
बहेतर गणुवJा होने पर:

Super fine grade

Export grade

Premium packing

जसैी स;ुवधाM का लाभ <लया जा सकता है, �जससे आय बढ़ती है

(6) कलु लाभ (Profitability) म� व�ृ]
उ^ गणुवJा वाले बीज:

● लागत कम करते ह8
● उतप्ादन बढ़ाते ह8
● उतप्ाद क� गणुवJा बढ़ाते ह8

इन सभी का स��म<लत प�रणाम है —

;कसान को अ5धक श]ु लाभ

9. जल एवं उव-रक क� बहेतर उपयोग द�ता
(Better Water and Nutrient Use Efficiency)
उ^ गणुवJा वाले बीज� से उगने वाले पौध� म� जड़, तना और प�Jय� का ;वकास सतं<ुलत और तज़े
होता है इसके प�रणामसव्Bप पौधे जल (Water) एवं उव-रक� (Fertilizers) का उपयोग अ5धक



कशुलता से करते ह8, �जससे फसल क� व�ृ] और उतप्ादन �मता बढ़ती है

(1) मजबतू व गहरी जड़ rव\ा
उ^ गणुवJा वाले बीज तज़ेी से

● लबंी,
● शाखायwु, और
● गहरी जड़�

;वक<सत करते ह8
मजबतू जड़ �णाली पौध� को

5म` म� गहराई तक पानी लनेे

उव-रक� को बहेतर अवशो;षत करने

म� स�म बनाती है

(2) जल द�ता (Water Use Efficiency) म� सधुार
उ^ ;वगोर वाले पौध:े

● पानी को अ5धक कशुलता से उपयोग करते ह8
● कम पानी म� भी बहेतर व�ृ] Gदखाते ह8
● सखूा या नमी क� कमी का तनाव सहन करते ह8

इससे vस@चाई क� बारबंारता कम होती है और पानी क� बचत होती है

(3) उव-रक� का अ5धकतम अवशोषण
अy जड़� और सव्\ पौध� के कारण:

● नाइSोजन, फॉ~ोरस, पोटाश आGद का अवशोषण बढ़ता है
● पोषक ततव् 5म` म� rथ- नहQ जाते
● पौध� के ;वकास एवं उपज �मता पर सीधा सकारातम्क �भाव पड़ता है

(4) समान पौध व�ृ] से सतं<ुलत पोषक उपयोग
एकBप फसल का अथ- है ;क सभी पौधे

● समान ग;त से बढ़ते ह8
● समान पोषक ततव् लतेे ह8
● समान पानी का उपयोग करते ह8

इससे खते म� उव-रक� का असमान ;वतरण नहQ होता



(5) ससंाधन� का अपrय कम
उ^ गणुवJा वाले बीज� के कारण:

उव-रक� क� लीvच@ग (leaching)

रन-ऑफ (run-off)

वाषप्ीकरण से पानी क� हा;न

कम होती है, �जससे ससंाधन बचते ह8

(6) अ5धक उतप्ादन का आधार
जब पौधे जल और पोषक ततव्� का बहेतर उपयोग करते ह8, तब

● �काश स�ंषेण बढ़ता है
● व�ृ] बहेतर होती है
● अ5धक फल/दाने बनते ह8

इस �कार कलु उतप्ादन और गणुवJा दोन� बढ़ते ह8

10. �;तकलू प�रO\;तय� म� बहेतर �दश-न
(Better Performance under Adverse Conditions)
उ^ गणुवJा वाले बीज� से उगने वाले पौधे स;ुवक<सत, मजबतू और ऊजा--स�" होते ह8 इसके
कारण वे पया-वरणीय तनाव� का सामना बहेतर ढगं से कर पाते ह8 और उतप्ादन बनाए रखते ह8

(1) सखूा/जल-;नषक्ष-ण (Drought/Water Stress)
● उ^ ;वगोर वाले बीज� से मजबतू जड़� ;वक<सत होती ह8
● पौधे 5म` के गहरे सत्र से पानी ले सकते ह8
● सखूा या कम वषा- म� भी जीवन बनाए रखते ह8 और उतप्ादन घटता नहQ है

(2) उ^ तापमान/गमC सहनशीलता
● अyे बीज� के पौधे तापमान म� उतार-चढ़ाव झलेने म� स�म होते ह8
● प�Jय� क� झलुसने या तन� क� �;त कम होती है
● फल/दाने समय पर बनते ह8 और उतप्ादन �भा;वत नहQ होता

(3) ठंड/सद¼ सहनशीलता



● ठंड या दरे-सद¼ म� अकंरुण और ;वकास �भा;वत नहQ होता
● पौध� का �ार�ंभक सट्8ड मजबतू रहता है
● उपज का समय और मा=ा सतं<ुलत रहती है

(4) रोग और क�ट दबाव म� O\रता
● रोग-�;तरोधी ;कसम्� के उ^ गणुवJा वाले बीज रोग� और क�ट� के �कोप के दौरान भी

उतप्ादन बनाए रखते ह8
● कमजोर बीज� क� तलुना म� कम नकुसान होता है

(5) मदृा और पोषक ततव् असतंलुन
● उ^ गणुवJा वाले बीज� से पौधे कम उव-रक वाली या हलक्�/भारी 5म` म� भी ;वक<सत होते

ह8
● पोषक ततव्� का बहेतर अवशोषण और कशुल उपयोग स;ुन�aत होता है

(6) कलु उतप्ादन और लाभ म� O\रता
● �;तकलू प�रO\;तय� म� उ^ गणुवJा वाले बीज� से उगने वाले पौधे अ5धक O\र और

भरोसमेदं उतप्ादन दतेे ह8
● ;कसान का आ>थ@क जो�खम कम होता है

TOPIC:- 5.3

बीज गुणवJा अवधारणा

बीज गणुवJा (Seed Quality) क� अवधारणा

बीज गणुवJा से तातप्य- ऐसे सभी गणु� के समु̂ य से है जो ;कसी बीज को अyा, सव्\, स�म एवं
उ^ उतप्ादन दनेे योगय् बनाते ह8 उ^ गणुवJा वाले बीज ;कसान� के <लए सबसे महतव्पणू- इनपटु
होते ह8, कय्�;क एक अy फसल का आधार अyे बीज ही होते ह8

1. आनवु<ंशक गणुवJा (Genetic Quality)
आनवु<ंशक गणुवJा से तातप्य- बीज क� ;कसम् क� श]ुता (Varietal Purity) तथा मलू ;कसम् के
गणु� के सरं�ण से है इसका अथ- है ;क बीज वही ;वशषेताएँ रखे जो उसक� ;वक<सत ;कसम् म�
;नधा-�रत क� गई ह8



आनवु<ंशक गणुवJा के मखुय् पहलू
(A) ;कसम् क� श]ुता (Varietal Purity)

● बीज म� अनय् ;कसम्� के पौधे या बीज 5म�sत न ह�
● खते म� उगने पर पौधे अपनी ;कसम् क� ;व<शT आक;ृत, रगं, ऊचँाई, पकने क� अव5ध, दाना

आकार आGद गणु� को �द>श@त कर�

(B) आनवु<ंशक ;वचलन का अभाव (No Genetic Deterioration)
;कसी भी कारण से ;कसम् के मलू गणु न बदल�, जसै—े

● �ाक;ृतक पर-परागण
● अपकव् या 5म�sत बीज
● ऑफ-टाइप (;कसम् से अलग Gदखने वाले पौध)े
● गलत खते या गलत तकनीक से बीज उतप्ादन

(C) ;कसम् के ;वशषे गणु� का सरं�ण (Maintenance of Varietal Characters)
;कसम् के ;व<शT गणु जसै—े

● रोग �;तरोध (Disease resistance)
● उ^ उपज (High yield)
● दाना आकार व रगं
● सखूा/ताप-स;हषण्तुा (Stress tolerance)

इनह्� बीज म� सरु��त रखना ही आनवु<ंशक गणुवJा है

(D) मलू dोत से बीज उतप्ादन (True-to-type Seed)
बीज को हमशेा �मा�णत dोत से लनेा चा;हए ता;क वह True-to-type हो, अथा-त् उसी माता-;पता
से उतप्" हो �जसक� ;कसम् ;वक<सत क� गई है

आनवु<ंशक गणुवJा स;ुन�aत करने के उपाय
1. रोग एवं क�ट मwु मलू बीज का उपयोग
2. बीज उतप्ादन खते म� आइसोलशेन cरी (Isolation distance) का पालन
3. फ�­ ;नरी�ण के दौरान ऑफ-टाइप पौध� को हटाना (Roguing)
4. ;कसम् के ;ववरण (DUS characters) का पालन
5. सही ;व5ध से �;*या, भडंारण एवं लबेvल@ग

2. शारी�रक गणुवJा (Physical Quality)
शारी�रक गणुवJा से तातप्य- बीज क� बाहरी बनावट, सव्yता, आकार, आकार-एकBपता एवं



अश�ु]य� क� अनपुO\;त से है यह बीज क� भौ;तक ;वशषेताM को दशा-ती है जो सीधे अकंरुण,
भडंारण व फसल क� गणुवJा को �भा;वत करती ह8

शारी�रक गणुवJा के मखुय् घटक
(A) बीज क� सव्yता (Seed Purity/Cleanliness)

● बीज म� धलू, भसूी, ;तनक,े प�र, 5म` , घास आGद अश�ु]याँ नहQ होनी चा;हए
● साफ-सथुरा बीज बहेतर अकंरुण और पौध� क� समान व�ृ] दतेा है

(B) समान आकार एवं Bप (Uniform Size and Shape)
● बीज एक समान आकार, रगं, वजन व पौ5Tकता वाले ह�
● समान आकार वाले बीज समान ग;त से पानी अवशो;षत करते ह8, �जससे एकसमान अकंरुण

होता है

(C) टटू,े <सकड़ुे व �;तZसत् दान� का अभाव
● बीज म�

oटटूे Lए दाने (Broken)
o<सकड़ुे Lए (Shrivelled)
oक�ट-�;तZसत् (Weevil damaged)
oकट-ेफटे (Mechanical injury)

न ह�
● ऐसे दाने अकंरुण को कम कर दतेे ह8

(D) खरपतवार बीज� क� अनपुO\;त (No Weed Seeds)
● बीज म� खरपतवार के बीज� का 5मsण नहQ होना चा;हए, ;वशषेकर

oहा;नकारक (Objectionable weeds)
oपरजीवी खरपतवार

● यह फसल उतप्ादन तथा खते क� सव्yता दोन� के <लए महतव्पणू- है

(E) अनय् फसल� के बीज का अभाव (No Other Crop Seeds)
● ;कसी अनय् फसल के बीज का 5मsण बीज श]ुता को कम करता है और फसल क� गणुवJा

पर �भाव डालता है

(F) बीज का वजन और भराव (Test Weight & Plumpness)
● भारी, भरे Lए, मोटे बीज अ5धक ;वगर और अकंरुण दतेे ह8
● Test Weight शारी�रक गणुवJा का महतव्पणू- सकंतेक है



शारी�रक गणुवJा
उ^ अकंरुण

समान और तज़े पौध उभार

खरपतवार समसय्ा म� कमी

फसल क� एकBपता

भडंारण म� सरु��त एवं Gटकाऊ

3. ;फ�जयोलॉ�जकल गणुवJा (Physiological Quality)
;फ�जयोलॉ�जकल गणुवJा से तातप्य- बीज क� जीवतंता (Viability), अकंरुण �मता
(Germination %), और ;वगर (Seed Vigour) से है यह बीज के अदंर चलने वाली जीव
रासाय;नक व शारी�रक �;*याM क� गणुवJा को दशा-ती है, जो सीधे पौध� के उभार, व�ृ] व फसल
उतप्ादन को �भा;वत करती है

;फ�जयोलॉ�जकल गणुवJा के मखुय् घटक
(A) अकंरुण �मता (Germination Percentage)

● बीज का जी;वत होकर अकं�ुरत होने क� �मता
● उ^ गणुवJा वाले बीज सामानय्तः 80–90% या उससे अ5धक अकंरुण दशा-ते ह8 (फसल के

अनसुार)
● अyे अकंरुण का अथ- है खते म� अ5धक सव्\ पौध सखंय्ा

(B) बीज ऊजा-/;वगर (Seed Vigour)
● बीज क� तव्�रत, समान और मजबतू अकंरुण करने क� �मता
● उ^ ;वगर वाले बीज �;तकलू प�रO\;तय� (सखूा, ठंड, रोग दबाव) म� भी सफलतापवू-क उग

जाते ह8
● ;वगर परी�ण जसै:े

oAccelerated ageing
oCold test
oSpeed of germination

से मापा जाता है



(C) जीवतंता (Viability)
● बीज का जी;वत होना व अकंरुण के <लए स�म रहना
● जीवतंता कम होने पर बीज अकं�ुरत नहQ होते या कमजोर seedlings बनते ह8
● TTC टसेट् (Tetrazolium test) जीवतंता का �मखु परी�ण है

(D) बीज नमी (Seed Moisture Content)
● कम नमी (आमतौर पर 8–12%) बीज के भडंारण और अकंरुण के <लए आवशय्क है
● अ5धक नमी से बीज क� lसन दर बढ़ती, और तजेी से बढ़ुापा (aging) होता है

(E) बीज का बढ़ुापा/जीवन अव5ध (Seed Longevity)
● बीज ;कतने समय तक अपनी गणुवJा बनाए रख सकता है
● तलेीय बीज (तले-यwु) जलद् उ¢ बढ़ाते ह8, जब;क अनाज sणेी के बीज लबंे समय तक

Gटकते ह8

(F) सव्\ 3णू (Healthy Embryo)
● 3णू (Embryo) का सव्\ और पणू- Bप से ;वक<सत होना आवशय्क है
● �;तZसत् 3णू का अकंरुण कमजोर होता है

;फ�जयोलॉ�जकल गणुवJा
तजे व समान अकंरुण

मजबतू पौध व�ृ]

�;तकलू प�रO\;तय� म� बहेतर �दश-न

खते म� पौध जनसखंय्ा O\र

अ5धक उतप्ादन
4. सव्ा\य् गणुवJा (Seed Health Quality)
सव्ा\य् गणुवJा से तातप्य- बीज का रोगजनक� (Pathogens), क�ट� तथा ;कसी भी ज;ैवक स*ंमण
से मwु होना है यह बीज क� सव्ा\य् O\;त को दशा-ता है जो सीधे अकंरुण, फसल क� व�ृ] तथा
उपज पर �भाव डालती है

सव्ा\य् गणुवJा के मखुय् घटक
(A) रोगजनक� से मwु बीज (Disease-free Seed)
बीज म� ;नमन् �कार के रोगजनक नहQ होने चा;हए—



● फफूदं (Fungi) – जसैे सम्ट, बल्ासट्, बल्ाइट, ;वलट्
● बकैट् �रया (Bacteria) – जसैे बल्ाइट, रॉट
● वायरस (Virus) – जसैे यलेो मॉजके, लीफ कल-
● ;नमटेोड (Nematodes) – जसैे Bट-नॉट

रोगजनक बीज Hारा खते म� फलैने का जो�खम बढ़ाते ह8

(B) क�ट-�;त र;हत बीज (Insect/Pest-free Seed)
● बीज म� ;कसी �कार क� क�ट सरुगं (holes),
● Weevil damage,
● या भडंारण क�ट न ह�

क�ट-�;तZसत् दान� क� अकंरुण �मता कम होती है

(C) ;वषाणजु;नत रोग� का ;नय=ंण (Control of Seed-borne Viruses)
वायरस बीज के माधय्म से एक पीढ़ से cसरी म� पLँच जाते ह8, इस<लए

● �मा�णत बीज (Certified seed)
● वायरस-�� मातृ पौध

का उपयोग अ;नवाय- है

(D) रोग वहन �मता (Seed-borne Infection Level)
बीज के भीतर या सतह पर रोगजीव� का सत्र नय्नूतम होना चा;हए

बीज-बोन- रोग दो �कार के हो सकते ह8:
1. Externally seed-borne (बाहरी)
2. Internally seed-borne (आतं�रक)

(E) सरु��त भडंारण (Safe Storage Health)
● बीज को सखूा एवं साफ वातावरण 5मले
● फफूदं (Aspergillus, Penicillium) ;वक<सत न हो
● नमी व तापमान ;नय;ं=त रहे

(F) बीजोपचार (Seed Treatment)
सव्ा\य् गणुवJा बनाए रखने हेतु बीज का उपचार ;कया जाता है:

● फफूदंनाशक (काब�¥ा�जम, थायरम)
● क�टनाशक



● जवै-एज�ट (Trichoderma, Pseudomonas)
● माइ*ोनय्GूSएटं कोºट@ग

सव्ा\य् गणुवJा का महतव्
रोग� का खते म� �सार nकता है

अकंरुण एवं ;वगर बहेतर रहते ह8

पौध� क� �ार�ंभक व�ृ] मजबतू होती है

उपज म� व�ृ]

लागत म� कमी (कम रोग ;नय=ंण क� आवशय्कता)

5. भडंारण गणुवJा (Storability Quality)
भडंारण गणुवJा से तातप्य- बीज क� वह �मता है �जसके Hारा वह लबंे समय तक अपनी जीवतंता
(Viability), अकंरुण �मता (Germination %) और ;वगर (Vigour) को सरु��त रख सके

अथा-त—बीज �जतने लबंे समय तक ;बना खराब Lए सरु��त रखा जा सक,े उसक� भडंारण गणुवJा
उतनी ही अy होती है

भडंारण गणुवJा के मखुय् घटक
(A) बीज क� नमी (Seed Moisture Content)

● भडंारण के <लए बीज क� नमी सबसे महतव्पणू- है
● सामानय्तः 8–12% नमी बीज को सरु��त रखने के <लए उपयwु है
● अ5धक नमी ! फफूदं, क�ट, गमC (heating), अकंरुण म� कमी

(B) तापमान (Temperature)
● कम तापमान म� बीज लबंे समय तक सरु��त रहते ह8
● गम- और नम वातावरण म� बीज क� गणुवJा तजेी से घटती है

(C) बीज क� आनवु<ंशक व रासाय;नक �क;ृत
कछु बीज सव्ाभा;वक Bप से जलद् या दरे से व]ृ होते ह8:

● तलेीय बीज (सरस�, सोयाबीन, मूगंफली) ! जलद् खराब होते ह8
● अनाज sणेी के बीज (गEें, धान) ! अ5धक समय तक Gटकाऊ



(D) बीज का प�रपकव् होना (Seed Maturity)
● पणू- Bप से पके Lए, ठोस, भरे Lए बीज भडंारण म� अ5धक समय तक Gटकते ह8
● अपकव् या कमजोर बीज जलद् खराब होते ह8

(E) पकै�ेज@ग सामZी (Packaging Material)
● वायरुोधी थैले (HDPE, PICS bags),
● <स<लका जले या सखूा वातावरण,
● जटू बगै + पॉली लाइनर

बहेतर भडंारण �दान करते ह8

(F) भडंारण सरंचना (Storage Structure)
● साफ, सखूा, हवादार, तापमान ;नय;ं=त गोदाम आवशय्क है
● भडंारण क�ट� को रोकने के <लए ;नय5मत फय्5ूमगशेन/�बधंन जBरी है

(G) बीज बढ़ुापा (Seed Ageing)
● समय के साथ बीज म� ;वजातीय पदाथ- बढ़ते ह8, एजंाइम ग;त;व5ध घटती है, �जससे अकंरुण

कम होने लगता है
● इसे कम करने के <लए कम RH + कम तापमान आवशय्क है

भडंारण गणुवJा
बीज लबंे समय तक जीवतं (Viable) रहते ह8

अकंरुण �;तशत तथा ;वगर बरकरार

क�ट� व फफूदं से सरु�ा

अगली फसल के <लए बीज ससत्े और उपल[

;कसान नकुसान से बचता है
TOPIC :-5.4

गुणवJापूण- बीज बोने क� ;वशषेता
गणुवJापणू- (उ^ गणुवJा वाल)े बीज बोने क� मखुय् ;वशषेताएँ



उ^ गणुवJा वाले बीज कषृक को बहेतर उतप्ादन, सव्\ पौधे तथा अ5धक लाभ दनेे म� महतव्पणू-
भ5ूमका ;नभाते ह8 गणुवJापणू- बीज बोने क� �मखु ;वशषेताएँ ;नमन्<ल�खत ह8:

1. उ^ अकंरुण �मता (High Germination %)
उ^ गणुवJा वाले बीज क� सबसे महतव्पणू- ;वशषेता उ^ अकंरुण �मता होती है इसका अथ- है ;क
बोए गए अ5धकाशं बीज सफलतापवू-क अकं�ुरत होकर सव्\ पौधे बन�
मखुय् �ब@�:

● उ^ अकंरुण �मता का मतलब है 85–95% या उससे अ5धक बीज� का सफलतापवू-क
अकं�ुरत होना

● इससे खते म� समान एवं पया-पत् पौध सखंय्ा �ापत् होती है
● पौध� का �ार�ंभक ;वकास अyा होता है, �जससे आगे क� व�ृ] मजबतू रहती है
● उ^ अकंरुण �मता वाले बीज कम मा=ा म� बीज दर क� आवशय्कता रखते ह8, �जससे लागत

भी कम होती है
● �;तकलू प�रO\;तय� म� भी ऐसे बीज तजेी से अकं�ुरत होते ह8

2. उ^ जीवन श<w / ;वगर (High Vigour)
उ^ जीवन श<w (Seed Vigour) बीज क� वह �मता है �जससे वह तज़े, समान और मजबतू
अकंरुण करता है तथा �;तकलू प�रO\;तय� म� भी सव्\ पौधा बन पाता है
मखुय् �ब@�:

● उ^ ;वगर वाले बीज तजेी से अकं�ुरत होते ह8 और अकंरु मजबतू बनता है
● ऐसे बीज कम अनकुलू प�रO\;तय� (जसैे हलक्ा सखूा, कम तापमान या हलक्ा खारापन) को

भी सहन कर लतेे ह8
● उ^ ;वगर के कारण पौधे बीमा�रय� और क�ट� के �ार�ंभक हमल� के �;त अ5धक सहनशील

होते ह8
● खते म� पौधे समान Bप से ;वक<सत होते ह8, �जससे फसल क� व�ृ] एकBप रहती है
● उ^ ;वगर वाले बीज जल, पोषक ततव्� और �काश का उपयोग अ5धक कशुलता से करते ह8

3. आनवु<ंशक श]ुता (Genetic Purity)
आनवु<ंशक श]ुता का अथ- है ;क बीज अपनी मलू ;कसम् या हाइ;kड क� वासत्;वक आनवु<ंशक
;वशषेताM को परूी तरह बनाए रखता है ऐसा बीज बोने पर पौध� म� वा<ंछत गणु सही Bप म� �कट
होते ह8
मखुय् �ब@�:

● आनवु<ंशक Bप से श]ु बीज से समान �कार के पौधे ;वक<सत होते ह8
● ;कसम्/हाइ;kड के मखुय् गणु (जसैे उपज �मता, दाना/फल का आकार, रगं, सव्ाद, रोग-

�;तरोध) सही Bप म� Gदखाई दतेे ह8
● खते म� पौध� का एकBप ;वकास होता है, �जससे �बधंन आसान तथा उतप्ादन उ^ 5मलता



है
● अश]ु या 5म�sत बीज� म� पौध� क� ;वशषेताएँ ;बखरी Lई होती ह8, �जससे उपज म� कमी

और गणुवJा �भा;वत होती है
● बीज �मा�णक स\ंा Hारा जाचँकर Genetic Purity % ;नधा-�रत ;कया जाता है

(सामानय्तः 98–99% तक)

4. शारी�रक श]ुता (Physical Purity)
शारी�रक श]ुता का अथ- है ;क बीज� का नमनूा अनय् अवा<ंछत सामZी से मwु हो तथा कवेल सव्\,
भरपरू, सपंणू- बीज ही उपO\त ह�
मखुय् �ब@�:

● बीज� म� धलू, 5म` , प�Jया,ँ ;तनक,े भसूी आGद बाहरी सामZी नहQ होती
● टटू,े कटु,े <सकड़ु,े क�टZसत् या रगं बदले Lए अश]ु/दोषपणू- बीज� का �;तशत बLत कम

होता है
● खरपतवार� के बीज भी अनपुO\त या नगणय् होते ह8
● एक ही ;कसम् के समान आकार, वजन और रगं वाले बीज उपO\त होते ह8
● �मा�णत बीज� म� शारी�रक श]ुता का सत्र सामानय्तः 98–99% तक होता है
● उ^ शारी�रक श]ुता से अकंरुण दर, पौध सखंय्ा एवं फसल क� गणुवJा बहेतर रहती है

5. रोग एवं क�ट-मwु (Seed Health Quality)
रोग एवं क�ट-मwु बीज� का अथ- है ;क बीज फफूदँ, बकैट् �रया, वायरस, ;नमटेोड या क�ट� से स*ं5मत
न ह� तथा सव्ा\य् ®5T से पणू- Bप से सरु��त ह� ऐसे बीज खते म� रोग� के �सार को रोकते ह8 और
फसल को शnुआती अव\ा म� मजबतू बनाते ह8
मखुय् �ब@�:

● बीज फफूदँज;नत (Fungal), जीवाणजु;नत (Bacterial), ;वषाणजु;नत (Viral) तथा
;नमटेोड रोग� से मwु होते ह8

● बीज पर क�ट� Hारा Lए छदे, खाए Lए ;हसस्े या स*ंमण नहQ होता
● बीज क� सतह पर फफूदँ का कलर, दाग-धबब्,े बदरगंपन नहQ Gदखाई दतेा
● रोग-मwु बीज बोने से फसल क� �ार�ंभक व�ृ] तज़े और सव्\ होती है
● सव्ा\य्यwु बीज फसल म� रोग फलैाव को कम करते ह8 तथा रसायन� क� आवशय्कता घटाते

ह8
● अ5धकाशं �मा�णत बीज पवू--उपचा�रत (Seed Treated) होते ह8, जो बीजज;नत रोग� को

;नय;ं=त करते ह8
● इससे फसल क� उपज, गणुवJा और पौध� का जीवनकाल बहेतर रहता है

6. उ<चत नमी मा=ा (Optimum Moisture)
उ<चत नमी मा=ा का अथ- है ;क बीज म� इतनी ही नमी हो, �जससे उसक� अकंरुण �मता सरु��त रहे



और भडंारण के दौरान खराब न हो अ5धक या कम नमी बीज क� गणुवJा को �भा;वत करती है
मखुय् �ब@�:

● बीज म� नमी सामानय्तः 8–12% के बीच उ<चत मानी जाती है (फसल के �कार अनसुार)
● कम नमी वाले बीज लबंे समय तक सरु��त रहते ह8 और अकंरुण �मता बनी रहती है
● अ5धक नमी होने पर बीज म� फफूदँ, दान� का काला पड़ना, सड़न एवं क�ट स*ंमण क�

सभंावना बढ़ जाती है
● उ<चत नमी वाले बीज भडंारण के दौरान तापमान व आX-ता को अy तरह सहन करते ह8
● बीज म� सही नमी से तज़े और समान अकंरुण होता है
● �मा�णत बीज� को प�ैक@ग से पहले नमी मापक य=ं से जाचंा जाता है

7. समान आकार और वजन (Uniform Size & Weight)
समान आकार और वजन वाले बीज उ^ गणुवJा का महतव्पणू- सकंते ह8 ऐसे बीज समBपता
(Uniformity) �दान करते ह8, �जससे अकंरुण और फसल क� व�ृ] दोन� बहेतर होती है
मखुय् �ब@�:

● समान आकार और वजन वाले बीज समान ग;त से अकं�ुरत होते ह8, �जससे पौधे एकBप
;वक<सत होते ह8

● बड़,े पणू- और भरपरू वजन वाले बीज� म� अकंरुण ऊजा- अ5धक होती है
● छोट,े हलक्,े <सकड़ुे Lए या अधरूे बीज� का अकंरुण कमजोर या असमान होता है
● समान बीज आकार से बीज� का रोपण गहराई और cरी अ5धक ;नय;ं=त रहती है, ;वशषेकर

मशीन Hारा बआुई म�
● इससे खते म� पौध� क� घनतव् समान रहती है, जो फसल क� गणुवJा और उपज के <लए

महतव्पणू- है
● समान वजन वाले बीज पोषक ततव्� का भडंार अ5धक रखते ह8, इस<लए �ार�ंभक ;वकास

तज़े होता है

8. उ^ भडंारण �मता (High Storability)
उ^ भडंारण �मता का अथ- है ;क बीज लबंे समय तक भडंारण म� भी अपनी जीवतंता (Viability),
अकंरुण �मता और ;वगर को सरु��त रख सके यह गणु बीज क� गणुवJा का महतव्पणू- सकंतेक है
मखुय् �ब@�:

● उ^ भडंारण �मता वाले बीज लबंे समय तक सरु��त रहते ह8 और उनक� अकंरुण �मता
जलद् कम नहQ होती

● इन बीज� म� lसन दर (Respiration rate) कम होती है, �जससे ऊजा- का नकुसान कम
होता है

● सही नमी (8–12%) और कठोर बीज-कोट (Seed coat) के कारण ऐसे बीज फफूदँ, क�ट
और तापमान के उतार–चढ़ाव को अ5धक सहन करते ह8

● उ^ भडंारण �मता वाले बीज तज़ेी से परुाना (Ageing) नहQ होत,े इस<लए उनक� ;वगर



और अकंरुण श<w लबंे समय तक सरु��त रहती है
● ऐसे बीज� म� तले, �ोट न और एजंाइम का ;वघटन धीमा होता है, �जससे उनका जीवनकाल

बढ़ जाता है
● सही तरीके से सखुाए, साफ ;कए और पकै ;कए गए बीज� क� भडंारण �मता और भी

अ5धक होती है
● उ^ सट्ोर;ेब<लट वाले बीज अगले सीज़न तक ;बना गणुवJा खोए उपयोग ;कए जा सकते ह8

9. खरपतवार बीज र;हत (Weed Seed Free)
खरपतवार-बीज र;हत बीज� का अथ- है ;क बोने वाले बीज� म� ;कसी भी �कार के खरपतवार� के बीज
उपO\त न ह� खरपतवार बीज फसल के साथ �;त4धा- करके उतप्ादन को काफ� कम कर दतेे ह8,
इस<लए इनह्� र;हत रखना बीज गणुवJा का महतव्पणू- मानक है
मखुय् �ब@�:

● उ^ गणुवJा वाले बीज� म� खरपतवार� के बीज ;बलक्लु नहQ होते या मा=ा अतय्तं नगणय्
होती है

● खरपतवार बीज 5मल जाने पर खते म� अनचाही पौध� तजेी से फलैती ह8, जो पोषक ततव्, जल,
�काश और \ान के <लए फसल से �;त4धा- करती ह8

● इससे फसल क� उपज 20–40% तक घट सकती है, ;वशषेकर घासदार (grassy)
खरपतवार होने पर

● खरपतवार र;हत बीज� से खरपतवार ;नय=ंण पर खच- और sम दोन� कम हो जाते ह8
● �मा�णत बीज उतप्ादन म� �ोसvेस@ग व सफाई मशीन� (Seed cleaner, grader) से

खरपतवार बीज� को अलग ;कया जाता है
● खरपतवार बीज र;हत बीज बोने से फसल क� श]ुता, समानता और शnुआती व�ृ] बहेतर

रहती है

10. �मा�णत (Certified) एवं लबेलयwु बीज
�मा�णत और लबेलयwु बीज वह होते ह8 �जनह्� क;ृष ;वभाग या मानय्ता �ापत् बीज �ा5धकरण Hारा
गणुवJा जाचंकर अनमुोGदत ;कया गया हो ऐसे बीज� म� अकंरुण, श]ुता, रोग-मwुता और
आनवु<ंशक गणु स;ुन�aत होते ह8
मखुय् �ब@�:

● बीज �मा�णत स\ंा Hारा जाचँ के बाद ही बचेे जाते ह8
● लबेल पर बीज क� ;कसम्, उतप्ादन वष-, अकंरुण %, नमी %, श]ुता %, प�ैक@ग Gदनाकं और

�माणीकरण सखंय्ा 4T Bप से <लखी होती है
● �मा�णत बीज उ^ गणुवJा, रोगमwु और आनवु<ंशक Bप से श]ु होते ह8
● ;कसान को बीज क� गणुवJा और उपज क� सभंावना का भरोसा 5मलता है
● लबेल और �माणन से बाजार म� धोखाधड़ी या नकली बीज से सरु�ा 5मलती है
● ऐसा बीज बोने से फसल म� समान ;वकास, उ^ उतप्ादन और गणुवJा स;ुन�aत होती है



TOPIC :-5.5

भारतीय परंपरा म� क;ृष O\रता म� उ^ गणुवJा वाले बीज� क� भू5मका

1. उ^ अकंरुण और �ार�ंभक श<w (Germination & Seed Vigour)
प�रभाषा:

● अकंरुण (Germination): बीज से नया पौधा ;वक<सत होने क� �;*या
● �ार�ंभक श<w / वीगोर (Seed Vigour): बीज क� वह �मता �जससे वह जलद् और समान

Bप से अकं�ुरत होकर मजबतू पौधा बनाता है, ;वशषे प�रO\;तय� म� भी
महतव् भारतीय परपंरा म�:

1. समान और तजेी से अकंरुण:
oउ^ गणुवJा वाले बीज जलद् और सभी बीज समान Bप से अकं�ुरत होते ह8
oइससे फसल के पौधे एक समान उ¢ और आकार के होते ह8, जो दखेभाल और �बधंन

को आसान बनाता है
2. मजबतू �ार�ंभक ;वकास:

oअकंरुण के बाद पौध� क� जड़� और तने मजबतू होते ह8
oमजबतू पौधा �;तकलू प�रO\;तय� (सखूा, ठंड, क�ट) म� भी जी;वत रह सकता है

3. रोग और क�ट सहनशीलता:
oउ^ वीगोर वाले पौधे रोग� और क�ट� के हमले को बहेतर तरीके से सहन करते ह8
oइससे रसायन� पर ;नभ-रता कम होती है

4. क;ृष O\रता पर �भाव:
oसमान अकंरुण और मजबतू �ार�ंभक व�ृ] फसल के परूे च* म� उतप्ादन O\रता

स;ुन�aत करती है
oयह पारपं�रक भारतीय खतेी म� खाW सरु�ा और फसल �बधंन के <लए महतव्पणू- है

उदाहरण:
● गEें और धान म� उ^ अकंरुण वाले बीज� से पौधे तजेी से बढ़ते ह8, जड़� मजबतू होती ह8 और

अ;ंतम उतप्ादन अ5धक तथा O\र होता है

2. उ^ और O\र उतप्ादन (Higher & Stable Yield)
प�रभाषा:

● उ^ उतप्ादन: फसल से अप�े�त मा=ा से अ5धक उपज �ापत् करना
● O\र उतप्ादन: हर मौसम और वष- म� उतप्ादन म� अO\रता न होना



महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. आनवु<ंशक �मता का परूा उपयोग:

oउ^ गणुवJा वाले बीज अपने मलू आनवु<ंशक गणु� को बनाए रखते ह8
oइससे पौध� क� व�ृ], फलू और फल का ;वकास अ5धकतम होता है

2. फसल का समान ;वकास:
oसमान अकंरुण और �ार�ंभक श<w वाले बीज� से पौधे एक जसैी व�ृ] करते ह8
oप�रणामसव्Bप, परूे खते म� उतप्ादन सतं<ुलत और उ^ होता है

3. पया-वरणीय अनकुलूता:
oगणुवJापणू- बीज ;व�भ" मौसमी प�रO\;तय� (सखूा, अ5धक वषा-, गमC) म� भी बहेतर

�दश-न करते ह8
oइससे उतप्ादन O\र रहता है

4. भारतीय क;ृष म� महतव्:
oपारपं�रक खतेी म� ;कसान फसल से अ5धकतम उतप्ादन क� उमम्ीद करते ह8 ता;क घर

और बाजार दोन� क� जBरत� परूी ह�
oउ^ और O\र उतप्ादन फसल च* और Zामीण अथ-rव\ा क� O\रता स;ुन�aत

करता है
उदाहरण:

● धान और बाजरा क� \ानीय ;कसम्� यGद �मा�णत उ^ गणुवJा वाले बीज� से बोई जाए,ँ तो
�;त हेकट्येर उपज बढ़ती है और वष--दर-वष- उतप्ादन म� उतार-चढ़ाव कम होता है

3. रोग और क�ट �;तरोध (Disease & Pest Resistance)
प�रभाषा:

● रोग और क�ट �;तरोधी बीज ऐसे बीज होते ह8 जो रोगजनक स�ूम्जीव� और क�ट� के हमले
के �;त अ5धक सहनशील होते ह8

महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. रोग-मwु �ार�ंभक अव\ा:

oउ^ गणुवJा वाले बीज अकस्र रोग-मwु और सव्\ होते ह8
oइससे फसल क� शnुआत ही सरु��त होती है और बीज से होने वाले रोग� का जो�खम

कम होता है
2. क�ट ;नय=ंण म� मदद:

o�;तरोधी बीज पौध� को क�ट� के हमले से बचाते ह8
oपारपं�रक भारतीय खतेी म� इससे क�टनाशक रसायन� पर ;नभ-रता कम होती है

3. उतप्ादन O\रता बढ़ाना:
oरोग और क�ट� से बचाव सीधे फसल क� उपज और गणुवJा को �भा;वत करता है
oइससे ;कसान को O\र उतप्ादन और बहेतर आ>थ@क लाभ 5मलता है

4. �ाक;ृतक ससंाधन� का सरं�ण:



oरोग �;तरोधी बीज� का उपयोग 5म` , जल और ज;ैवक ससंाधन� क� सरु�ा म� मदद
करता है

oपारपं�रक भारतीय क;ृष म� यह Gटकाऊ खतेी और पया-वरण सतंलुन के अनBुप है
उदाहरण:

● साबतु अनाज जसैे गEें और धान म� �मा�णत रोग-�;तरोधी बीज� का उपयोग फफूदं (Rust,
Blight) और क�ट (Stem borer) स*ंमण को कम करता है, �जससे फसल क� उतप्ादकता
और O\रता दोन� बढ़ती ह8

4. जल और पोषण द�ता (Water & Nutrient Use Efficiency)
प�रभाषा:

● जल द�ता: पौधे Hारा उपल[ जल का अ5धकतम और �भावी उपयोग
● पोषण द�ता: पौधे Hारा 5म` म� मौजदू पोषक ततव्� का अ5धकतम उपयोग

महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. मजबतू अकंरुण और जड़ ;वकास:

oउ^ गणुवJा वाले बीज जलद् और समान Bप से अकं�ुरत होते ह8
oमजबतू जड़ �णाली होने से पौधे जल और पोषक ततव्� को अ5धक कशुलता से

अवशो;षत करते ह8
2. कम ससंाधन उपयोग:

oबीज� क� उ^ वीगोर और ;वकास �मता से vस@चाई और उव-रक क� आवशय्कता कम
होती है

oइससे जल सरं�ण और 5म` क� उव-रता बनाए रखने म� मदद 5मलती है
3. पया-वरणीय O\रता:

oजल और पोषण द�ता से फसल उतप्ादन कम ससंाधन म� O\र रहता है
oपारपं�रक भारतीय क;ृष म� यह �ाक;ृतक ससंाधन� के सरं�ण और Gटकाऊ खतेी के <लए

महतव्पणू- है
4. उतप्ादन म� सधुार:

oपौध� क� बहेतर जल और पोषण द�ता से उनका ;वकास सतं<ुलत होता है
oप�रणामसव्Bप उपज अ5धक और O\र रहती है

उदाहरण:
● धान और गEें म� उ^ गणुवJा वाले बीज� से मजबतू जड़� ;वक<सत होती ह8, �जससे पौधे सखूा

या कम पोषक ततव् वाली 5म` म� भी बहेतर व�ृ] करते ह8

4. जल और पोषण द�ता (Water & Nutrient Use Efficiency)
प�रभाषा:

● जल द�ता: पौधे Hारा उपल[ पानी का अ5धकतम उपयोग
● पोषण द�ता: पौधे Hारा 5म` म� मौजदू पोषक ततव्� का अ5धकतम उपयोग



महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. मजबतू जड़ ;वकास:

oउ^ गणुवJा वाले बीज जलद् और समान Bप से अकं�ुरत होते ह8
oमजबतू जड़ �णाली पौध� को जल और पोषक ततव्� को अ5धक कशुलता से अवशो;षत

करने म� मदद करती है
2. ससंाधन� क� बचत:

oजल और उव-रक क� आवशय्कता कम होती है
oयह पारपं�रक भारतीय क;ृष म� जल सरं�ण और 5म` क� उव-रता बनाए रखने म�

सहायक है
3. उतप्ादन म� O\रता:

oकशुल जल और पोषण उपयोग से पौधे सव्\ और समान Bप से ;वक<सत होते ह8
oप�रणामसव्Bप उपज अ5धक और O\र रहती है

4. पया-वरणीय O\रता:
oकम जल और रासाय;नक उव-रक के उपयोग से 5म` और पानी पर रासाय;नक दबाव

कम होता है
oपारपं�रक खतेी म� यह �ाक;ृतक ससंाधन� के सरं�ण के अनBुप है

उदाहरण:
● धान और गEें क� उ^ गणुवJा वाले बीज� से ;वक<सत पौध� क� जड़� गहरी और मजबतू होती

ह8
● सखूे या कम पोषक ततव् वाली 5म` म� भी ये पौधे बहेतर व�ृ] और उतप्ादन दतेे ह8

5. आनवु<ंशक श]ुता और जवै ;व;वधता (Genetic Purity & Biodiversity)
प�रभाषा:

● आनवु<ंशक श]ुता (Genetic Purity): बीज म� उसक� मलू �जा;त या ;कसम् के आनवु<ंशक
गणु� का ;बना ;कसी 5मलावट के सरं�ण

● जवै ;व;वधता (Biodiversity): ;कसी �=े म� ;व�भ" �जा;तय� और ;कसम्� का ;व;वध
5मsण

महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. \ानीय ;कसम्� का सरं�ण:

oउ^ गणुवJा वाले बीज अपनी आनवु<ंशक श]ुता बनाए रखते ह8
oइससे \ानीय और पारपं�रक ;कसम्� क� पहचान और सरं�ण म� मदद 5मलती है

2. उ^ उतप्ादन और अनकुलून �मता:
oश]ु बीज अपनी ;कसम् ;वशषे के गणु rw करते ह8, जसैे उपज, रोग �;तरोधक �मता

और पया-वरण अनकुलून
oइससे क;ृष उतप्ादन O\र और सरु��त रहता है

3. जवै ;व;वधता म� योगदान:



o;व�भ" ;कसम्� और �जा;तय� का उपयोग पारपं�रक भारतीय क;ृष का ;हसस्ा है
oयह पा�रO\;तक सतंलुन बनाए रखने और क�ट/रोग दबाव कम करने म� मदद करता है

4. द घ-का<लक क;ृष O\रता:
oआनवु<ंशक श]ुता और ;व;वध ;कसम्� के �योग से फसल क� Gटकाऊ O\रता स;ुन�aत

होती है
o�ाक;ृतक आपदाM और जलवायु प�रवत-न के �;त लचीलापन बढ़ता है

उदाहरण:
● भारतीय धान और बाजरा क� \ानीय ;कसम्�, जब श]ु बीज� से बोई जाती ह8, तो वे �=ेीय

प�रO\;तय� के अनसुार अ5धक अनकुलू होती ह8 और उतप्ादन O\र रहता है
● ;व;वध ;कसम्� के 5मsण से क�ट और रोग का फलैाव कम होता है

6. कषृक क� आ>थ@क O\रता (Economic Stability of Farmers)
प�रभाषा:

● कषृक क� आ>थ@क O\रता का मतलब है ;कसान� क� आय का ;नरतंर और पया-पत् सत्र पर
होना, �जससे उनके जीवन और क;ृष ग;त;व5धयाँ सतं<ुलत बनी रह�

महतव् भारतीय परपंरा म�:
1. उतप्ादन म� O\रता:

oउ^ गणुवJा वाले बीज फसल के अकंरुण, ;वकास और उपज को O\र बनाते ह8
oइससे कषृक क� वा�ष@क उतप्ादन रा<श O\र रहती है और आ>थ@क जो�खम कम होता है

2. बहेतर बाजार मलूय्:
oसव्\, रोग-�;तरोधी और उ^ उपज वाली फसल बाजार म� बहेतर मलूय् �ापत् करती है
o;कसान� को उनक� महेनत का उ<चत आ>थ@क लाभ 5मलता है

3. उतप्ादन लागत म� कमी:
oरोग और क�ट �;तरोधी, जल और पोषण द� बीज कम रसायन� और उव-रक क�

आवशय्कता रखते ह8
oइससे उतप्ादन लागत कम होती है और मनुाफा बढ़ता है

4. लघु और पारपं�रक ;कसान� के <लए सरु�ा:
oछोटे ;कसान� के <लए उ^ गणुवJा वाले बीज आ>थ@क सरु�ा का माधय्म ह8
oपारपं�रक क;ृष म� यह उनह्� �ाक;ृतक ससंाधन� के अनकुलू और Gटकाऊ खतेी करने म�

स�म बनाता है
उदाहरण:

● यGद एक ;कसान �मा�णत उ^ गणुवJा वाले गEें के बीज बोता है, तो रोग-मwु और उ^
उतप्ादन वाली फसल 5मलने से उसे बाजार म� बहेतर मलूय् और O\र आय 5मलती है

● इससे ;कसान भ;वषय् के <लए बीज, उव-रक और अनय् ससंाधन� म� ;नवशे करने म� स�म होता
है



7. परपंरागत खतेी और O\रता (Traditional Farming & Sustainability)
प�रभाषा:

● परपंरागत खतेी: \ानीय bान और ससंाधन� पर आधा�रत क;ृष �णाली, जो मौसमी च*,
\ानीय बीज ;कसम्� और �ाक;ृतक ससंाधन� के सतंलुन पर आधा�रत होती है

● क;ृष O\रता: फसल उतप्ादन, पया-वरण और ससंाधन� का द घ-का<लक सतंलुन
महतव् भारतीय परपंरा म�:

1. \ानीय ससंाधन� का सरं�ण:
oपरपंरागत खतेी म� \ानीय बीज ;कसम्� और 5म` , जल, और ज;ैवक खाद का उपयोग

होता है
oउ^ गणुवJा वाले बीज इन ससंाधन� के �भावी और Gटकाऊ उपयोग म� मदद करते ह8

2. जवै ;व;वधता का समथ-न:
o;व�भ" पारपं�रक ;कसम्� और बीज� का उपयोग फसल ;व;वधता बनाए रखता है
oयह क�ट और रोग दबाव को कम करता है और पा�रO\;तक सतंलुन बनाए रखता है

3. �ाक;ृतक आपदाM के �;त लचीलापन:
oमजबतू और अनकुलून �मता वाले बीज पारपं�रक खतेी म� फसल को सखूा, बाढ़ या

अनय् �;तकलू प�रO\;तय� म� जी;वत रखने म� मदद करते ह8
oइससे फसल उतप्ादन और खाW सरु�ा O\र रहती है

4. सपंणू- Gटकाऊ क;ृष �णाली:
oउ^ गणुवJा वाले बीज, पारपं�रक bान और �ाक;ृतक ससंाधन� का सयंोजन Gटकाऊ

क;ृष स;ुन�aत करता है
oयह पया-वरणीय सतंलुन, फसल O\रता और कषृक क� आय को द घ-का<लक Bप से

बनाए रखता है
उदाहरण:

● भारत म� \ानीय धान और बाजरा क� पारपं�रक ;कसम्�, जब �मा�णत उ^ गणुवJा वाले
बीज� से बोई जाती ह8, तो वे कम ससंाधन� म� अ5धक और O\र उतप्ादन दतेी ह8

● इससे 5म` क� उव-रता, जल ससंाधन और पा�रO\;तक� सतंलुन बनाए रहते ह8


