
                                                 UNIT 1 

साहित्य विमर्श : विस्ततृ वििेचन 

साहित्य विमर्श का अर्थ है साहहत्य को केवल मनोरंजन या सौंदयथ की वस्तु न मानकर उसे विचार, समाज और 
चेतना के स्तर पर गिराई से समझना और परखना। इसमें साहहत्य की रचना-प्रक्रिया, उसका उद्देश्य, प्रभाव 
और सामाजजक भूममका पर तकथ पूर्थ चचाथ की जाती है। 

1. साहित्य विमर्श का अर्श 

‘ववमर्थ’ र्ब्द का अर्थ है— 

सोच-विचार, संिाद, विश्लेषण और बिस। 

अतः साहहत्य ववमर्थ वह प्रक्रिया है जजसमें साहहत्य को उसके सामाजजक, सांस्कृततक, ऐततिाससक और िैचाररक 
संदर्भों में देखा जाता है। 

2. साहित्य विमर्श की आिश्यकता 

साहहत्य ववमर्थ इसमलए आवश्यक है क्योंक्रक: 

• साहहत्य समाज का दपशण होता है 

• यह समाज की समस्याओं, संघषों और चेतना को व्यक्त करता है 

• ववमर्थ से यह समझ आता है क्रक साहहत्य ककस िगश, विचार या अनुर्भि का प्रतततनधित्व कर रहा है 

• साहहत्य की प्रासंगगकता और प्रर्भाि का मूलयांकन संभव होता है 

3. साहित्य विमर्श के प्रमखु पक्ष 

(क) सामाजजक पक्ष 

साहहत्य समाज की वास्तववकताओं को उजागर करता है— 

गरीबी, र्ोषर्, जातत व्यवस्र्ा, स्री की जस्र्तत, वगथ संघषथ आहद। 

ववमर्थ इन ववषयों की आलोचनात्मक समझ ववकमसत करता है। 

(ख) सांस्कृततक पक्ष 

साहहत्य संस्कृतत, परंपरा, भाषा और लोक जीवन से जुडा होता है। 

ववमर्थ यह देखता है क्रक साहहत्य संस्कृतत को बनाए रखता िै या उसमें पररितशन लाता िै। 

(ग) िैचाररक पक्ष हर साहहत्य क्रकसी न क्रकसी विचारधारा से जुडा होता है— 

मानवतावाद, यर्ार्थवाद, प्रगततवाद, नारीवाद आहद। 

ववमर्थ साहहत्य के वैचाररक आिार को स्पष्ट करता है। 

4. साहित्य विमर्श के प्रमखु प्रकार 



1. स्री विमर्श 

जस्रयों के अनुभव, र्ोषर्, अधिकार और समानता से जुडे प्रश्नों पर कें हित। 

2. दसलत विमर्श 

दमलत समाज के जीवन, पीडा, संघषथ और चेतना को अमभव्यक्त करता है। 

3. आहदिासी विमर्श 

आहदवासी संस्कृतत, पहचान, ववस्र्ापन और र्ोषर् से संबंधित। 

4. ककसान विमर्श 

क्रकसानों की समस्याएँ, जीवन संघषथ और आधर्थक र्ोषर्। 

5. अल्पसंख्यक विमर्श 

िाममथक, भाषाई और सांस्कृततक अलपसंख्यकों से जुडे प्रश्न। 

5. साहित्य विमर्श का मित्ि 

• साहहत्य को जीिन से जोड़ता िै 

• समाज में जागरूकता और संिेदनर्ीलता पैदा करता है 

• नए प्रश्न और नए दृजष्टकोर् प्रस्तुत करता है 

• साहहत्य को ससर्श  सौंदयश नि ं, बजल्क पररितशन का माध्यम बनाता है 

साहित्य विमर्श : काव्य और साहित्य के संदर्भश में 

साहित्य विमर्श वह बौद्धिक प्रक्रिया है जजसमें काव्य (Poetry) और साहहत्य (Literature) को केवल सौंदयथ या 
मनोरंजन के रूप में नहीं, बजलक समाज, जीिन, विचार और चेतना के माध्यम के रूप में समझा जाता है। 

1. काव्य और साहित्य का अर्श 

(क) काव्य 

काव्य वह साहहजत्यक रूप है जजसमें र्भाि, कल्पना, संिेदना और सौंदयश की प्रिानता होती है। 

यह छंद, लय, अलंकार और बबबंों के माध्यम से मनुष्य की अनुभूततयों को व्यक्त करता है। 

उदािरण: 

• कववता, गीत, ग़ज़ल, महाकाव्य 

(ख) साहित्य 



साहहत्य एक व्यापक र्ब्द है, जजसमें काव्य और गद्य दोनों र्ाममल हैं। 

यह मानव जीवन के सभी पक्षों—सामाजजक, नैततक, सांस्कृततक और वैचाररक—को अमभव्यक्त करता है। 

उदािरण: 

• कववता, कहानी, उपन्यास, नाटक, तनबंि 

2. काव्य और साहित्य में विमर्श का स्र्ान 

(क) काव्य में साहित्य विमर्श 

आिुतनक काव्य केवल भावनाओं तक सीममत नहीं है, बजलक: 

• स्री चेतना 

• सामाजजक अन्याय 

• र्ोषर् और संघषथ 

• मानव अधिकार 

जैसे ववषयों को भी उठाता है। 

जब कववता इन ववषयों पर प्रश्न उठाती है और सोचने को वववर् करती है, तो वह विमर्ाशत्मक काव्य बन जाती 
है। 

(ख) साहित्य में विमर्श 

गद्य साहहत्य (कहानी, उपन्यास, नाटक) में ववमर्थ अधिक स्पष्ट रूप में हदखाई देता है, क्योंक्रक: 

• पारों के जीवन संघषथ 

• समाज की वास्तववक जस्र्ततयाँ 

• सत्ता और र्ोषर् के तंर 

का ववस्तार से धचरर् होता है। 

3. साहित्य विमर्श के प्रमखु रूप (काव्य और साहित्य दोनों में) 

• स्री विमर्श – नारी जीवन, अधिकार, असमानता 

• दसलत विमर्श – दमलत समाज का संघषथ और चेतना 

• आहदिासी विमर्श – पहचान, संस्कृतत और र्ोषर् 

• ककसान विमर्श – ग्रामीर् जीवन और आधर्थक संकट 

ये सभी ववमर्थ काव्य और साहहत्य दोनों में समान रूप से हदखाई देते हैं। 



4. साहित्य विमर्श का मित्ि 

• काव्य को र्भािुकता से आगे विचारर्ीलता देता है 

• साहहत्य को समाज पररितशन का माध्यम बनाता है 

• पाठक में आलोचनात्मक दृजटि ववकमसत करता है 

• साहहत्य को जीिन से जोड़ता िै 

साहित्य विमर्श काव्य और साहित्य दोनों को नई दृजटि देता िै। 

यह उन्हें केवल सौंदयथ की वस्तु नहीं रहने देता, बजलक समाज की सच्चाइयों को उजागर करने वाला सर्क्त 
माध्यम बनाता है। 

     इस प्रकार, साहित्य विमर्श काव्य की संिेदना और साहित्य की व्यापकता—दोनों को अर्श और हदर्ा प्रदान 
करता िै। 

र्भारतीय ज्ञान परंपरा : विस्ततृ पररचय 

र्भारतीय ज्ञान परंपरा भारत की वह प्राचीन और सतत चली आ रही बौद्धिक परंपरा है, जजसमें मनुष्य, प्रकृतत, 

समाज और ब्रहमांड के बारे में समग्र, आध्याजत्मक और व्याििाररक ज्ञान ववकमसत हुआ। यह परंपरा केवल 
सूचना नहीं देती, बजलक जीिन जीने की कला मसखाती है। 

1. र्भारतीय ज्ञान परंपरा का अर्श 

‘ज्ञान’ का अर्थ है—बोि, वववेक और अनुभूतत। 

‘परंपरा’ का अर्थ है—पीढी दर पीढी चला आ रहा धचतंन। 

     अतः भारतीय ज्ञान परंपरा वह व्यवस्र्ा है जजसमें शु्रतत, स्मतृत, अनुर्भि और आचार के माध्यम से ज्ञान का 
संचार हुआ। 

2. र्भारतीय ज्ञान परंपरा के स्रोत 

(क) िेद 

• ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद, अर्वथवेद 

• ववषय: प्रकृतत, यज्ञ, जीवन, समाज, दर्थन 

(ख) उपतनषद 

• आत्मा, ब्रहम, मोक्ष, कमथ और ज्ञान पर गहन धचतंन 

• “अहं ब्रहमाजस्म”, “तत्त्वममस” जैसे महावाक्य 

(ग) िेदांग 



• मर्क्षा, कलप, व्याकरर्, तनरुक्त, छंद, ज्योततष 

(घ) स्मतृत ग्रंर् 

• मनुस्मतृत, याज्ञवलक्य स्मतृत 

• सामाजजक और नैततक तनयम 

(ङ) दर्शन र्ास्र 

छह आजस्तक दर्थन: 

• न्याय 

• वैर्ेवषक 

• सांख्य 

• योग 

• मीमांसा 

• वेदान्त 

3. र्भारतीय ज्ञान परंपरा के प्रमुख क्षेर 

1. दर्शन और अध्यात्म 

• आत्मा–परमात्मा का संबंि 

• कमथ, पुनजथन्म, मोक्ष 

2. विज्ञान और गणणत 

• र्ून्य की खोज 

• दर्मलव प्रर्ाली 

• आयथभट, वराहममहहर, भास्कराचायथ 

3. आयुिेद और गचककत्सा 

• चरक संहहता 

• सुशु्रत संहहता (र्लय धचक्रकत्सा) 

4. र्भाषा और व्याकरण 

• पाणर्तन का अष्टाध्यायी 



• संस्कृत भाषा की वैज्ञातनक संरचना 

5. कला और साहित्य 

• नाट्यर्ास्र (भरतमुतन) 

• रस मसद्िांत 

• काव्य परंपरा 

4. र्भारतीय ज्ञान परंपरा की विर्ेषताएँ 

• समग्र दृजटि (Holistic Approach) 

• भौततक और आध्याजत्मक ज्ञान का संतुलन 

• प्रकृतत के सार् सामंजस्य 

• संवाद और तकथ  की परंपरा 

• गुरु–मर्ष्य परंपरा 

5. र्भारतीय ज्ञान परंपरा का आधुतनक मित्ि 

• नैततक और मानवीय मूलयों की स्र्ापना 

• पयाथवरर् संरक्षर् की सोच 

• योग और ध्यान की वैजश्वक स्वीकृतत 

• जीवन र्ैली संबंिी समािान 

1. र्भारतीय साहित्य-र्ास्र का अर्श 

भारतीय साहहत्य-र्ास्र वह र्ास्रीय परंपरा है जो यह बताती है क्रक— 

• काव्य क्या है? 

• काव्य में सौंदयथ कहाँ से आता है? 

• शे्रष्ठ साहहत्य की पहचान क्या है? 

• साहहत्य का पाठक पर क्या प्रभाव पडता है? 

2. र्भारतीय साहित्य-र्ास्र की ऐततिाससक पटृठर्भूसम 

इस धचतंन परंपरा का ववकास लगभग ईसा पूिश 5िीं र्ताब्द  से लेकर मध्यकाल तक तनरंतर होता रहा। संस्कृत 
भाषा में इसके मूल ग्रंर् रचे गए, जजनका प्रभाव प्राकृत, अपभ्रंर् और आिुतनक भारतीय भाषाओं पर पडा। 

3. र्भारतीय साहित्य-र्ास्र की प्रमुख गचतंन धाराएँ 



(क) अलंकार ससद्धांत 

प्रितशक: भामह, दंडी 

• काव्य का सौंदयथ अलंकारों में तनहहत है 

• उपमा, रूपक, उत्प्रेक्षा आहद की महत्ता 

(ख) र तत ससद्धांत 

प्रितशक: वामन 

• काव्य का सौंदयथ र तत (र्ैल ) में है 

• गुर्ों (मािुयथ, ओज, प्रसाद) पर बल 

(ग) रस ससद्धांत 

प्रितशक: भरतमुतन (नाट्यर्ास्र) 

• “रस तनष्पवत्त” काव्य का मुख्य उद्देश्य 

• नौ रस: श्रृंगार, हास्य, करुर्, रौि, वीर, भयानक, बीभत्स, अद्भुत, र्ांत 

     यह मसद्िांत भारतीय काव्यर्ास्र की आत्मा माना जाता है। 

(घ) ध्ितन ससद्धांत 

प्रितशक: आचायथ आनंदविथन 

• काव्य का वास्तववक सौंदयथ व्यंजना (ध्ितन) में है 

• अमभिा, लक्षर्ा और व्यंजना र्जक्तया ँ

(ङ) औगचत्य ससद्धांत 

प्रितशक: क्षेमेन्ि 

• काव्य में प्रत्येक तत्व का उगचत स्र्ान और प्रयोग आवश्यक 

(च) िक्रोजक्त ससद्धांत 

प्रितशक: कंुतक 

• काव्य भाषा की िक्रता (विर्ेष र्ैल ) में सौंदयथ 

4. साहित्य और जीिन का संबंध 

भारतीय धचतंन परंपरा में साहहत्य को: 



• धमश, अर्श, काम और मोक्ष से जोडा गया 

• सामाजजक और नैततक चेतना का वाहक माना गया 

• सहृदय पाठक की अविारर्ा ववकमसत हुई 

5. र्भारतीय साहित्य-र्ास्र की विर्ेषताएँ 

• सौंदयथ और आनंद पर कें हित दृजष्ट 

• पाठक (सहृदय) की सक्रिय भूममका 

• भाव और बोि का संतुलन 

• दर्थन और काव्य का समन्वय 

• जीवनोन्मुख धचतंन 

6. आधुतनक साहित्य पर प्रर्भाि 

• हहदंी, बंगला, तममल आहद भाषाओं के साहहत्य पर प्रभाव 

• छायावाद, रसवादी आलोचना, र्ैलीगत अध्ययन 

• आिुतनक ववमर्थ के सार् संवादकाव्य-लक्षण : विस्ततृ वििेचन 

काव्य-लक्षण से तात्पयथ है— 

वे गुर्, तत्व और ववर्ेषताएँ जजनके आिार पर क्रकसी रचना को काव्य कहा जाता है। 

भारतीय काव्यर्ास्र में आचायों ने यह स्पष्ट करने का प्रयास क्रकया क्रक काव्य क्या िै, उसका स्िरूप कैसा िोना 
चाहिए और उसमें कौन-कौन से अतनिायश तत्ि िोने चाहिए। 

1. काव्य-लक्षण का अर्श 

‘काव्य’ का अर्थ है— 

भाव, कलपना और भाषा के माध्यम से जीवन की अनुभूततयों की रसात्मक असर्भव्यजक्त। 

‘लक्षर्’ का अर्थ है— 

पहचान कराने वाला गुर्। 

     अतः काव्य-लक्षण िे तत्त्ि िैं जजनसे काव्य की पिचान िोती िै। 

2. काव्य-लक्षण की आिश्यकता 

काव्य-लक्षर् इसमलए आवश्यक हैं क्योंक्रक: 

• साहहत्य और काव्य में अंतर स्पष्ट होता है 

• शे्रष्ठ और सामान्य रचना में भेद क्रकया जा सकता है 



• काव्य की आलोचना और मूलयांकन संभव होता है 

• साहहत्य-र्ास्र को वैज्ञातनक आिार ममलता है 

3. विसर्भन्न आचायों के अनुसार काव्य-लक्षण 

(क) आचायश र्भामि 

काव्य-लक्षण: 

“र्ब्दार्ौ सहहतौ काव्यम”् 

अर्श: 
र्ब्द और अर्थ का सुंदर एवं सार्थक संयोजन ही काव्य है। 

     यहाँ अलंकार को ववर्ेष महत्व हदया गया। 

(ख) आचायश दंडी 

दंडी के अनुसार काव्य: 

• गुर्ों (मािुयथ, ओज, प्रसाद) से युक्त 

• दोषों से रहहत होना चाहहए 

     उन्होंने काव्य सौंदयश पर बल हदया। 

(ग) आचायश िामन 

काव्य-लक्षण: 

“रीततरात्मा काव्यस्य” 

अर्श: 
रीतत (र्ैली) काव्य की आत्मा है। 

     गुर्युक्त भाषा को काव्य का मूल तत्व माना। 

(घ) र्भरतमुतन 

काव्य का उद्देश्य: 

रस तनष्पवत्त 

अर्श: 
काव्य का लक्ष्य पाठक में रसानुर्भूतत कराना है। 

     रस को काव्य का प्राण तत्ि माना गया। 



(ङ) आचायश आनंदिधशन 

काव्य-लक्षण: 

काव्य की आत्मा ध्ितन (व्यंजना) है। 

     जो अर्थ सीिे न कहकर संकेत से प्रकट हो, वही शे्रष्ठ काव्य है। 

(च) आचायश कंुतक 

काव्य-लक्षण: 

विोजक्त 

अर्ाथत ्काव्य की सुंदरता उसकी विर्ेष, िेढ -मेढ , कलात्मक र्भाषा में है। 

(छ) आचायश क्षेमेन्र 

काव्य-लक्षण: 

औधचत्य 

अर्ाथत ्काव्य में प्रत्येक तत्व का उगचत स्र्ान और समय पर प्रयोग आवश्यक है। 

4. काव्य के प्रमुख लक्षण (सार रूप में) 

1. रसात्मकता 

काव्य पाठक के हृदय में रस की अनुभूतत कराता है। 

2. र्भािात्मकता 

भावों की गहन और सजीव अमभव्यजक्त। 

3. कल्पनार्ीलता 

कवव की रचनात्मक कलपना काव्य को ववर्ेष बनाती है। 

4. सौंदयश 

र्ब्द, अर्थ, भाव और र्ैली का सौंदयथपूर्थ संयोजन। 

5. अलंकार और ध्ितन 

भाषा की कलात्मकता और व्यंजना र्जक्त। 

6. लय और सगंीतात्मकता 

ववर्ेषकर पद्य काव्य में। 

5. काव्य-लक्षण का मित्ि 



• काव्य की पहचान और पररभाषा संभव होती है 

• साहहजत्यक आलोचना को हदर्ा ममलती है 

• पाठक में सौंदयथ-बोि ववकमसत होता है 

• साहहत्य की परंपरा सुरक्षक्षत रहती है 

1. प्रततर्भा 

प्रततर्भा कवव की जन्मजात रचनात्मक र्जक्त है। 

• यह वह आंतररक क्षमता है जजससे कवव नवीन कलपनाएँ करता है। 

• प्रततभा के बबना र्ब्द केवल सामान्य कर्न बन जाते हैं, काव्य नहीं। 

• आचायथ ववश्वनार् ने प्रततभा को काव्य का प्रमुख हेतु माना है। 

उदािरण: कामलदास की प्राकृततक उपमाएँ उनकी असािारर् प्रततभा का प्रमार् हैं। 

2. र्भाि (अनुर्भूतत) 

कवव के मन में उत्पन्न गहरे र्भाि या अनुभूततयाँ काव्य रचना की प्रेरर्ा बनती हैं। 

• प्रेम, करुर्ा, वीरता, प्रकृतत-प्रेम आहद भाव काव्य को जन्म देते हैं। 

• बबना भाव के कववता नीरस हो जाती है। 

उदािरण: जयर्ंकर प्रसाद की कववताओं में करुर्ा और राष्रप्रेम के भाव। 

3. व्युत्पवि (ज्ञान) 

व्युत्पवि का अर्थ है—र्ास्रों, भाषा, व्याकरर्, छंद, अलंकार आहद का ज्ञान। 

• इससे कववता सुसंस्कृत और प्रभावर्ाली बनती है। 

• केवल भाव या प्रततभा पयाथप्त नहीं, ज्ञान भी आवश्यक ह 

4. अभ्यास 

तनरंतर अभ्यास से कवव की रचना-र्जक्त तनखरती है। 

• बार-बार लेखन करने से भाषा पर अधिकार बढता है। 

• अभ्यास से कवव अपनी रुहटयाँ सुिारता है। 

 

5. िातािरण और पररजस्र्ततयाँ 



कवव जजस समाज, देर् और काल में रहता है, उसका प्रभाव उसकी कववता पर पडता है। 

• सामाजजक अन्याय, प्रकृतत, स्वतंरता आंदोलन आहद काव्य हेतु बनते हैं। 

उदािरण: छायावादी काव्य पर प्रकृतत और आत्मचेतना का प्रभाव। 

काव्य प्रयोजन का अर्थ है—काव्य रचना का उद्देश्य या लक्ष्य। 

अर्ाथत ्कवव कववता क्यों रचता है और कववता से पाठक को क्या प्राप्त होता है, यही काव्य प्रयोजन कहलाता है। 

आचायों ने काव्य प्रयोजन को ववमभन्न रूपों में स्वीकार क्रकया है, जजन्हें नीचे ववस्तार से समझाया गया है— 

1. आनन्द की प्राजतत (रसानुर्भूतत) 

भारतीय काव्यर्ास्र के अनुसार काव्य का प्रमुख प्रयोजन रसानन्द की प्राजतत है। 

• काव्य पढकर या सुनकर पाठक को जो अलौक्रकक आनन्द ममलता है, वही काव्य का मुख्य लक्ष्य है। 

• आचायथ भरत मुतन ने “रस तनष्पवत्त” को काव्य का मूल उद्देश्य माना। 

उदािरण: 
शंगार, करुर्, वीर रस से पाठक भाव-ववभोर हो जाता है। 

2. धमश, अर्श, काम और मोक्ष की प्राजतत 

काव्य मनुष्य को जीवन के चार पुरुषार्ों की ओर प्रेररत करता है— 

• धमश – नैततकता और सदाचार 

• अर्श – जीवनोपयोगी ज्ञान 

• काम – मयाथहदत सुख 

• मोक्ष – आजत्मक र्ांतत 

उदािरण: 
रामचररतमानस िमथ और मोक्ष की प्रेरर्ा देता है। 

3. उपदेर् और नीतत-प्रदर्शन 

काव्य का एक प्रयोजन समाज को नीतत और सदाचार की मर्क्षा देना भी है। 

• कवव अपने ववचारों को मिुर रूप में प्रस्तुत करता है। 

• सीिा उपदेर् नीरस होता है, पर काव्य में वह प्रभावर्ाली बन जाता है। 

उदािरण: 
नीततर्तक, दोहे। 



4. लोक-कल्याण 

काव्य समाज का दपथर् होता है। 

• सामाजजक कुरीततयों पर प्रहार करता है। 

• मानवता, प्रेम, समानता जैसे मूलयों को बढावा देता है। 

उदािरण: 
मैधर्लीर्रर् गुप्त और तनराला की कववताएँ। 

5. यर् की प्राजतत 

कुछ आचायों के अनुसार कवव काव्य रचना द्वारा 

• यर् और कीततश प्राप्त करना चाहता है। 

• महान कववयों की प्रमसद्धि उनके काव्य के कारर् ही है। 

6. आत्मासर्भव्यजक्त 

आिुतनक दृजष्ट से काव्य का प्रयोजन कवव की आत्मासर्भव्यजक्त भी है। 

काव्य रूप एिं काव्य जीिन 

काव्य केवल र्ब्दों का सजावटी ढाँचा नहीं है और न ही केवल भावनाओं का अव्यवजस्र्त प्रवाह। सच्चा काव्य 

रूप और जीिन—इन दोनों के संतुमलत समन्वय से ही पूर्थ होता है। जैसे र्रीर और प्रार् ममलकर मनुष्य को 
पूर्थ बनाते हैं, वैसे ही काव्य रूप और काव्य जीवन ममलकर शे्रष्ठ काव्य का तनमाथर् करते हैं। 

1. काव्य रूप (Form of Poetry) 

काव्य रूप से तात्पयथ कववता की बाहय संरचना, मर्लप और सौंदयाथत्मक व्यवस्र्ा से है। यह काव्य का दृश्य और 
श्रव्य पक्ष होता है। 

काव्य रूप के प्रमुख तत्ि— 

1. र्भाषा और र्ब्द-चयन – सरल, मिुर और भावानुकूल भाषा 

2. छंद – काव्य की लय और गतत 

3. अलंकार – उपमा, रूपक आहद से सौंदयथ-वदृ्धि 

4. र्ैल  – कवव की अमभव्यजक्त की ववर्ेष पद्ितत 

5. संरचना – पद, दोहा, सवैया, मुक्तछंद आहद 

काव्य रूप का मित्ि— 



• काव्य को आकषथक और प्रभावर्ाली बनाता है 

• पाठक को सौंदयथबोि प्रदान करता है 

• भावों को स्पष्ट और सुसंगहठत करता है 

केिल रूप प्रधान काव्य हदखावटी और भावहीन हो सकता है। 

2. काव्य जीिन (Spirit of Poetry) 

काव्य जीिन से आर्य काव्य के आंतररक तत्वों से है, जो उसे जीवंत बनात ेहैं। यह काव्य की आत्मा है। 

काव्य जीिन के प्रमुख तत्ि— 

1. र्भाि – प्रेम, करुर्ा, वीरता, र्ांतत आहद 

2. अनुर्भूतत – कवव के जीवनानुभव 

3. रस – भावों की पररपक्व और आनंददायक अमभव्यजक्त 

4. संिेदना – मानवीय पीडा और सुख की समझ 

5. जीिन-दृजटि – समाज, प्रकृतत और मानवता के प्रतत दृजष्टकोर् 

काव्य जीिन का मित्ि— 

• काव्य को सार्थक और प्रभावपूर्थ बनाता है 

• पाठक के हृदय को स्पर्थ करता है 

• काव्य को समयातीत बनाता है 

केिल जीिन प्रधान काव्य, यहद रूपहीन हो, तो अव्यवजस्र्त और प्रभावहीन हो सकता है। 

3. काव्य रूप और काव्य जीिन का संबंध 

काव्य रूप और काव्य जीवन एक-दसूरे के पूरक हैं। 

• रूप र्र र है, जीवन प्राण 

• रूप पार है, जीवन अमतृ 

आचायथ रामचंि र्ुक्ल के अनुसार— 

“भाव और मर्लप का समन्वय ही शे्रष्ठ काव्य की पहचान है।” 

काव्य की आत्मा से तात्पयथ उस मूल तत्व से है जो काव्य को जीवंत, प्रभावर्ाली और सार्थक बनाता है। जैसे 
र्रीर बबना आत्मा के तनजीव होता है, वैसे ही काव्य भी अपनी आत्मा के बबना केवल र्ब्दों का ढाँचा रह जाता 



है। भारतीय काव्यर्ास्र में “काव्य की आत्मा क्या है?”—इस प्रश्न पर आचायों में व्यापक ववचार-ववमर्थ हुआ 
है। 

नीचे काव्य की आत्मा को ववमभन्न आचायों के मतों के आिार पर ववस्तार से समझाया गया है— 

1. रस – काव्य की आत्मा 

आचायश र्भरत मुतन के अनुसार— 

“रस तनष्पवत्तः काव्यस्य आत्मा।” 

अर्ाथत ्काव्य की आत्मा रस है। 

• रस से तात्पयथ उस आनंद से है जो काव्य पढने या सुनने से उत्पन्न होता है। 

• शंगार, करुर्, वीर, र्ांत आहद रस काव्य को जीवंत बनाते हैं। 

• रस के बबना काव्य नीरस हो जाता है। 

2. ध्ितन – काव्य की आत्मा 

आचायश आनंदिधशन ने कहा— 

“काव्यस्य आत्मा ध्वतनः।” 

अर्ाथत ्काव्य की आत्मा ध्ितन है। 

• ध्वतन वह व्यंजजत अर्थ है जो र्ब्दों के सीिे अर्थ से आगे होता है। 

• काव्य की गहराई और प्रभाव ध्वतन से ही उत्पन्न होता है। 

उदािरण: 
राम के वनगमन का वर्थन केवल घटना नहीं, बजलक करुर्ा और त्याग की ध्वतन उत्पन्न करता है। 

3. औगचत्य – काव्य की आत्मा 

आचायश क्षेमेन्र के अनुसार— 

“औधचत्यं काव्यस्य जीववतम।्” 

अर्ाथत ्काव्य की आत्मा औगचत्य है। 

• औधचत्य का अर्थ है—स्र्ान, काल, पार और भाव के अनुसार उपयुक्तता। 

• बबना औधचत्य के रस और ध्वतन भी तनष्फल हो जाते हैं। 

4. िक्रोजक्त – काव्य की आत्मा 

आचायश कंुतक ने कहा— 



“विोजक्तरेव काव्यस्य आत्मा।” 

अर्ाथत ्काव्य की आत्मा िक्रोजक्त है। 

• विोजक्त का अर्थ है—कर्न की ववमर्ष्ट, कलात्मक और अनोखी र्ैली। 

• सािारर् कर्न को असािारर् बनाना ही विोजक्त है। 

5. अलंकार – काव्य की आत्मा (प्राचीन मत) 

कुछ आचायों ने अलंकार को काव्य की आत्मा माना। 

• अलंकार से काव्य में सौंदयथ आता है। 

• परंतु आिुतनक मत में अलंकार को आत्मा नहीं, बजलक सािन माना गया है। 

समन्ियात्मक दृजटि 

वास्तव में काव्य की आत्मा को क्रकसी एक तत्व तक सीममत नहीं क्रकया जा सकता। 

• रस काव्य का आनंद पक्ष है 

• ध्ितन उसकी गहराई 

• औगचत्य उसका संतुलन 

• िक्रोजक्त उसकी कलात्मकता 

ये सभी ममलकर काव्य को पूर्थ और जीवंत बनाते हैं। 

                                           Unit 2 

ज़रूर! यहाँ मैं रस गचतंन के विविध आयाम को ववस्तार से समझाने जा रहा हँू। यह ववषय भारतीय काव्यर्ास्र 
का मूल है और इसे आचायथ भरत और उनके बाद के मतों के आिार पर समझा जा सकता है। 

रस गचतंन के विविध आयाम 

रस का अर्थ है—काव्य या कला द्वारा उत्पन्न होने वाला आनंद और भावनात्मक अनुभव। आचायथ भरत ने 
नाट्यर्ास्र में इसे काव्य का मूल तत्व बताया है। रस धचतंन के आयाम ववमभन्न दृजष्टयों से समझे जा सकते 
हैं। 

1. रस का पररर्भाषा और स्िरूप 

• रस = र्भािों का संगचत अनुर्भि + उनके संिेदनात्मक प्रर्भाि 

• प्रत्येक रस का आिार र्भूसमका-र्भाि (र्भूसमका) और सात प्रधान र्भाि (सात र्भािनाएँ) हैं। 

• आचायथ भरत ने 8 रसों का उललेख क्रकया, बाद में 9वें के रूप में श्रृंगार को मुख्य माना गया। 



नि-रस (नि र्भाि) 

रस मुख्य र्भाि (र्भािना) 

श्रृंगार प्रेम, स्नेह 

िीर वीरता, साहस 

करुण दःुख, करुर्ा 

रौर िोि 

र्भीटम भय 

विरि/अद्र्भुत ववस्मय, आश्चयथ 

िास्य हास्य, मनोरंजन 

र्भयानक आतंक, भयभीत भाव 

र्ांत/र्ांत रस र्ांतत, मोक्ष की अनुभूतत 

2. र्भाि और रस का संबधं 

• रस = स्र्ायी र्भाि (सत-र्भाि) + विक्षक्षतत र्भाि (संगचत र्भाि) 

• उदाहरर्: करुर् रस में मुख्य भाव है दःुख, लेक्रकन उसकी अनुभूतत पाठक में करुर्ा उत्पन्न करती है। 

• प्रत्येक रस के अनुभव का आिार सात-र्भाि होते हैं (सौंदयथ, भजक्त, करुर्ा, आहद)। 

3. रस गचतंन के दर्शनात्मक आयाम 

(क) सौंदयाशत्मक आयाम 

• रस धचतंन का प्रमुख आयाम काव्य या कला में सौंदयश की अनुर्भूतत है। 

• कवव, नाटककार या कलाकार पाठक/दर्थक को भावानुभूतत के माध्यम से आनंद प्रदान करता है। 

(ख) मानिीय मनोिैज्ञातनक आयाम 

• रस केवल बाहरी अनुभव नहीं, यह मानससक संिेदना और आंतररक अनुर्भि को जाग्रत करता है। 

• उदाहरर्: करुर् रस व्यजक्त को दःुख सहने और सहानुभूतत ववकमसत करने की र्जक्त देता है। 

(ग) दर्शनात्मक/आध्याजत्मक आयाम 

• र्ांत रस या भजक्त रस हमें आध्याजत्मक अनुर्भि और जीिन-दृजटि प्रदान करता है। 



• रस धचतंन के माध्यम से काव्य मनुष्य के जीवन के उच्च मूलयों और आदर्ों से जोडता है। 

(घ) सामाजजक और नैततक आयाम 

• रस समाज को नैततक और सामाजजक मर्क्षा देने का माध्यम भी है। 

• वीर रस → साहस, नीततमूलक कायथ 

• करुर् रस → मानवता, सहानुभूतत 

4. रस की कक्रयािल  

• काव्य/संगीत/नाटक के माध्यम से रसायनात्मक अनुकरण होता है। 

• पाठक/दर्थक अपने जीवन अनुभव से इसे पहचानते हैं। 

• आचायथ भरत ने इसे रस-तनष्पवत्त कहा—कला से उत्पन्न भाव का आनंदात्मक संयोग। 

5. रस गचतंन का सार 

• रस धचतंन काव्य, नाट्य, संगीत और अन्य कलाओं के र्भािात्मक और आनंदात्मक आधार को समझने का 
ववज्ञान है। 

• यह केवल मनोरंजन नही ंहै, बजलक जीिन-दर्शन और र्भािानुर्भूतत का माध्यम है। 

• कहा जा सकता है क्रक— 

“रस का अनुर्भि जीिन को समदृ्ध, संिेदनर्ील और सौंदयशपूणश बनाता िै।” 

काव्य में रस का अर्श 

रस का अर्थ है—काव्य में वह र्भाि और आनंद, जो कवव के र्ब्दों और अमभव्यजक्त से पाठक या श्रोता के मन में 
उत्पन्न होता है। 

काव्य में रस केवल र्भाि का प्रदर्शन नहीं है, बजलक उसका अनुर्भि और आनंद है। आचायथ भरत ने नाट्यर्ास्र में 
इसे काव्य का मुख्य आधार और आत्मा कहा है। 

 

1. रस की पररर्भाषा (आचायश र्भरत के अनुसार) 

आचायथ भरत ने कहा— 

“रस तनटपवििः काव्यस्य जीवितम।्” 

अर्ाथत ्काव्य की जान और जीवन रस में तनहहत है। 

रस का स्िरूप: 



1. र्भाि – काव्य में जजस भावना को दर्ाथया गया है (जैसे करुर्ा, वीरता, प्रेम)। 

2. रस – उस भाव का पाठक/दर्थक में उत्पन्न होने वाला संतोषजनक आनंद। 

उदाहरर्: 

• यहद कवव क्रकसी वीरता की कर्ा कहता है → पाठक में िीर रस उत्पन्न होता है। 

• यहद क्रकसी दखुद घटना का धचरर् होता है → पाठक में करुण रस जागतृ होता है। 

2. रस और र्भाि का अंतर 

क्रम र्भाि (Bhava) रस (Rasa) 

1 
काव्य में व्यक्त होने वाली मानमसक जस्र्तत या 
अनुभव 

भाव के अनुभव से पाठक को ममलने वाला 
आनन्द 

2 कवव का रचनात्मक और व्यजक्तगत अनुभव पाठक का अनुभव और आनंद 

3 उदाहरर्: प्रेम, दःुख, िोि उदाहरर्: श्रृंगार रस, करुर् रस, रौि रस 

3. काव्य में रस का मित्ि 

1. काव्य का जीिन – रस के बबना काव्य केवल र्ब्दों का ढांचा बनकर रह जाता है। 

2. र्भािनाओं का संिधशन – रस पाठक के हृदय और मन को प्रभाववत करता है। 

3. सौंदयश का अनुर्भि – काव्य को आनंददायक और प्रभावर्ाली बनाता है। 

4. मानिता और नैततकता – करुर्, वीर और र्ांतत रस समाज और मनुष्य को उच्च मूलय मसखाते हैं। 

4. काव्य में प्रमुख रस (नि रस) 

भारतीय काव्यर्ास्र में मुख्यतः 9 रस माने गए हैं: 

रस मुख्य र्भाि अनुर्भि/उदािरण 

श्रृंगार प्रेम, स्नेह रािा-कृष्र् का प्रेम 

िीर वीरता, साहस राम का रावर् से युद्ि 

करुण दःुख, करुर्ा सीता का वनवास, र्ोक 

रौर िोि दयुोिन का िोि 

र्भयानक भय राक्षसों से डर 



रस मुख्य र्भाि अनुर्भि/उदािरण 

विरि/अद्र्भुत आश्चयथ, ववस्मय सौंदयथ, चमत्कार 

िास्य हास्य, मनोरंजन हंसमुख पार और हास्य दृश्य 

र्भजक्त/श्रद्धा भजक्त भाव भगवान के प्रतत भजक्तपरू्थ अनुभव 

र्ांत र्ांतत, मोक्ष योग, ध्यान, मोक्ष का अनुभव 

साहित्य में रस की व्याजतत 

रस केवल कववता या नाटक तक सीममत नहीं है। यह साहित्य की िर विधा और रूप में ववद्यमान है। भारतीय 
काव्यर्ास्र में रस को साहहत्य का मुख्य आधार और आत्मा माना गया है। 

1. रस की व्याजतत कविता में 

• काव्य में रस सबसे अधिक स्पष्ट रूप से प्रकट होता है। 

• भावों और अलंकारों के माध्यम से रस पाठक को अनुभव होता है। 

• उदाहरर्: 

o श्रृंगार रस – रािा-कृष्र् का प्रेम 

o करुण रस – कामलदास की मेघदतू में यक्ष का दखु 

कववता में रस पाठक के मन को सीिे प्रभाववत करता है और आनंद उत्पन्न करता है। 

2. रस की व्याजतत नािक में 

• नाटकों में रस दृश्य और संिाद के माध्यम से प्रकट होता है। 

• पारों के अमभनय, संवाद और घटना िम से रस पाठक/दर्थक में जागतृ होता है। 

• उदाहरर्: 

o वीर रस – महाभारत या रामलीला के युद्ि दृश्य 

o हास्य रस – र्ाकुन्तल के कुछ हलके हास्य दृश्य 

नाटक में रस अधिक सजीि और प्रत्यक्ष रूप में अनुभव होता है। 

3. रस की व्याजतत कर्ा-साहित्य और उपन्यास में 

• कहानी और उपन्यास में भी रस की प्रबलता होती है। 

• लेखक पारों और घटनाओं के माध्यम से भावों को प्रस्तुत करता है। 



• उदाहरर्: 

o प्रेम और श्रृंगार – प्रेमकर्ा 

o करुर् रस – गोदान में होमयोगी की पीडा 

o वीर रस – स्वतंरता संग्राम से संबंधित कर्ाएँ 

यहां रस पाठक में अनुर्भूतत और संिेदना उत्पन्न करता है। 

4. रस की व्याजतत गीत-संगीत और र्भजक्त साहित्य में 

• भजक्त साहहत्य और गीतों में रस र्भजक्त और प्रेम र्भाि के रूप में प्रकट होता है। 

• उदाहरर्: 

o भजक्त रस – सूरदास और तुलसीदास की रचनाएँ 

o श्रृंगार रस – रासलीला के गीत 

संगीत और छंद रस के आनंद को और अधिक गिन और मधुर बनाते हैं। 

5. रस की व्याजतत तनबंध और आलोचना में 

• तनबंि और आलोचनात्मक साहहत्य में रस प्रत्यक्ष नहीं, पर र्भाि और सूक्ष्म आनंद पाठक को ममलता है। 

• उदाहरर्: 

o धचतंनात्मक तनबंि में र्ांत रस 

o प्रकृतत का वर्थन – अद्भुत रस 

रस पाठक के मन में अनुर्भूतत और सौंदयश-बोध उत्पन्न करता है। 

6. समग्र दृजटि: रस की सािशर्भौसमकता 

• रस केिल कविता या नािक का नि ं, बजल्क साहित्य के िर रूप का आधार िै। 

• कववता, नाटक, कर्ा, गीत, भजक्त, तनबंि – सभी में रस र्भािानुर्भूतत और आनदं का सािन है। 

• आचायथ भरत ने भी कहा क्रक रस-तनटपवि काव्य और नाट्य का प्रमुख लक्ष्य है। 

तनटकषश 

1. रस साहहत्य की आत्मा है। 

2. यह प्रत्येक साहहजत्यक वविा में ववद्यमान है—कववता, नाटक, कर्ा, गीत, भजक्त, तनबंि। 

3. रस साहहत्य को जीिंत, प्रर्भािर्ाल  और पाठक-सिज बनाता है। 



4. रस का अनुभव साहहत्य को सौंदयश, आनंद और मानिता का माध्यम बनाता है। 

साहित्य में रस सामग्री 

रस सामग्री से आर्य उन तत्िों, र्भािों और असर्भव्यजक्तयों से है जजनके आिार पर रस का तनमाथर् होता है। इसे 
साहहत्य में रस का आिार या स्रोत भी कहा जाता है। 

आचायथ भरत ने नाट्यर्ास्र में इसे ववस्तार से बताया है। 

1. र्भाि (र्भािनाएँ) 

• रस की सबसे मूल सामग्री र्भाि हैं। 

• भाव वह मानमसक जस्र्तत या अनुभव है जजसे काव्य, नाटक या गीत में प्रस्तुत क्रकया जाता है। 

• उदाहरर्: 

o श्रृंगार रस → प्रेम, स्नेह 

o करुर् रस → दःुख, पीडा 

o वीर रस → साहस, वीरता 

तनटकषश: बबना भाव के रस नहीं उत्पन्न होता। 

2. स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) 

• स्र्ायी भाव को सात भाव या स्र्ायी भाव कहते हैं। 

• यह रस की स्र्ायी पहचान बनाता है। 

• उदाहरर्: 

o श्रृंगार → रतत भाव 

o वीर → उत्साह और साहस 

o करुर् → र्ोक 

स्र्ायी भाव रस की आत्मा है। 

3. व्यंग्य और अलंकार 

• अलंकार और काव्य-सर्ल्प भी रस की सामग्री में आते हैं। 

• अलंकार भाव को सुंदर, प्रभावर्ाली और आकषथक रूप देते हैं। 

• उदाहरर्: रूपक, उपमा, अनुप्रास, यमक आहद। 

अलंकार रस को सजीि और रोचक बनाता है। 



4. जस्र्तत और पार 

• रस की अनुभूतत में पारों और घिनाओं की र्भूसमका महत्वपूर्थ होती है। 

• क्रकसी पार का व्यवहार, चररर और पररजस्र्तत रस को जन्म देते हैं। 

• उदाहरर्: 

o वीर रस → युद्ि या साहमसक कायथ 

o करुर् रस → अपनों के दःुखद अनुभव 

साहहत्य में पार और पररजस्र्ततयाँ रस की कर्ा सामग्री हैं। 

5. र्भाषा और र्ब्द चयन 

• रस की अनुभूतत में सि क और मधुर र्भाषा आवश्यक है। 

• र्ब्दों की चयन, ध्वतन, लय और छंद रस को प्रभावर्ाली बनाते हैं। 

उदाहरर्: 
“मसहंासन बबछाया, रर्भूमम में वीर बबखरे।” → वीर रस उत्पन्न करता है। 

6. घिनाएँ और अनुर्भि 

• रस की सामग्री में घिना या अनुर्भि भी र्ाममल होता है। 

• पाठक या दर्थक उस घटना के माध्यम से रस का आनंद अनुभव करता है। 

• उदाहरर्: 

o वीर रस → युद्ि का दृश्य 

o करुर् रस → क्रकसी अपनों का दखुदांत 

 

7. मानससक जस्र्तत और संिेदना 

• रस केवल बाहरी घटनाओं से नहीं, बजलक अंततनशहित संिेदना से भी उत्पन्न होता है। 

• कवव या लेखक के अनुभव और मनोभाव रस की सामग्री को गहराई प्रदान करते हैं। 

तनटकषश 

साहित्य में रस की सामग्री तनम्न तत्वों से ममलकर बनती है: 

1. र्भाि (र्भािनाएँ) – रस का मूल आिार 

2. स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) – रस की पहचान 



3. अलंकार और सर्ल्प – रस का सौंदयथ 

4. पार और घिनाएँ – रस की कर्ा सामग्री 

5. र्भाषा और र्ब्द चयन – रस का प्रभाव 

6. अनुर्भि और संिेदना – रस की गहराई 

साहित्य में रस तनटपवि 

रस तनटपवि का अर्थ है—काव्य, नाटक या क्रकसी साहहजत्यक रचना से रस का अनुर्भि या उसका उत्पन्न िोना। 

अर्ाथत ्जब पाठक या दर्थक काव्य/साहहत्य को पढते या सुनते हैं, तब उनके मन में जो भावों का आनंद उत्पन्न 
होता है, उसे रस तनष्पवत्त कहते हैं। 

आचायथ भरत ने नाट्यर्ास्र में इसे काव्य और नाटक का प्रमुख लक्ष्य माना है। 

1. रस तनटपवि का अर्श 

• रस = काव्य में व्यक्त भाव + पाठक/दर्थक में उत्पन्न आनंद 

• तनटपवि = उत्पन्न होना, फमलत होना 

• अतः रस तनटपवि = काव्य/साहहत्य द्वारा रस का वास्तववक अनुभव होना। 

आचायथ भरत के अनुसार—“काव्य और नाटक का मूल उद्देश्य रस की उत्पवत्त है।” 

2. रस तनटपवि के प्रमुख घिक (आचायश आनंदिधशन) 

रस तनष्पवत्त के मलए कुछ घटक आवश्यक होते हैं। इन्हें संस्कृत में सात-र्भाि (स्र्ायी र्भाि) और अन्य सामग्री 
के रूप में समझा जाता है: 

(क) स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) 

• रस का मूल आिार। 

• उदाहरर्: 

o श्रृंगार रस → रतत भाव 

o वीर रस → उत्साह भाव 

o करुर् रस → र्ोक भाव 

(ख) संयोग या घिना 

• घटना, पार और पररजस्र्ततयाँ भावों को उत्पन्न करती हैं। 

• उदाहरर्: युद्ि → वीर रस, प्रेम कर्ा → श्रृंगार रस 



(ग) अलंकार और र्भाषा 

• भाव को सुंदर और प्रभावर्ाली रूप देना। 

• उपमा, रूपक, अनुप्रास आहद रस को जीवंत बनाते हैं। 

(घ) अनुर्भि और संिेदना 

• कवव/लेखक की आंतररक अनुभूतत पाठक में रस पैदा करती है। 

• उदाहरर्: क्रकसी दखुद घटना का धचरर् → करुर् रस 

3. रस तनटपवि की प्रकक्रया 

1. र्भाि का सजृन – काव्य में भाव प्रकट होता है। 

2. र्भाषा और अलंकार से सजािि – भाव को सुंदर और स्पष्ट रूप हदया जाता है। 

3. घिना और पार का प्रस्तुतीकरण – भाव पाठक/दर्थक तक पहँुचता है। 

4. रस का अनुर्भि – पाठक/दर्थक के मन में आनंद उत्पन्न होता है। 

इस प्रक्रिया के पूरा होने पर ही रस तनटपवि होती है। 

4. रस तनटपवि का मित्ि 

1. काव्य का मूल उद्देश्य – रस तनष्पवत्त काव्य और नाटक का मुख्य लक्ष्य है। 

2. साहित्य को जीिंत बनाना – बबना रस तनष्पवत्त के साहहत्य केवल र्ब्दों का ढांचा है। 

3. र्भाि और अनुर्भूतत का आनंद – पाठक/दर्थक का मानमसक और भावनात्मक आनंद। 

4. साहित्य और जीिन का संबंध – रस जीवन के अनुभव और संवेदनाओं को साहहत्य में पररवततथत करता 
है। 

5. उदािरण 

रस घिना/र्भाि तनटपवि का अनुर्भि 

श्रृंगार रािा-कृष्र् का प्रेम प्रेम और सौंदयथ का आनंद 

वीर युद्ि में साहस साहस और उत्साह का आनंद 

करुर् माता-वपता की पीडा सहानुभूतत और करुर्ा का अनुभव 

हास्य पारों की चेष्टा हंसी और मनोरंजन 

 



तनटकषश 

• रस तनटपवि = काव्य/साहहत्य में रस का वास्तववक अनुभव। 

• यह काव्य की आत्मा और उद्देश्य है। 

• रस तनष्पवत्त के मलए र्भाि, घिना, पार, र्भाषा और सिंेदना सभी आवश्यक हैं। 

साहित्य में रस तनटपवि की विविध व्याख्याएँ 

रस तनटपवि का अर्थ है—काव्य/साहहत्य के माध्यम से पाठक या दर्थक के मन में रस का उत्पन्न होना। 

आचायों ने इसे ववमभन्न दृजष्टकोर्ों से समझाया है। 

1. आचायश र्भरत का मत (नाट्यर्ास्र) 

• रस तनष्पवत्त को काव्य और नाटक का मुख्य उद्देश्य और आत्मा माना। 

• उनका कर्न: 

“रस तनष्पवत्तः काव्यस्य जीववतम।्” 

• उनका दृजष्टकोर्: रस तब उत्पन्न होता है जब स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) + संयोग/घिना + पार + र्भाषा 
का संयोजन होता है। 

• उदाहरर्: वीर रस के मलए युद्ि और वीर पार आवश्यक हैं। 

2. आचायश आनंदिधशन का मत 

• आनंदविथन ने रस तनष्पवत्त में ध्ितन और अलंकार को प्रमुख माना। 

• उनका मत: 

“रस की उत्पवत्त केवल भाव से नहीं, बजलक ध्वतन (र्ब्दों की आंतररक र्जक्त) से होती है।” 

• व्याख्या: सही र्ब्द चयन, लय, अनुप्रास, रूपक आहद रस को प्रभावर्ाली बनाते हैं। 

3. आचायश असर्भज्ञानर्ाकंुतल का मत 

• रस तनष्पवत्त को समानुर्भूतत (र्भािानुर्भूतत) का पररणाम माना। 

• उनका मत: 

“पाठक/दर्थक में रस तभी उत्पन्न होता है जब वह काव्य में व्यक्त भाव को अपने मन से अनुभव करे।” 

• व्याख्या: भाव की आत्मीयता और पाठक की संवदेनर्ीलता रस तनष्पवत्त में तनर्ाथयक होती है 

4. आचायश क्षेमेन्र का मत 

• रस तनष्पवत्त के मलए औगचत्य को आवश्यक माना। 



• उनका मत: 

“भाव, पार और घटना का समय, स्र्ान और पररजस्र्तत के अनुसार होना रस तनष्पवत्त का आिार है।” 

• उदाहरर्: वीर रस का अनुभव तब ही प्रभावर्ाली होगा जब युद्ि का दृश्य और पार उपयुक्त हों। 

5. आचायश कंुतक का मत 

• रस तनष्पवत्त में िक्रोजक्त (कला-पूणश असर्भव्यजक्त) को प्रिान माना। 

• उनका मत: 

“सािारर् कर्न रस उत्पन्न नहीं कर सकता; केवल कलात्मक और ववमर्ष्ट अमभव्यजक्त से रस तनष्पवत्त होती 
है।” 

6. समग्र व्याख्या 

सार रूप में कहा जा सकता है क्रक रस तनष्पवत्त के मलए तनम्न तत्व आवश्यक हैं: 

1. स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) – रस की आत्मा 

2. संगत घिना और पार – रस की कर्ा सामग्री 

3. र्भाषा, लय और अलंकार – रस का सौंदयथ और प्रभाव 

4. पाठक/दर्शक का अनुर्भि – रस का वास्तववक आनंद 

5. औगचत्य और िक्रोजक्त – रस की सजीवता और कलात्मकता 

इन सभी तत्वों का संतुमलत समन्वय ही साहहत्य में रस तनटपवि सुतनजश्चत करता है। 

तनटकषश 

• रस तनष्पवत्त केवल भाव की प्रस्तुतत नहीं, बजलक र्भाि + र्भाषा + पार + घिना + अनुर्भि + कलात्मकता 
का पररर्ाम है। 

• आचायों के ववमभन्न मत यह दर्ाथते हैं क्रक रस तनष्पवत्त बिुआयामी प्रकक्रया है। 

रस संख्या (निीन एिं परंपरागत) 

रस काव्य और नाट्य का आिार है। आचायों ने इसे अनुभव और आनंद के दृजष्टकोर् से वगीकृत क्रकया। 

1. परंपरागत रस (आचायश र्भरत का मत) 

आचायथ भरत (नाट्यर्ास्र) के अनुसार आठ मुख्य रस माने गए हैं। इन्हें अटि रस (८ रस) कहते हैं। 

अटि रस (८) 



क्रम रस मुख्य र्भाि (र्भािना) वििरण/उदािरण 

1 श्रृंगार प्रेम, स्नेह (रतत) रािा-कृष्र् का प्रेम, श्रृंगाररक दृश्य 

2 िीर साहस, वीरता (उत्साह) युद्ि दृश्य, वीर योद्िा 

3 करुण दःुख, पीडा (र्ोक) क्रकसी की मतृ्यु या दःुखद घटना 

4 रौर िोि (िोि) दयुोिन का िोि, दंड का दृश्य 

5 र्भीषण/र्भय भय (भय) राक्षस, युद्ि, आपदा का दृश्य 

6 अद्र्भुत/विरि आश्चयथ, ववस्मय चमत्कार या आश्चयथजनक घटना 

7 िास्य हास्य, मनोरंजन हलके-फुलके हास्य दृश्य 

8 र्ांत/धैयश र्ांतत, मोक्ष ध्यान, संत जीवन, मोक्ष भाव 

इस परंपरागत दृजष्ट में आठ रस ही मान्य रे्। 

2. निीन रस (आचायश र्भािर्भूषण, सुर्भावषत आहद के मत) 

आिुतनक दृजष्ट से श्रृंगार रस को दो र्भागों में और कुछ नए रस जोडकर नि रस (९ रस) मान्य क्रकए गए। 

नि रस (९) 

क्रम रस र्भाि वििरण/उदािरण 

1 श्रृंगार प्रेम, स्नेह रािा-कृष्र् की लीलाएँ 

2 िीर साहस, वीरता युद्ि, र्ौयथ कायथ 

3 करुण दःुख, करुर्ा अपनों की मतृ्य,ु पीडा 

4 रौर िोि अिमथ पर िोि, दंड 

5 र्भयानक भय भूत-प्रेत, संकट 

6 अद्र्भुत ववस्मय, आश्चयथ चमत्कार, अद्भुत घटनाए ँ

7 िास्य हंसी, मनोरंजन हलके हास्य दृश्य 

8 र्भजक्त/श्रद्धा भजक्त भाव भगवान के प्रतत प्रेम और भजक्त 

9 र्ांत/धैयश र्ांतत, मोक्ष ध्यान, संत, मोक्ष का अनुभव 



नव रस में र्भजक्त रस जोडा गया है, क्योंक्रक भजक्त साहहत्य में इसका महत्व अत्यधिक है। 

3. रसों के र्भाि और अनरु्भि का सार 

• रस का मुख्य उद्देश्य: पाठक/दर्थक में आनंद और र्भािानुर्भूतत उत्पन्न करना। 

• र्भाि और रस का संबंध: 

o भाव → काव्य में प्रकट क्रकया गया मानमसक अनुभव 

o रस → पाठक/दर्थक में उत्पन्न आनंद 

उदाहरर्: करुर् भाव → करुर् रस, वीर भाव → वीर रस 

 

4. तनटकषश 

1. परंपरागत रस (अटि रस): श्रृंगार, वीर, करुर्, रौि, भीषर्, अद्भुत, हास्य, र्ांत 

2. निीन रस (नि रस): उपरोक्त आठ + भजक्त रस 

3. रस साहहत्य की आत्मा और आनंद की अिस्र्ा है। 

4. रस अनुभव से साहहत्य जीिंत, प्रर्भािर्ाल  और कालजयी बनता है। 

5. 1. रस ससद्धांत 

रस ससद्धांत भारतीय काव्यर्ास्र का मूल मसद्िांत है। यह बताता है क्रक काव्य और साहित्य का उद्देश्य 
पाठक/दर्शक में रस उत्पन्न करना िै। 

(क) रस का अर्श 

• रस = काव्य में व्यक्त भाव और पाठक/दर्थक में उत्पन्न आनंद या अनुर्भूतत। 

• यह केवल र्ब्दों का सुंदर संयोजन नहीं, बजलक र्भािों का आनन्दात्मक अनुर्भि है। 

• आचायथ भरत ने नाट्यर्ास्र में कहा: 

“रस तनटपवििः काव्यस्य जीवितम।्” 
यानी रस काव्य की आत्मा है। 

(ख) रस ससद्धांत के मुख्य तत्ि 

1. र्भाि (र्भािना) – काव्य में व्यक्त मानमसक जस्र्तत 

2. स्र्ायी र्भाि (धु्रि र्भाि) – रस की आत्मा 

3. संगत घिना और पार – रस की कर्ा सामग्री 



4. र्भाषा, लय और अलंकार – रस का सौंदयथ और प्रभाव 

5. अनुर्भि और संिेदना – पाठक/दर्थक में रस का उत्पन्न होना 

6. औगचत्य और िक्रोजक्त – रस की सजीवता और कलात्मकता 

(ग) रस की संख्या 

• अटि रस (परंपरागत): श्रृंगार, वीर, करुर्, रौि, भयानक, अद्भुत, हास्य, र्ांत 

• नि रस (आधुतनक): आठ रस + भजक्त रस 

रस मसद्िांत का मुख्य उद्देश्य: साहित्य और कला में आनंद और र्भािानुर्भूतत उत्पन्न करना। 

2. नई कविता (नि काव्य / आधुतनक कविता) 

नई कविता या आधुतनक कविता उन कववताओं को कहते हैं जो पारंपररक छंद, अलंकार और रसों की सीमाओं से 
परे जाकर नई विचारधारा और असर्भव्यजक्त लाती िैं 

(क) नई कविता के विर्ेषताएँ 

1. छंद में स्ितंरता – पारंपररक मीटर की बजाय मुक्त छंद का प्रयोग 

2. र्भाषा में सरलता और स्िार्भाविकता – अलंकार और लाक्षणर्क भाषा की बजाय सहज और सामान्य भाषा 

3. विषय में निीनता – जीवन की यर्ार्थ जस्र्ततयाँ, आिुतनक समस्याएँ, सामाजजक और मनोवैज्ञातनक 
अनुभव 

4. रस का नया दृजटिकोण – केवल श्रृंगार, वीर, करुर् तक सीममत नहीं; असर्भव्यजक्त, पीड़ा, विरोध, व्यंग्य, 

गचतंनात्मक रस भी र्ाममल 

5. र्भाि और अनुर्भि का व्यजक्तिाद  दृजटिकोण – कवव अपने अनुभव और दृजष्टकोर् को प्रमुख करता है 

(ख) नई कविता में रस का रूप 

• नई कववता में रस परंपरागत मसद्िांतों से अलग व्यजक्तिाद  और यर्ार्शपरक हो जाता है। 

• उदाहरर्: 

o ग्रामीर् या र्हरी जीवन की पीडा → करुर् रस या भयानक रस 

o समाजजक अन्याय → रौि/वीर रस का रूप 

o प्रेम और जीवन के जहटल अनुभव → श्रृंगार या आिुतनक भाव 

नई कववता में रस तनटपवि पाठक के मनोर्भाि और सामाजजक अनुर्भि के सार् जुड़ती िै, न क्रक केवल 
काव्यात्मक अलंकार के माध्यम से। 



3. सारांर् तुलना 

विषय पारंपररक कविता नई कविता 

छंद श्लोक, मीटर, अलंकार मुक्त छंद, सरल भाषा 

रस आठ या नव रस, परंपरागत यर्ार्थपरक, मनोवैज्ञातनक, सामाजजक भाव 

विषय प्रेम, वीरता, िमथ, देवी-देवता जीवन, समाज, मनोववज्ञान, वविोह, व्यजक्तगत अनुभव 

र्भाषा काव्यात्मक, अलंकारपूर्थ सहज, स्वाभाववक, मुक्त 

उद्देश्य रस का अनुभव और आनंद रस + समाजजक चेतना + व्यजक्तगत अनुभव 

तनटकषश 

1. रस ससद्धांत: साहहत्य की आत्मा और आनंद का ववज्ञान। 

2. नई कविता: रस का आिुतनक और यर्ार्थपरक रूप, जो पारंपररक सीमाओं से परे जाता है। 

3. नई कववता में रस और र्भाि जीवन और समाज से सीिे जुडे रहते हैं। 

साधारणीकरण का अर्श 

साधारणीकरण (Generalization) का अर्थ है—ककसी विर्ेष घिना, तथ्य या अनुर्भि से सामान्य तनयम, ससद्धांत या 
तनटकषश तनकालना। 

सरल र्ब्दों में: 

ककसी एक या कुछ उदािरणों से सामान्य विचार या ससद्धांत बनाना। 

यह प्रक्रिया मनुष्य की सोच और ज्ञान बढाने का आिार है। 

1. साधारणीकरण के मुख्य पिलू 

1. विर्ेष से सामान्य तक का मागश 

o उदाहरर्: 

▪ “मैंने देखा क्रक इस साल हमारे स्कूल के ववद्याधर्थयों ने खेलों में अच्छे अंक प्राप्त क्रकए।” 

▪ सािारर्ीकरर्: “इस स्कूल के ववद्यार्ी खेलों में अच्छे हैं।” 

2. अनुर्भि और तनर क्षण पर आधाररत 

o सािारर्ीकरर् अक्सर व्यजक्तगत अनुर्भि, तथ्य या डेिा पर आिाररत होता है। 

3. सार और तनयम तनकालना 



o यह क्रकसी घटना या वस्तु के सार को पकड़कर सामान्य रूप में व्यक्त करता है। 

2. साधारणीकरण के लार्भ 

1. ज्ञान का संगठन – अनेक ववर्ेष अनुभवों से सामान्य तनयम या मसद्िांत बनाना। 

2. सजग तनणशय लेने में मदद – अनुभवों के आिार पर भववष्य के तनर्थय लेना आसान हो जाता है। 

3. विचार और तकश  में स्पटिता – ववचारों को सरल और व्यवजस्र्त रूप में व्यक्त करना। 

3. साधारणीकरण के उदािरण 

उदािरण साधारणीकरण 

“सभी गुलाब लाल होते हैं जो मैंने देखे हैं।” “गुलाब आमतौर पर लाल होते हैं।” 

“राम ने अंग्रेजी ववषय में अच्छे अंक प्राप्त क्रकए। श्याम ने भी। 
मीना ने भी।” 

“हमारे स्कूल के ववद्यार्ी अंग्रेजी में 
अच्छे हैं।” 

“यहाँ की सहदथयाँ बहुत ठंडी होती हैं।” “यह स्र्ान ठंडे क्षेर में है।” 

4. साधारणीकरण और सािधातनयाँ 

1. अतत सामान्यीकरण से बचें 

o सभी अनुभवों से तनष्कषथ तनकालना हमेर्ा सही नहीं होता। 

o उदाहरर्: “सभी लडके आलसी होते हैं” → गलत सािारर्ीकरर्। 

2. पयाशतत उदािरणों पर आधाररत िोना चाहिए 

o केवल एक या दो अनुभव से तनष्कषथ नहीं तनकालना चाहहए। 

3. सि क र्भाषा का प्रयोग करें 

o जैसे “अधिकांर्”, “अकसर” जैसे र्ब्द इस्तेमाल करें। 

तनटकषश 

साधारणीकरण = ककसी विर्ेष अनुर्भि या घिना से सामान्य तनयम या तनटकषश तनकालना। 

• यह सोचने, तकथ  करने और ज्ञान बढाने का महत्वपूर्थ तरीका है। 

• ध्यान रहे क्रक यह अन्य उदािरणों और तथ्य के अनुरूप सि  और संतुसलत होना चाहहए। 

सहृदय की अिधारणा 

सहृदय र्ब्द का र्ाजब्दक अर्थ है – 



• “सि” = सार् 

• “हृदय” = हदल, र्भािनाएँ” 

अतः सहृदय का अर्थ हुआ—जजसका हृदय दसूरों के दिुःख-सुख के प्रतत संिेदनर्ील और उदार िो। 

सािारर् र्ब्दों में: 

सहृदय व्यजक्त िि िोता िै जो दसूरों के प्रतत दयालु, सिानुर्भूततपूणश और उदार िोता िै। 

1. सहृदयता के लक्षण 

1. सिानुर्भूतत (Empathy) 

o दसूरों के दःुख और सुख को अपने अनुभव के समान समझना। 

o उदाहरर्: ममर दखुी है तो उसका दखु समझना। 

2. दयालुता (Kindness) 

o दसूरों के मलए सहायता, मदद और प्रेम की भावना रखना। 

o उदाहरर्: जरूरतमंद को मदद देना। 

3. उदारता (Generosity) 

o संपवत्त, समय या संसािन दसूरों के मलए साझा करना। 

o उदाहरर्: गरीब बच्चों को मर्क्षा या णखलौने देना। 

4. अनुकम्पा (Compassion) 

o क्रकसी के प्रतत करुर्ा और संवेदनर्ील होना। 

o उदाहरर्: बीमार या घायल जानवर की देखभाल करना। 

5. सामाजजक चेतना (Social Awareness) 

o समाज के प्रतत जजम्मेदारी और नैततक संवेदना रखना। 

o उदाहरर्: पयाथवरर् संरक्षर् के मलए पहल करना। 

2. सहृदयता का मित्ि 

1. सामाजजक जीिन में सुधार 

o सहृदयता से समाज में प्रेम, सहयोग और भाईचारा बढता है। 

2. व्यजक्तगत विकास 



o सहृदय व्यजक्त मानमसक रूप से संतुमलत और प्रसन्न रहता है। 

3. सांस्कृततक और नैततक मूल्य 

o सहृदयता िमथ, साहहत्य और संस्कारों में उच्च मूलय माना गया है। 

o उदाहरर्: राम, कृष्र्, महात्मा गांिी जैसे व्यजक्तयों में सहृदयता प्रकट होती है। 

3. साहित्य में सहृदयता 

• भारतीय काव्यर्ास्र में सहृदय वह व्यजक्त होता है जो रस और र्भाि की सूक्ष्मता को समझ सके। 

• उदाहरर्: 

o कववयों का सहृदय पाठक – वह जो प्रेम, करुर्ा, वीरता आहद भावों का आनंद और संवेदना समझे। 

इसका अर्थ है क्रक सहृदयता केिल दयालुता ि  नि ं, बजल्क संिेदनर्ीलता और अनुर्भि की गिराई र्भी िै। 

4. तनटकषश 

सहृदय व्यजक्त = 

• दयाल,ु सहानुभूततपूर्थ और उदार 

• दसूरों के सुख-दःुख को महसूस करने वाला 

• समाज और मानवता के प्रतत संवेदनर्ील 

• साहहत्य और कला के भावों का गहराई से अनुभव करने वाला 

                                           Unit 3 

बबलकुल! आइए ववस्तार से समझते हैं—अलंकर ससद्धांत। इसे हम आसान भाषा और उदाहरर्ों के सार् 
समझेंगे। 

अलंकर ससद्धांत 

अलंकार का अर्थ है – सजािि, र्ोर्भा या श्रृंगार। 

साहहत्य में, अलंकार काव्य के र्ब्दों और िाक्यों को सुंदर, प्रर्भािर्ाल  और रसपूणश बनाने की कला है। 

अलंकार ससद्धांत वह ववचारिारा है जजसमें यह समझाया जाता है क्रक काव्य कैसे सुंदर और प्रर्भािर्ाल  बनता 
िै। 

1. अलंकार का उद्देश्य 

1. रस का संचार करना 

o अलंकार भावों और रसों को प्रभावर्ाली बनाते हैं। 



o उदाहरर्: श्रृंगार रस में उपमा, रूपक का प्रयोग। 

2. काव्य की र्ोर्भा बढाना 

o र्ब्दों और भावों को सुंदर तरीके से सजाना। 

3. पाठक या श्रोता को आकवषशत करना 

o अलंकार के प्रयोग से काव्य स्मरर्ीय और रोचक बनता है। 

2. प्रमुख अलंकार ससद्धांत 

भारतीय काव्यर्ास्र में अनेक आचायों ने अलंकार की व्याख्या की। प्रमुख मसद्िांत इस प्रकार हैं: 

(क) र्भट्ि मल्ल का अलंकार ससद्धांत 

• अलंकार = र्भाि और अर्श की र्ोर्भा 

• मुख्य बात: काव्य तभी सुंदर है जब अलंकार भाव और अर्थ को सजीव बनाए। 

(ख) मम्मि का अलंकार ससद्धांत 

• अलंकार = काव्य का आर्भूषण 

• काव्य के बबना अलंकार र्ोभा नहीं, और काव्य के सार् अलंकार रस को प्रभावर्ाली बनाता है। 

(ग) दंडडन का अलंकार ससद्धांत 

• अलंकार = र्भाषा और र्ैल  का सौंदयश 

• सुंदर र्ब्दों और वाक्य संरचना से रस का संचार होता है। 

(घ) र्भगिदर्रण या काव्यालंकार विचार 

• अलंकार के प्रकार: 

1. र्ब्दालंकार – र्ब्दों की सुंदरता (उपमा, अनुप्रास, यमक) 

2. अर्ाशलंकार – अर्थ की सुंदरता (रूपक, उपमा, अततर्योजक्त) 

3. अलंकार की मुख्य विर्ेषताए ँ

1. सौंदयशिधशक – काव्य को आकषथक बनाता है। 

2. रस संिधशक – रस के अनुभव को बढाता है। 

3. र्भािानुर्भूतत उत्पन्न करता िै – पाठक/दर्थक में भाव का अनुभव कराता है। 

4. सजीि और स्मरणीय बनाता िै – र्ब्दों को यादगार बनाता है। 



4. अलंकार के उदािरण 

अलंकार प्रकार उदािरण रस 

उपमा अर्ाथलंकार “चाँद जैसा मुख” श्रृंगार 

अनुप्रास र्ब्दालंकार “सुप्रभात सुमंगल” हास्य / सौंदयथ 

रूपक अर्ाथलंकार “राम वन का सूयथ है” वीर / आदर्थ 

यमक र्ब्दालंकार “जीवन जीवन में” करुर् / ध्यान 

5. तनटकषश 

अलंकार ससद्धांत का मुख्य संदेर् है: 

• काव्य और साहहत्य केवल भावों का प्रदर्थन नहीं, र्ब्द, अर्श और र्ैल  की सुंदरता से भी रसपूर्थ बनता 
है। 

• अलंकार काव्य का आर्भूषण, रस संिधशक और स्मरणीय तत्ि है। 

संक्षेप में: 
“अलंकार िि साहिजत्यक सजािि िै जो काव्य को सुंदर, रसपूणश और प्रर्भािर्ाल  बनाती िै।” 

अलंकार वििेचन 

अलंकार का अर्थ है – सजािि, र्ोर्भा, या काव्य की सुंदरता। 

साहहत्य में, अलंकार काव्य के र्ब्द, अर्श और र्ैल  को प्रर्भािर्ाल  और रसपूणश बनाने का माध्यम है। 

अलंकार वििेचन = अलंकारों का विश्लेषण और िगीकरण, उनकी ववर्ेषताओं, प्रकारों और काव्य में योगदान को 
समझना। 

1. अलंकार का उद्देश्य 

1. काव्य को सुंदर बनाना – र्ब्द और अर्थ की र्ोभा बढाना। 

2. रस का संिधशन करना – भावों और रस को प्रभावर्ाली बनाना। 

3. पाठक/दर्शक को आकवषशत करना – अलंकार काव्य को यादगार और रोचक बनाता है। 

4. र्भािानुर्भूतत उत्पन्न करना – पाठक को भाव का वास्तववक अनुभव कराना। 

2. अलंकार की विर्ेषताए ँ

• सौंदयशिधशक – काव्य में आकषथर् पैदा करना। 

• रस संिधशक – रस अनुभव को गहरा करना। 



• र्भािपूणश – काव्य में भाव को स्पष्ट और सजीव बनाना। 

• स्मरणीय – पाठक/दर्थक के मन में प्रभाव छोडना। 

3. अलंकार के प्रकार (प्रमुख िगीकरण) 

अलंकारों को दो मुख्य प्रकारों में बाँटा गया है: 

(क) र्ब्दालंकार 

• अलंकार जहा ँर्ब्दों और ध्ितन की सुंदरता प्रिान होती है। 

• उद्देश्य: ध्वतन, लय, पुनराववृत्त आहद से काव्य को आकषथक बनाना। 

• उदाहरर्: 

o अनुप्रास अलंकार – र्ब्दों की समान ध्वतन का पुनराववृत्त 

▪ “सुप्रभात सुमंगल सुखकारी” 

o यमक – एक जैसे र्ब्दों का दोहराव, पर अर्थ अलग 

▪ “जीवन जीवन में अनुभव” 

(ख) अर्ाशलंकार 

• अलंकार जहा ँअर्श और र्भाि की सुंदरता प्रिान होती है। 

• उद्देश्य: अर्थ की गहराई और प्रभाव बढाना। 

• उदाहरर्: 

o रूपक अलंकार – क्रकसी वस्तु को दसूरी वस्तु के रूप में प्रस्तुत करना 

▪ “राम वन का सूयथ है” → वीर और आदर्थ भाव 

o उपमा अलंकार – तुलना के माध्यम से सुंदरता हदखाना 

▪ “चाँद जैसा मुख” → श्रृंगार रस 

4. साहित्य में अलंकार का मित्ि 

1. रस संिधशन – अलंकार बबना रस का अनुभव अिूरा है। 

2. काव्य की जीिंतता – अलकंार काव्य को रोचक और प्रभावर्ाली बनाता है। 

3. र्भाि की स्पटिता – पाठक को भाव का सही अनुभव करवाता है। 

4. स्मरणीयता – अलंकार काव्य को यादगार बनाता है। 



5. उदािरण स्िरूप अलंकार और रस 

अलंकार प्रकार उदािरण मुख्य रस 

उपमा अर्ाथलंकार “चाँद जैसा मुख” श्रृंगार 

रूपक अर्ाथलंकार “राम वन का सूयथ है” वीर, आदर्थ 

अनुप्रास र्ब्दालंकार “सुप्रभात सुमंगल” हास्य / सौंदयथ 

यमक र्ब्दालंकार “जीवन जीवन में” करुर् / ध्यान 

6. तनटकषश 

अलंकार वििेचन का सार: 

1. अलंकार = काव्य की सजावट और र्ोभा। 

2. मुख्य उद्देश्य = रस का संविथन, भाव का स्पष्ट अनुभव और काव्य की सुंदरता। 

3. मुख्य प्रकार = र्ब्दालंकार (र्ब्द की सुंदरता) और अर्ाथलंकार (अर्थ की सुंदरता)। 

4. साहित्य में र्भूसमका = काव्य को प्रभावर्ाली, जीवंत और स्मरर्ीय बनाना। 

अलंकार ससद्धांत 

अलंकार का अर्थ है – सजािि, र्ोर्भा या काव्य की सुंदरता। 

साहहत्य में अलंकार का उद्देश्य है – काव्य को प्रर्भािर्ाल , रसपूणश और र्भािपूणश बनाना। 

अलंकार ससद्धांत = वह मसद्िांत जो काव्य को अलंकारों से सजाने, सुंदर बनाने और रस की संिेदना बढाने के 
तनयम और ववचार बताता है। 

1. मूल स्र्ापना (Origin/Establishment of Alankar) 

1. प्राचीन समय में काव्य का सौंदयश 

o भारतीय काव्यर्ास्र के अनुसार, काव्य केवल संदेर् या ज्ञान का सािन नहीं, सौंदयश और रस का 
अनुर्भि र्भी है। 

2. आचायश र्भट्ि मल्ल और मम्मि का योगदान 

o भट्ट मलल ने अलंकार को र्भाि और अर्श की र्ोर्भा माना। 

o मम्मट ने अलंकार को काव्य का आर्भूषण कहा। 

o दंडडन ने इसे र्भाषा और र्ैल  का सौंदयश बताया। 



3. स्र्ापना का आधार 

o रस ससद्धांत के सार् जोडकर अलंकार को स्र्ावपत क्रकया गया। 

o कहा गया क्रक काव्य तभी प्रभावर्ाली होता है जब रस + र्भाि + अलंकार सार् हों। 

2. परंपरा (Traditional View) 

• भारतीय काव्यर्ास्र में अलंकार की दरूगामी परंपरा रही है। 

• इसे मुख्यतः दो दृजष्टयों से देखा गया: 

1. र्भाषा और र्ब्द की सुंदरता (Shabd Alankar) 

o उदाहरर्: अनुप्रास, यमक, आमभयुजक्त 

2. अर्श और र्भाि की सुंदरता (Arth Alankar) 

o उदाहरर्: उपमा, रूपक, प्रतीक, अततर्योजक्त 

• प्रमुख ग्रंर्: 

o काव्यालंकार सागर (मम्मट) 

o काव्यामभिान (दंडडन) 

o नाट्यर्ास्र (भरत) 

इन ग्रंर्ों ने काव्य में अलंकारों की र्भूसमका स्पष्ट की और उनकी परंपरा को स्र्ावपत क्रकया। 

3. िगीकरण (Classification of Alankar) 

अलंकार को मुख्यतः दो भागों में बाँटा गया है: 

(क) र्ब्दालंकार (Shabd Alankar) 

• जहा ँर्ब्द, ध्ितन और लय की सुंदरता प्रमुख होती है। 

• उदाहरर्: 

o अनुप्रास – र्ब्दों की ध्वतन का पुनराववृत्त 

▪ “सुप्रभात सुमंगल सुखकारी” 

o यमक – समान र्ब्दों का दोहराव पर अर्थ अलग 

▪ “जीवन जीवन में अनुभव” 

(ख) अर्ाशलंकार (Arth Alankar) 



• जहा ँअर्श और र्भाि की सुंदरता प्रमुख होती है। 

• उदाहरर्: 

o उपमा – तुलना 

▪ “चाँद जैसा मुख” → श्रृंगार रस 

o रूपक – प्रतीकात्मक अर्थ 

▪ “राम वन का सूयथ है” → वीर/आदर्थ भाव 

o अततर्योजक्त – अततर्योजक्त करके भाव स्पष्ट करना 

▪ “समुि में भी उसकी गहरी श्रद्िा न गुम होती” 

आिुतनक दृजष्ट में, अलंकार के और भी स्वरूप मान्य हैं जैसे व्यंग्य, प्रतीक, एिं सामाजजक रूपक। 

4. मित्ि (Importance of Alankar) 

1. काव्य को सुंदर बनाना 

o अलंकार र्ब्द और अर्थ में र्ोभा और आकषथर् जोडते हैं। 

2. रस संिधशन (Enhancing Rasa) 

o भाव और रस को प्रभावर्ाली बनाते हैं। 

o उदाहरर्: करुर् रस में उपमा और रूपक भावनात्मक गहराई बढाते हैं। 

3. र्भािानुर्भूतत (Evoking Emotion) 

o पाठक/दर्थक को भाव का वास्तववक अनुभव कराते हैं। 

4. स्मरणीय बनाना 

o अलंकार काव्य को यादगार और प्रभावर्ाली बनात ेहैं। 

5. काव्य का जीिंत और आकषशक िोना 

o अलंकार के बबना काव्य केवल र्ब्दों का समूह होता है। 

5. सारांर् (Summary) 

पिलू वििरण 

अलंकार का 
अर्श 

काव्य की सजावट और सुंदरता 



पिलू वििरण 

स्र्ापना भट्ट मलल, मम्मट, दंडडन आहद ने क्रकया; रस मसद्िांत पर आिाररत 

परंपरा र्ब्द और अर्थ के आिार पर अलंकार; भारतीय काव्यर्ास्र में दरूगामी परंपरा 

िगीकरण 1. र्ब्दालंकार (ध्वतन, लय)2. अर्ाथलंकार (अर्थ, भाव) 

मित्ि 
1. काव्य को सुंदर बनाना2. रस संविथन3. भावानुभूतत उत्पन्न करना4. स्मरर्ीय और प्रभावर्ाली 
बनाना 

र तत ससद्धांत (Riti Siddhant) 

र तत ससद्धांत काव्यर्ास्र का एक महत्वपूर्थ मसद्िांत है, जो बताता है क्रक काव्य की सुंदरता और प्रर्भाि का 
आधार उसकी र्भाषा और र्ैल  िोती िै। 

संक्षेप में: 
“काव्य का सौंदयश उसके र्भाि में नि ं, बजल्क उसकी प्रस्तुतत (र्भाषा और र्ैल ) में िै।” 

1. अिधारणा (Concept of Riti Siddhant) 

• र तत = र्ैल , लय, सजािि और र्भाषा की विर्ेषता 

• मसद्िांत के अनुसार: 

o काव्य की मििा उसकी र्भाषा और र्ैल  में िै। 

o भाव और रस तभी प्रभावर्ाली होते हैं जब र्ब्दों, अलंकार और छंद की सुंदरता मौजूद हो। 

• यानी: साहित्य में रस और र्भाि की असर्भव्यजक्त र ततपूणश र्ैल  से िोती िै। 

उदाहरर्: 

• दो कववताएँ समान भाव व्यक्त कर सकती हैं, लेक्रकन जो कववता र्भाषा और अलंकार में उत्कृटि िो वह 
अधिक प्रभावर्ाली मानी जाएगी। 

2. स्र्ापना (Establishment) 

• मुख्य स्र्ापनाकार: 

1. विद्यापतत, मम्मि, र्भिर्भूषण आहद – अलंकार और र्ैली में पररपक्वता का महत्व बताया। 

2. केर्ि, र्भट्ि मल्ल और दंडडन – काव्य में र्ैल  (र तत) को सिोच्च तत्ि माना। 

• स्र्ापना का आिार: 

o काव्य का सौंदयश = र्भाषा + र्ैल  + अलंकार 



o केवल भाव या ववषय पयाथप्त नहीं है। 

यानी रीततवाहदयों के अनुसार, काव्य में रस और र्भाि की प्रधानता तर्भी प्रर्भािर्ाल  िोती िै जब र्ैल  उत्कृटि 
िो। 

3. परंपरा (Tradition) 

• र तत परंपरा मुख्यतः र्भजक्तकाल न और मध्यकाल न संस्कृत और हिदं  काव्य में ववकमसत हुई। 

• ववर्ेषतः: 

o काव्य की र्भाषा, अलंकार और छंद में शे्रटठता को महत्व हदया गया। 

• प्रमुख ग्रंर् और रचनाएँ: 

o काव्यालंकार सार (मम्मट) 

o भवभूषर् रचनाएँ – र्ैलीगत काव्य को शे्रष्ठ माना गया। 

• परंपरा के अनुसार: 

o कवियों की प्रततर्भा = उनकी र्भाषा और र्ैल  की सुंदरता। 

4. काव्य गुण (Qualities of Poetry according to Riti Siddhant) 

रीतत मसद्िांत के अनुसार काव्य में मुख्य गुर् तनम्नमलणखत हैं: 

काव्य गुण वििरण उदािरण 

र्भाषा की उत्कृटिता र्ब्दों का सुचारू और प्रभावर्ाली प्रयोग अनुप्रास, यमक 

छंद की सजािि छंद, लय और ताल का सुंदर प्रयोग श्लोक, गेय छंद 

अलंकार और र्ैल  
उपमा, रूपक आहद से काव्य को सुंदर 
बनाना 

“चाँद जैसा मुख” (उपमा) 

रस की असर्भव्यजक्त भाव और रस का सुंदर प्रस्तुतत में होना करुर् रस में दृश्य का सुगहठत धचरर् 

संगतता और 
औगचत्य 

पार, घटना और भाषा का मेल वीर रस में युद्ि दृश्य और वीर पार 

स्मरणीयता पाठक/श्रोता के मन में स्र्ायी प्रभाव 
लय और अलंकार के कारर् कववता याद 
रहना 

5. तनटकषश (Summary) 

1. र तत ससद्धांत का मूल विचार: 



o काव्य का सौंदयथ र्भाि से अगधक र्भाषा और र्ैल  में िै। 

2. स्र्ापना: 

o मध्यकालीन संस्कृत और हहदंी काव्यर्ास्र में ववकमसत, प्रमुख आचायथ: मम्मट, भवभूषर्, केर्व। 

3. परंपरा: 

o रीततवादी कववताएँ र्ैलीगत रूप से शे्रष्ठ, भाषा और अलंकार पर आिाररत। 

4. काव्य गुण: 

o भाषा, र्ैली, छंद, अलंकार, रस का सुंदर प्रस्तुतत और स्मरर्ीयता। 

र तत ससद्धांत की र तत और र्ैल  

र तत ससद्धांत के अनुसार काव्य का सौंदयथ केवल ववषय या भाव में नहीं, बजलक र्भाषा, र्ैल  और अलंकार में 
तनहहत है। 

इस मसद्िांत के दो मुख्य आिार हैं: र तत और र्ैल । 

1. र तत (Riti) 

अर्श 

• र तत = काव्य की र्भाषा, अलंकार और र्ब्दों की सजािि। 

• रीततवाहदयों के अनुसार, काव्य की सर्लता और सुंदरता का आधार इसकी र तत िै। 

मुख्य बबदं ु

1. र्भाषा की विसर्टिता 

o र्ब्दों का चयन, ध्वतन, अनुप्रास, यमक आहद। 

o उदाहरर्: “सुमंगल सुप्रभात” → अनुप्रास से सुंदर ध्वतन। 

2. अलंकार का प्रयोग 

o काव्य में उपमा, रूपक, अततर्योजक्त आहद का प्रयोग। 

o उदाहरर्: “चाँद सा मुख” → उपमा। 

3. छंद और लय की सुसंगतता 

o काव्य के र्ब्द और वाक्य लयबद्ि और तालबद्ि हों। 

र तत के प्रकार (मुख्य रूप से) 

1. कुसलका र तत – शंगार, सौंदयथ और नारी-सज्जा को प्रिान करती है। 



2. कन्दर  र तत – वीरता, साहस और युद्ि की गार्ाओं में उपयोग होती है। 

3. दक्षक्षणा या माधुर  र तत – मिुरता और भाव की गहनता में प्रयुक्त। 

सार: र तत = काव्य की र्भाषा, अलंकार और लय का संयोजन जो रस को प्रर्भािर्ाल  बनाता िै। 

2. र्ैल  (Shaili) 

अर्श 

• र्ैल  = काव्य की प्रस्तुतत का विर्ेष रूप। 

• यह बताती है क्रक कवि न ेअपने विचार और र्भािों को व्यक्त करने का तर का क्या अपनाया। 

मुख्य बबदं ु

1. र्भाि की असर्भव्यजक्त का तर का 

o कवव ने भाव को क्रकस रूप में प्रस्तुत क्रकया। 

o उदाहरर्: वीर रस → युद्ि और र्ौयथ की भावनाओं का प्रस्तुततकरर्। 

2. र्भाषा की सि कता और लय 

o र्ब्दों का चयन, वाक्य सरंचना और छंद। 

3. काव्य की स्मरणीयता 

o र्ैली प्रभावी हो तो काव्य पाठक के मन में लंबे समय तक रहता है। 

र्ैल  के प्रकार 

• कुसलका र्ैल  – सुंदरता और शंगार प्रिान। 

• िीर र्ैल  – साहस और वीरता प्रिान। 

• र्भजक्तक र्ैल  – भजक्त और श्रद्िा प्रिान। 

• संकीणश र्ैल  – ववचार और दर्थन प्रिान। 

सार: र्ैल  = काव्य के विचार और र्भाि की प्रस्तुतत का तर का जो उसे प्रर्भािर्ाल  और स्मरणीय बनाता िै। 

3. र तत और र्ैल  का संबंध 

बबदं ु र तत र्ैल  

मुख्य आधार भाषा, र्ब्द, अलंकार, छंद ववचार और भाव का प्रस्तुतत तरीका 

उद्देश्य रस और सौंदयथ संविथन काव्य का प्रभाव और स्मरर्ीयता 



बबदं ु र तत र्ैल  

उदािरण अनुप्रास, यमक, रूपक वीर रस की प्रस्तुतत युद्ि कर्ा के रूप में 

सियोग र्ैली को सुंदर बनाती है रीतत के माध्यम से रस को प्रकट करती है 

ध्ितन ससद्धांत (Dhvani Siddhant) 

ध्ितन ससद्धांत भारतीय काव्यर्ास्र का एक महत्वपूर्थ मसद्िांत है, जजस ेआचायश र्भट्ि मल्ल और आनंदिधशन ने 
स्र्ावपत क्रकया। 

सारांर् में: 
“काव्य की प्रमुख र्जक्त उसकी ध्ितन और उसके माध्यम से उत्पन्न िोने िाल  र्भािनात्मक अनुर्भूतत में िै।” 

ध्वतन केवल र्ब्दों की ध्वतन नहीं, बजलक अर्श और र्भाि का संकेत देने िाल  र्जक्तर्ाल  र्ैल  है। 

1. ध्ितन ससद्धांत का स्िरूप (Form/Concept of Dhvani) 

ध्वतन मसद्िांत का मुख्य ववचार यह है क्रक: 

1. काव्य की असल  प्रर्भािर्ीलता उसके र्ब्दों में नि ं, बजल्क उनके द्िारा उत्पन्न ‘अलंकाररक और 
र्भािनात्मक संकेत’ में िै। 

2. ध्ितन = संकेत + अर्श + र्भाि 

o ध्वतन के माध्यम से पाठक/दर्थक को गिन र्भािानुर्भूतत होती है। 

3. ध्ितन का कायश 

o र्ब्दों के पार जाकर रस और र्भाि का अनुर्भि उत्पन्न करना। 

ध्ितन के तीन प्रकार (आनंदिधशन के अनुसार) 

1. अर्शध्ितन (Vyangya/Dhvani) 

o र्ब्दों के वास्तववक अर्थ से परे अर्थ या संकेत। 

o उदाहरर्: “सूयाथस्त” का र्ब्द = सूयथ का अस्त होना, लेक्रकन काव्य में यह विरि या दिुःख का 
संकेत भी देता है। 

2. अलंकारध्ितन (Alankar Dhvani) 

o अलंकार के माध्यम से उत्पन्न भाव। 

o उदाहरर्: उपमा, रूपक आहद। 

3. रसध्ितन (Rasa Dhvani) 



o रस और भाव का सुक्ष्म संकेत। 

o उदाहरर्: करुर् रस में दखु की गहराई। 

2. स्र्ापना (Establishment of Dhvani Siddhant) 

• प्रमुख स्र्ापनाकार: 

o आनंदिधशन – ध्वतनववचार (Dhvanyaloka) में। 

o र्भट्ि मल्ल – अलंकार और भाव के संबंि में। 

• स्र्ापन का आधार: 

o केवल र्ब्द, अलंकार या छंद से रस नहीं पैदा होता। 

o काव्य का प्रमुख आकषशण = ध्ितन द्िारा उत्पन्न र्भाि और संकेत। 

• ससद्धांत का मुख्य िाक्य: 

“काव्य में रस, भाव और अर्थ का संचार र्ब्दों से अधिक ध्वतन (सुगम संकेत) से होता है।” 

3. परंपरा (Tradition) 

• ध्वतन मसद्िांत मुख्यतः मध्यकाल न संस्कृत काव्यर्ास्र में ववकमसत हुआ। 

• इसके अनुसार: 

o काव्य की सर्लता = ध्ितन + संकेत + रस 

o अलंकार और रीतत केवल माध्यम हैं, मुख्य र्जक्त = ध्ितन। 

• ग्रंर्: 

o ध्वतनलोका (आनंदविथन) – मुख्य ग्रंर्। 

o काव्यालंकार सार (मम्मट) – अलंकार और ध्वतन का आिार। 

4. ध्ितन ससद्धांत के मित्ि (Importance) 

1. रस संिधशन (Enhancing Rasa) 

o ध्वतन से पाठक/दर्थक में गहन भाव उत्पन्न होत ेहैं। 

2. र्भािानुर्भूतत (Evoking Emotion) 

o र्ब्दों से अधिक, ध्वतन संकेत भावों को प्रभाववत करती है। 

3. काव्य की सुंदरता और स्मरणीयता 



o ध्वतन से कववता आकषथक और यादगार बनती है। 

4. साहिजत्यक विश्लेषण का आधार 

o ध्वतन मसद्िांत के माध्यम से कववताओं में तछपे संदेर्, संकेत और र्भाि का ववश्लेषर् क्रकया जाता 
है। 

5. सारांर् (Summary) 

बबदं ु वििरण 

स्िरूप काव्य की मुख्य र्जक्त = ध्वतन (र्ब्दों में संकेत और भाव) 

मुख्य तत्ि अर्थध्वतन, अलंकारध्वतन, रसध्वतन 

स्र्ापनाकार आनंदविथन, भट्ट मलल 

परंपरा मध्यकालीन संस्कृत काव्य, ध्वतनलोका मुख्य ग्रंर् 

मित्ि 1. रस संविथन2. भावानुभूतत3. काव्य की सुंदरता और स्मरर्ीयता4. साहहजत्यक ववश्लेषर् का आिार 

ध्ितन (ध्ितन ससद्धांत) के र्भेद और मित्ि 

ध्ितन ससद्धांत का मुख्य उद्देश्य यह बताना है क्रक काव्य की असल  प्रर्भािर्ीलता उसके र्ब्दों से अगधक, ध्ितन 
और उसके माध्यम से उत्पन्न र्भाि और संकेत में तनहित िै। 

आनंदविथन के अनुसार: काव्य की र्जक्त = ध्ितन + संकेत + रस। 

1. ध्ितन ससद्धांत के र्भेद (Types of Dhvani) 

ध्वतन मसद्िांत में मुख्यतः तीन प्रकार की ध्वतन मानी जाती हैं। इसे आनदंिधशन ने स्पष्ट क्रकया। 

(क) अर्शध्ितन (Vyangya Dhvani / Suggested Meaning) 

• पररर्भाषा: 

o यह वह ध्वतन है जो र्ब्दों के प्रत्यक्ष अर्श से परे गिन र्भाि या संकेत प्रकि करती िै। 

• मुख्य विर्ेषता: 

o र्ब्द स्वयं तो सामान्य अर्थ में हों, लेक्रकन उनका संकेत गिरा और र्भािपूणश होता है। 

• उदािरण: 

o “सूयाथस्त” र्ब्द = सूयथ का अस्त होना। 

o काव्य में यह विरि, दिुःख या क्षणणक र्ांतत का संकेत देता है। 



(ख) अलंकारध्ितन (Alankar Dhvani / Ornamented Sound) 

• पररर्भाषा: 

o यह ध्वतन अलंकारों के माध्यम से उत्पन्न िोती िै। 

• मुख्य विर्ेषता: 

o उपमा, रूपक, अनुप्रास आहद से भाव और रस का संचार। 

• उदािरण: 

o “चाँद सा मुख” → श्रृंगार रस के सार् सौंदयथ का संकेत। 

(ग) रसध्ितन (Rasa Dhvani / Sentimental Sound) 

• पररर्भाषा: 

o यह ध्वतन प्रत्यक्ष र्भािों या रस की गिन अनुर्भूतत उत्पन्न करती िै। 

• मुख्य विर्ेषता: 

o पाठक/दर्थक में अंततनशहित र्भािनाओं का अनुर्भि कराती है। 

• उदािरण: 

o करुर् रस में दःुखी पार का दृश्य → र्ोक और करुर्ा की अनुभूतत। 

सार: 

• अर्थध्वतन = संकेत और सूक्ष्म भाव 

• अलंकारध्वतन = अलंकार के माध्यम से सौंदयथ 

• रसध्वतन = रस की प्रत्यक्ष अनुभूतत 

2. ध्ितन ससद्धांत का मित्ि (Importance of Dhvani Siddhant) 

ध्वतन मसद्िांत का साहहत्य और काव्य में अत्यधिक महत्व है। इसके मुख्य बबदं ुइस प्रकार हैं: 

1. रस संिधशन (Enhancement of Rasa) 

o ध्वतन के माध्यम से भाव और रस का प्रभावी संचार होता है। 

2. र्भािानुर्भूतत (Evoking Emotions) 

o पाठक या श्रोता में गहरी भावनाओं का अनुभव उत्पन्न होती है। 

3. काव्य की स्मरणीयता (Memorability of Poetry) 



o ध्वतन, लय और संकेत के संयोजन से काव्य अधिक आकषथक और यादगार बनता है। 

4. अलंकार और र तत से अगधक प्रर्भािी (More Effective than Ornamentation Alone) 

o केवल अलंकार या रीतत से भाव प्रभाववत नहीं होते, ध्ितन द्िारा र्भाि की गिनता प्रकि िोती िै। 

5. साहिजत्यक विश्लेषण (Basis for Literary Analysis) 

o काव्य में तछपे संकेत, भाव और गूढ अर्थ को समझने के मलए ध्वतन मसद्िांत सहायक है। 

3. सारांर् (Summary) 

बबदं ु वििरण 

ध्ितन के 
र्भेद 

1. अर्थध्वतन – र्ब्दों के प्रत्यक्ष अर्थ से परे भाव2. अलंकारध्वतन – अलंकारों द्वारा सौंदयथ और 
रस3. रसध्वतन – भाव और रस की गहन अनुभूतत 

स्र्ापनाकार आनंदविथन, भट्ट मलल 

मित्ि 
1. रस संविथन2. भावानुभूतत3. काव्य की स्मरर्ीयता4. अलंकार और रीतत से अधिक प्रभावी5. 

साहहजत्यक ववश्लेषर् का आिार 

                                               Unit 4 

िक्रोजक्त ससद्धांत (Figure of Speech Theory) हहदंी साहहत्य में एक महत्वपूर्थ और आकषथक ववषय है। इसका 
उपयोग भाषाई सौंदयथ और अर्थ की गहराई को बढाने के मलए क्रकया जाता है। विोजक्त, सामान्यतः, र्ब्दों के 
ऐसे प्रयोग को कहते हैं जो सािारर् या सामान्य भाषा से हटकर होते हैं। यह र्ब्दों और वाक्य संरचना में 
ववमर्ष्टता, नवीनता, और प्रभाव डालने के मलए प्रयोग क्रकया जाता है। 

िक्रोजक्त ससद्धांत की अिधारणा 

विोजक्त मसद्िांत का मूल उद्देश्य भाषा की सुंदरता और अर्थ के ववमभन्न पहलुओं को व्यक्त करना है। इसमें 
कवव या लेखक अपनी रचनाओं में भाषा के रूप, स्वर, और संप्रेषर् की छववयों का ऐसा उपयोग करता है, जजससे 
पाठक या श्रोता को एक गहरी और प्रभावर्ाली अनुभूतत होती है। विोजक्त मसद्िांत में प्रमुख रूप से साहहजत्यक 
अलंकारों और ववमभन्न प्रकार के अनुप्रयोगों का समावेर् होता है, जैसे क्रक रूपक, उत्प्रेक्ष, अनुप्रास, आहद। 

विोजक्त मसद्िांत के अनुसार, जब क्रकसी वाक्य या र्ब्द का सामान्य रूप से नहीं, बजलक क्रकसी ववमर्ष्ट रूप में 
प्रयोग क्रकया जाता है, तो वह विोजक्त कहलाता है। उदाहरर् के तौर पर, जब हम कहते हैं, "उसकी आँखों में एक 
समंदर की गहराई है", तो यह रूपक (Metaphor) विोजक्त का एक उदाहरर् है। 

िक्रोजक्त के र्भेद (Types of Figures of Speech) 

विोजक्त मसद्िांत में अनेक प्रकार की विोजक्तयाँ होती हैं, जजन्हें मुख्य रूप से दो शे्रणर्यों में बांटा जा सकता 
है: उदािरणात्मक िक्रोजक्तयाँ और िणाशत्मक िक्रोजक्तयाँ। 



1. रूपक (Metaphor) 

यह विोजक्त र्ब्दों का ऐसा उपयोग है जजसमें एक वस्तु या व्यजक्त को दसूरे के रूप में दर्ाथया जाता है। 
उदाहरर्: 

• "वह एक सूरज की तरह चमकता है।" 
यहाँ 'सूरज' का प्रयोग रूपक के रूप में क्रकया गया है, जजसमें क्रकसी व्यजक्त की ववर्ेषता को सूरज के 
माध्यम से व्यक्त क्रकया गया है। 

2. उत्प्रेक्ष (Irony) 

यह एक प्रकार की विोजक्त है जजसमें कर्न और वास्तववकता के बीच ववरोिाभास होता है। यह क्रकसी जस्र्तत 
या घटनािम के प्रतत व्यंग्यात्मक दृजष्टकोर् व्यक्त करता है। उदाहरर्: 

• "क्या र्ानदार काम क्रकया तुमने!" (यहद व्यजक्त ने कोई गलती की हो) 
यह एक प्रकार का व्यंग्य है, जो जस्र्ततयों का हास्यपूर्थ या कटाक्षपूर्थ ववश्लेषर् है। 

3. अनुप्रास (Alliteration) 

यह विोजक्त में क्रकसी वाक्य या कववता में एक ही ध्वतन का पुनराववृत्त होती है। उदाहरर्: 

• "सोने का सामान, सजे हुए सजावटी वस्र।" 
यहाँ 'स' ध्वतन का पुनराववृत्त की गई है। 

4. अलंकार (Simile) 

यह विोजक्त क्रकसी वस्तु या व्यजक्त की तुलना क्रकसी अन्य वस्तु या व्यजक्त से करती है, और उसमें 'की तरह' 

या 'जैसे' र्ब्द का प्रयोग होता है। उदाहरर्: 

• "वह सूरज की तरह चमकता है।" 
यह अनुप्रास विोजक्त है, जहाँ व्यजक्त को सूरज से तुलना की गई है। 

5. पररकल्पना (Personification) 

यह विोजक्त क्रकसी तनजीव वस्तु या अमूतथ ववचार को जीवन्त रूप में प्रस्तुत करती है। उदाहरर्: 

• "वकृ्ष ने अपनी र्ाखाएँ फैलाकर स्वागत क्रकया।" 
यहाँ वकृ्ष को मानव रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है। 

6. विरोधार्भास (Oxymoron) 

यह विोजक्त दो ववरोिाभासी या एक दसूरे के उलट र्ब्दों के संयोजन को कहते हैं, जो एक सार् व्यक्त होते 
हैं। उदाहरर्: 

• "ज्यादा अंिेरा, ज्यादा उजाला।" 



7. यतत (Hyperbole) 

यह विोजक्त क्रकसी चीज़ की अत्यधिक बडाई या घटाई को दर्ाथती है। उदाहरर्: 

• "मैंने तुम्हारे मलए पवथत को भी हहलाया!" 
यह एक अततर्योजक्त है, जहाँ क्रकसी कायथ को ज्यादा बढा-चढा कर प्रस्तुत क्रकया गया है। 

8. अनुप्रयोग (Allusion) 

यह विोजक्त एक प्रमसद्ि व्यजक्त, घटना या सांस्कृततक संदभथ का अप्रत्यक्ष रूप से उललेख करती है। उदाहरर्: 

• "वह तो राम के समान है!" 
यह उदाहरर् राम की प्रमसद्िता का संदभथ देता है और व्यजक्त की अच्छाई को दर्ाथता है। 

9. अर्ाशन्तर (Antithesis) 

यह विोजक्त ववरोिी ववचारों या भावनाओं को एक सार् प्रस्तुत करने का तरीका है। उदाहरर्: 

• "यह समय है, और यह बबाथदी का समय है।" 
िक्रोजक्त ससद्धांत की परंपरा और र्भेद एक महत्वपूर्थ साहहजत्यक ववषय है, जो भारतीय काव्यर्ास्र और 
साहहत्य में एक ववमर्ष्ट स्र्ान रखता है। विोजक्त मसद्िांत का सम्बन्ि र्ब्दों और उनकी ववर्ेषताओं 
के ऐसे प्रयोग से है, जो एक सामान्य या सीिी अमभव्यजक्त से हटकर होते हैं और जजससे भाषा में सूक्ष्म 
अर्ों और सौंदयथ का संचार होता है। यह मसद्िांत काव्यर्ास्र के एक महत्वपूर्थ अंग के रूप में 
ववकमसत हुआ और इसकी परंपरा भारतीय साहहत्य के ववकास के सार् जुडी हुई है। 

िक्रोजक्त ससद्धांत की परंपरा 

विोजक्त मसद्िांत की परंपरा भारतीय काव्यर्ास्र में बहुत पुरानी है, और यह मुख्य रूप से आचायश र्भीमर्भट्ि, 

आचायश दंडडन, आचायश आनंदिधशन और आचायश काबंध जैसे काव्यर्ास्रज्ञों द्वारा स्र्ावपत और प्रचाररत की गई। 
ववर्ेषकर आचायश आनंदिधशन ने अपनी प्रमसद्ि काव्यर्ास्र पुस्तक "ध्वतन र्ास्र" (Dhvanyaloka) में विोजक्त 
मसद्िांत की ववस्तार से व्याख्या की। 

आनंदविथन ने िक्रोजक्त को न केवल एक अलंकार के रूप में, बजलक एक गहरी ध्ितन (या अर्थ की संकेत-व्यवस्र्ा) 
के रूप में देखा। उनका मानना र्ा क्रक कववता और साहहत्य का असली रस (भाव और अर्थ) सीिे र्ब्दों में 
नहीं, बजलक उनके िक्र (अर्थ का घुमावदार, अप्रत्यक्ष रूप) में होता है। 

िक्रोजक्त ससद्धांत की पररर्भाषा 

विोजक्त मसद्िांत के अनुसार, क्रकसी अमभव्यजक्त का अर्थ सीिा या स्पष्ट नहीं होता, बजलक वह घमुा-क्रफरा कर, 

संकेतों और प्रतीकों के माध्यम से व्यक्त होता है। यह एक प्रकार का र्ाजब्दक खेल होता है, जजसमें र्ब्दों का 
ववर्ेष और अप्रत्यामर्त तरीके से प्रयोग क्रकया जाता है ताक्रक वे अधिक गहरे अर्थ प्रकट करें। 

िक्रोजक्त के र्भेद 



विोजक्त मसद्िांत के अनुसार, विोजक्त के कई प्रकार होते हैं। इन प्रकारों का उद्देश्य भाषा की सुंदरता को 
बढाना, अर्थ के ववववि स्तरों को प्रस्तुत करना, और पाठक/श्रोता को एक गहरी और सूक्ष्म अनुभूतत देना है। 

विोजक्त के प्रमुख र्भेद तनम्नमलणखत हैं: 

1. रूपक (Metaphor) 

रूपक एक ऐसी विोजक्त है जजसमें क्रकसी वस्तु या व्यजक्त को दसूरे से अप्रत्यक्ष रूप में तुलना की जाती है। 
इसमें "जैसे" या "की तरह" जैसे र्ब्दों का प्रयोग नहीं होता। 

उदािरण: 

• "उसका चेहरा चाँद की तरह चमक रहा है।" 
यहां चाँद का रूपक प्रयोग क्रकया गया है, जजससे चेहरे की सुंदरता को दर्ाथया गया है। 

2. अनुप्रास (Alliteration) 

अनुप्रास में क्रकसी ववर्ेष ध्वतन या स्वर का पुनराववृत्त होती है। इसमें र्ब्दों के प्रारंमभक या मध्य ध्वतनयों की 
समानता होती है। 

उदािरण: 

• "सपने संजोते सपनों का संसार।" 
यहां "स" ध्वतन की पुनराववृत्त हो रही है। 

3. उत्प्रेक्ष (Irony) 

उत्प्रेक्ष में क्रकसी कर्न का ववपरीत अर्थ मलया जाता है, ताक्रक उसका प्रभाव बढ सके। यह सामान्यतः व्यंग्य या 
हास्य के रूप में व्यक्त होती है। 

उदािरण: 

• "क्या र्ानदार काम क्रकया तुमने!" (यहद उसने कोई गलती की हो) 
यहां एक अप्रत्यक्ष तरीके से आलोचना की जा रही है। 

4. अलंकार (Simile) 

अलंकार में वस्तुओं या व्यजक्तयों की तुलना की जाती है, लेक्रकन यहाँ "जसैे", "की तरह" जैसे र्ब्दों का प्रयोग 
होता है। 

उदािरण: 

• "वह पहाड की तरह मजबूत है।" 
यहाँ पहाड के सार् तुलना करके व्यजक्त की मजबूती को व्यक्त क्रकया गया है। 

5. पररकल्पना (Personification) 



इसमें तनजीव वस्तुओं या अमूतथ ववचारों को मानव रूप में प्रस्तुत क्रकया जाता है। 

उदािरण: 

• "समय भागता चला गया।" 
यहाँ 'समय' को मानवीय गुर्ों से सजाया गया है, जैसे वह क्रकसी इंसान की तरह गतत से भागता है। 

6. विरोधार्भास (Oxymoron) 

यह विोजक्त में दो ववपरीत ववचारों का एक सार् प्रयोग होता है। 

उदािरण: 

• "खुर्हाल दःुख" 
यहाँ खुर्ी और दःुख को एक सार् रखा गया है, जो परस्पर ववरोिी हैं। 

7. अर्ाशन्तर (Antithesis) 

यह विोजक्त के दो ववपरीत ववचारों को एक सार् रखता है। 

उदािरण: 

• "यह उजाला और यह अंिेरा, दोनों सार्-सार् हैं।" 
यह वाक्य दो ववरोिाभासी ववचारों को एक सार् प्रस्तुत करता है। 

8. यतत (Hyperbole) 

यह विोजक्त क्रकसी चीज़ या घटना की अततर्योजक्त होती है, जजसे अधिक बढा-चढाकर व्यक्त क्रकया जाता है। 

उदािरण: 

• "मैंने उसे हजार बार समझाया!" 
यहां "हजार बार" का प्रयोग अततर्योजक्त है, जजसका उद्देश्य यह बताना है क्रक बहुत बार समझाया 
गया। 

9. अर्ाशश्रय (Allusion) 

यह विोजक्त क्रकसी प्रमसद्ि घटना, स्र्ान, या व्यजक्त का अप्रत्यक्ष संदभथ देती है। 

उदािरण: 

• "वह सचमुच राम के समान है।" 
यहाँ राम का संदभथ हदया गया है, जो भारतीय संस्कृतत में आदर्थ व्यजक्तत्व का प्रतीक है। 

िक्रोजक्त और असर्भव्यंजनिाद दोनों ही काव्यर्ास्र के महत्वपूर्थ मसद्िांत हैं, जो साहहजत्यक अमभव्यजक्त को 
अधिक प्रभावर्ाली और गहरे अर्ों से भरने का काम करते हैं। हालांक्रक, ये दोनों मसद्िांत एक जैसे लग सकते 
हैं, लेक्रकन इनमें एक बुतनयादी अंतर है। आइए, इन दोनों को ववस्तार से समझते हैं। 

िक्रोजक्त (Figure of Speech) 



विोजक्त र्ब्दों और वाक्य संरचना के ऐसे प्रयोग को कहते हैं, जो सामान्य और सीिे अर्थ से हटकर होते हैं। 
इसका उद्देश्य र्ब्दों का ऐसा रचनात्मक उपयोग करना होता है, जजससे व ेगहरे अर्थ, सौंदयथ और प्रभाव पैदा 
करें। विोजक्त का प्रयोग साहहत्य में अमभव्यजक्त को और अधिक आकषथक, रंगीन, और गहरे अर्थवाला बनाने के 
मलए क्रकया जाता है। विोजक्तयों में साहहजत्यक अलंकारों (metaphors, similes, personification, etc.) का उपयोग 
क्रकया जाता है, ताक्रक क्रकसी ववचार, भावना या दृजष्टकोर् को सूक्ष्म तरीके से व्यक्त क्रकया जा सके। 

विोजक्त में र्ब्दों का घुमाव या ववपयथय होता है, जजससे एक सामान्य या सािारर् बात को ववर्ेष रूप से और 
प्रभावर्ाली तरीके से प्रस्तुत क्रकया जाता है। इस ेअलंकारों (figures of speech) की शे्रर्ी में रखा जाता है, और 
यह साहहजत्यक काव्यर्ास्र में एक ववर्ेष स्र्ान रखता है। 

िक्रोजक्त के उदािरण: 

1. रूपक (Metaphor): 

o "उसका चेहरा चाँद की तरह चमक रहा है।" 
यहाँ 'चाँद' का रूपक प्रयोग क्रकया गया है। यह विोजक्त चेहरे की सुंदरता को अप्रत्यक्ष रूप से 
व्यक्त करती है। 

2. अनुप्रास (Alliteration): 

o "सपने संजोते सपनों का संसार।" 
यहां 'स' ध्वतन की पुनराववृत्त की गई है, जो अनुप्रास विोजक्त का उदाहरर् है। 

3. व्यंग्य (Irony): 

o "क्या र्ानदार काम क्रकया तुमने!" (यहद वह गलती कर चुका हो) 
यह एक व्यंग्यात्मक हटप्पर्ी है, जो एक अप्रत्यक्ष तरीके से आलोचना को दर्ाथता है। 

असर्भव्यंजनिाद (Expressionism) 

अमभव्यंजनवाद एक कला और साहहजत्यक मसद्िांत है, जजसका उद्देश्य सीिे तौर पर जीवन के आंतररक 
अनुभवों और भावना को व्यक्त करना है। इस मसद्िांत में र्भािनाओं, विचारों और मानससक अिस्र्ाओं को क्रकसी 
दृश्य, क्रिया या अन्य काव्य रूपों के माध्यम से व्यक्त क्रकया जाता है। अमभव्यंजनवाद का मुख्य उद्देश्य बाहरी 
वास्तववकता को कम प्रार्ममकता देना और व्यजक्त की आंतररक भावनाओ ंको प्रिानता देना है। 

अमभव्यंजनवाद में वास्तववकता को तनराकार, असामान्य और कभी-कभी अततरंजजत रूप में धचबरत क्रकया जाता 
है, ताक्रक व्यजक्त के मानमसक और भावनात्मक अनुभव को प्रकट क्रकया जा सके। यह र्ैली ववर्ेष रूप से 
र्भािनात्मक, गिन और मनोिैज्ञातनक रूप से प्रभाववत होती है, जजसमें बाहरी दतुनया की बजाय, व्यजक्त के आंतररक 
अनुभवों को ही प्रमुखता दी जाती है। 

असर्भव्यंजनिाद के उदािरण: 

1. कविता में: 



o "चाँद की चाँदनी में भी अंिेरा है, वह मुझे र्ीतलता नहीं, दःुख दे रहा है।" 
यह अमभव्यंजनवाद का उदाहरर् है, जहाँ चाँद की चाँदनी को केवल प्रकार् और सौंदयथ के रूप में 
नहीं, बजलक दःुख और आंतररक संघषथ के प्रतीक के रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है। 

2. कला में: 

o अमभव्यंजनवाद के कलाकार अक्सर असामान्य रंगों, रूपों, और आकारों का उपयोग करते हैं, ताक्रक 
वे अपने आंतररक भावनात्मक अनुभवों को प्रदमर्थत कर सकें । 

िक्रोजक्त और असर्भव्यंजनिाद में अंतर: 

िक्रोजक्त असर्भव्यंजनिाद 

यह र्ब्दों के ववर्ेष और अप्रत्यामर्त प्रयोग पर 
आिाररत होता है, जजसस ेक्रकसी ववचार या भाव 
को प्रभावर्ाली तरीके से प्रस्तुत क्रकया जा सके। 

यह एक कला और साहहजत्यक मसद्िांत है, जजसका उद्देश्य 
आंतररक भावनाओं और मानमसक अवस्र्ाओं को व्यक्त 
करना है। 

विोजक्त में अलंकारों का प्रयोग होता है, जैसे 
रूपक, अनुप्रास, उत्प्रेक्ष आहद, जो भाषा के स्तर पर 
ववर्ेष प्रभाव डालते हैं। 

अमभव्यंजनवाद में वास्तववकता को आंतररक दृजष्टकोर् से 
देखा जाता है और बाहरी संसार के बजाय मानमसक, 

भावनात्मक और आजत्मक अनुभवों को प्रमुखता दी जाती 
है। 

इसका उद्देश्य अमभव्यजक्त को आकषथक, रंगीन 
और प्रभावर्ाली बनाना होता है। 

इसका उद्देश्य व्यजक्त की आंतररक मानमसक और 
भावनात्मक दतुनया को व्यक्त करना होता है। 

विोजक्त मुख्य रूप से साहहजत्यक काव्यर्ास्र में 
पाया जाता है। 

अमभव्यंजनवाद अधिकतर कला, साहहत्य, और दर्थनर्ास्र में 
होता है। 

तनटकषश: 

• िक्रोजक्त एक साहहजत्यक उपकरर् है जजसका उद्देश्य र्ब्दों का ववर्ेष और रचनात्मक उपयोग करके 
क्रकसी ववचार या भावना को प्रभावर्ाली ढंग से प्रस्तुत करना होता है। 

• असर्भव्यंजनिाद एक गहरे और आंतररक अनुभव को व्यक्त करने का तरीका है, जो बाहरी वास्तववकता से 
ज्यादा व्यजक्त की मानमसक और भावनात्मक जस्र्तत को हदखाने पर जोर देता है। 

औगचत्य ससद्धांत भारतीय काव्यर्ास्र का एक अत्यंत महत्वपूर्थ और व्यवहाररक मसद्िांत है। यह मसद्िांत 
बताता है क्रक काव्य में सौंदयथ तभी उत्पन्न होता है, जब प्रत्येक तत्व अपन ेउगचत स्र्ान, समय, पार और प्रसंग 

के अनुसार प्रयुक्त हो। नीचे इसे ववस्तार से समझाया गया है। 

औगचत्य ससद्धांत का अर्श 



‘औगचत्य’ र्ब्द का अर्थ है — उधचत होना, मेल खाना या अनुकूल होना। 

काव्यर्ास्र में औधचत्य का आर्य है क्रक काव्य के सभी अंग— 

• र्ब्द 

• अर्थ 

• रस 

• अलंकार 

• पार 

• देर्, काल, वातावरर् 

आपस में सामंजस्यपूर्थ और संगत हों। 

यहद इनमें से क्रकसी भी स्तर पर असंगतत आ जाए, तो काव्य का सौंदयथ नष्ट हो जाता है। 

औगचत्य ससद्धांत के प्रितशक 

औधचत्य मसद्िांत के प्रमुख प्रततपादक हैं— 

आचायश क्षेमेन्र 

उनकी प्रमसद्ि रचना है — “औगचत्यविचारचचाश” 

इसी ग्रंर् में उन्होंने औधचत्य को काव्य का प्राण बताया है। 

क्षेमेन्ि के अनुसार — 

“औगचत्य ि  रस का जीिन िै।” 
(अर्ाथत जहाँ औधचत्य नहीं, वहाँ रस नहीं।) 

औगचत्य ससद्धांत की अिधारणा 

औधचत्य मसद्िांत यह मानता है क्रक— 

• केवल रस, अलंकार या र्ब्द-वैभव पयाथप्त नहीं है 

• यहद उनका प्रयोग अनुपयुक्त संदभथ में हुआ है, तो वे दोष बन जाते हैं 

उदाहरर् के मलए— 

• करुर् रस के प्रसंग में हास्य अलंकार का प्रयोग 

• युद्िभूमम में नातयका का शंगार-वर्थन 

ये दोनों अनौगचत्य के उदाहरर् हैं। 



औगचत्य के प्रमुख र्भेद 

आचायथ के्षमेन्ि ने औधचत्य के कई भेद बताए हैं। प्रमुख भेद तनम्नमलणखत हैं— 

1. देर्-औगचत्य 

देर् (स्र्ान) के अनुसार कर्न और वर्थन का होना। 

उदािरण 

• वन में रहने वाले पारों का राजसी वैभव से युक्त वर्थन अनौधचत्य है। 

2. काल-औगचत्य 

समय के अनुरूप भाव और क्रिया का होना। 

उदािरण 

• र्ोक के समय उत्सव का वर्थन 

• युद्ि के बीच प्रेमालाप 

ये काल-औधचत्य के ववरुद्ि हैं। 

3. पार-औगचत्य 

पार की उम्र, पद, स्वभाव और मयाथदा के अनुरूप कर्न। 

उदािरण 

• गुरु का मर्ष्य के सामने अर्ोभनीय व्यवहार 

• बालक द्वारा गंभीर दार्थतनक उपदेर् 

यह पार-औधचत्य का अभाव है। 

4. र्भाि-औगचत्य 

भावों का परस्पर सामंजस्य। 

उदािरण 

• करुर् रस के बीच हास्य या वीभत्स रस का अनावश्यक प्रयोग 

यह रस-संघषथ उत्पन्न करता है। 

5. रस-औगचत्य 

मुख्य रस के अनुकूल सहायक रसों का प्रयोग। 



उदािरण 

• शंगार रस में करुर् रस का अततरेक 

रस की तनष्पवत्त में बािा बनता है। 

6. अलंकार-औगचत्य 

अलंकार का भाव और प्रसंग के अनुसार प्रयोग। 

उदािरण 

• अत्यधिक अलंकारों से भाव का दब जाना 
इसे अलंकार-आडबंर कहा जाता है। 

7. र्ब्द-औगचत्य 

र्ब्दों की मयाथदा और स्तर का ध्यान। 

उदािरण 

• उच्च कोहट की कववता में अश्लील या असभ्य र्ब्द 

र्ब्द-औधचत्य के ववरुद्ि हैं। 

औगचत्य और अन्य ससद्धांतों का संबंध 

• रस ससद्धांत → औधचत्य उसका रक्षक है 

• अलंकार ससद्धांत → औधचत्य उसका तनयंरक है 

• ध्ितन ससद्धांत → औधचत्य उसका संतुलन है 

इसमलए औधचत्य को सिशतनयामक ससद्धांत भी कहा जाता है। 

औगचत्य ससद्धांत का मित्ि 

1. काव्य को दोषरहहत बनाता है 

2. रस की पूर्थ तनष्पवत्त में सहायक 

3. अततरेक और असंतुलन से बचाता है 

4. पाठक/श्रोता पर सकारात्मक प्रभाव डालता है 

5. साहहत्य को मयाथहदत और प्रभावर्ाली बनाता है 

तनटकषश 



औगचत्य ससद्धांत काव्यर्ास्र का आिारभूत और सवथमान्य मसद्िांत है। 

यह मसखाता है क्रक— 

काव्य में सुंदरता केवल तत्वों की उपजस्र्तत से नहीं, 
बजलक उनके उधचत और संतुमलत प्रयोग से आती है। 

इसी कारर् आचायथ क्षेमेन्ि ने औधचत्य को 
काव्य का आत्मा-तत्त्ि माना है। 

औगचत्य ससद्धांत की प्रमुख स्र्ापनाएँ 
(आचायथ क्षेमेन्ि के अनुसार) 

औधचत्य मसद्िांत यह स्पष्ट करता है क्रक काव्य का सौंदयथ केवल रस, अलंकार या र्ब्द-वैभव से नहीं, बजलक 
उनके उगचत और संतुसलत प्रयोग से उत्पन्न होता है। इस मसद्िांत की कुछ मूल और मान्य स्र्ापनाएँ 
(Principles / Propositions) तनम्नमलणखत हैं— 

1. औगचत्य काव्य का प्राण िै 

आचायथ के्षमेन्ि के अनुसार— 

“औगचत्यं रसस्य जीिनम”् 

अर्ाथत जहाँ औधचत्य है, वहीं रस है। 

औधचत्य के अभाव में रस की तनष्पवत्त संभव नहीं। 

2. रस औगचत्य पर आधाररत िोता िै 

काव्य में रस तभी उत्पन्न होता है, जब— 

• भाव 

• पार 

• देर्-काल 

• र्ब्द और अलंकार 

सब परस्पर संगत हों। 

यहद इनमें असंगतत हो जाए, तो रस बाधित हो जाता है। 

3. औगचत्य सर्भी काव्यतत्त्िों का तनयंरक िै 

औधचत्य— 

• रस को मयाथहदत करता है 



• अलंकारों को संतुमलत करता है 

• र्ब्दों को र्ालीन बनाता है 

इसमलए औधचत्य को सिशतनयामक ससद्धांत कहा गया है। 

4. अनौगचत्य काव्य-दोष का कारण िै 

जहाँ औधचत्य का अभाव होता है, वहा—ँ 

• रस भंग होता है 

• सौंदयथ नष्ट हो जाता है 

• काव्य हास्यास्पद या दोषपूर्थ बन जाता है 

अतः अनौधचत्य को काव्य-दोष माना गया है। 

5. औगचत्य र्भाि और असर्भव्यजक्त दोनों में आिश्यक िै 

औधचत्य केवल— 

• ववषय-वस्तु तक सीममत नहीं 
बजलक— 

• भाषा 

• र्ैली 

• वर्थन-प्रर्ाली 
में भी अतनवायथ है। 

6. औगचत्य सापेक्ष (Relative) िोता िै 

औधचत्य— 

• देर् 

• काल 

• समाज 

• परंपरा 

• पाठक 

के अनुसार बदलता रहता है। 

जो एक युग में उधचत है, वह दसूरे युग में अनौधचत्य हो सकता है। 



7. अलंकार औगचत्य के अधीन िैं 

अलंकार तभी सुंदर लगते हैं, जब— 

• वे भाव के अनुकूल हों 

• रस में बािा न डालें 

अत्यधिक या अनुपयुक्त अलंकार आडबंर बन जाते हैं। 

8. औगचत्य का मूल आधार रस िै 

औधचत्य की अंततम कसौटी यह है क्रक— 

क्या वह रस की अनुभूतत को बढाता है या घटाता है? 

यहद रस की पुजष्ट होती है → औधचत्य 

यहद रस भंग होता है → अनौधचत्य 

9. औगचत्य व्याििाररक ससद्धांत िै 

औधचत्य कोई कालपतनक मसद्िांत नहीं, बजलक— 

• रचना 

• आलोचना 

• मूलयांकन 

तीनों में उपयोगी और व्यावहाररक है। 

तनटकषश 

औधचत्य मसद्िांत की प्रमुख स्र्ापनाएँ यह मसद्ि करती हैं क्रक— 

• औधचत्य के बबना काव्य तनष्प्रार् है 

• यह सभी काव्यतत्त्वों को संतुलन प्रदान करता है 

• रस-मसद्धि का यह अतनवायथ आिार है 

इसी कारर् औधचत्य मसद्िांत को 
र्भारतीय काव्यर्ास्र की आत्मा कहा जाता है। 

औगचत्य ससद्धांत के र्भेद 

(आचायथ क्षेमेन्ि के अनुसार)औधचत्य मसद्िांत का मूल उद्देश्य यह बताना है क्रक काव्य में प्रत्येक तत्व का 
प्रयोग उगचत स्र्ान, समय, पार और र्भाि के अनुसार होना चाहहए। इसी आिार पर आचायथ क्षेमेन्ि ने औधचत्य 
के अनेक भेद बताए हैं। प्रमुख और परीक्षोपयोगी भेद तनम्नमलणखत हैं— 



1. देर्-औगचत्य 

काव्य में वर्थन स्र्ान (देर्) के अनुकूल होना चाहहए। 

उदािरण 

• वनवासी पारों के मलए राजमहलों का ऐश्वयथपूर्थ वर्थन 

→ देर्-औधचत्य का अभाव 

2. काल-औगचत्य 

काव्य में घटनाएँ और भाव समय (काल) के अनुरूप हों। 

उदािरण 

• र्ोक की अवस्र्ा में हास्यपूर्थ संवाद 

→ काल-औधचत्य का उललंघन 

3. पार-औगचत्य 

पार का व्यवहार, भाषा और भाव उसकी— 

• आयु 

• पद 

• स्वभाव 

• मयाथदा 

के अनुसार होना चाहहए। 

उदािरण 

• गुरु का मर्ष्य से अर्ोभनीय व्यवहार 

→ पार-औधचत्य भंग 

4. र्भाि-औगचत्य 

भावों का परस्पर सामंजस्य आवश्यक है। 

उदािरण 

• करुर् रस के बीच अचानक हास्य रस 

→ भाव-औधचत्य का अभाव 

5. रस-औगचत्य 



मुख्य रस और सहायक रसों में संतुलन होना चाहहए। 

उदािरण 

• शंगार प्रिान काव्य में करुर् रस की अधिकता 
→ रस-औधचत्य भंग 

6. अलंकार-औगचत्य 

अलंकारों का प्रयोग भाव और रस के अनुकूल हो। 

उदािरण 

• गंभीर करुर् प्रसंग में चमत्कारपूर्थ अलंकार 

→ अलंकार-औधचत्य का अभाव 

7. र्ब्द-औगचत्य 

र्ब्दों का चयन ववषय, पार और रस के अनुकूल होना चाहहए। 

उदािरण 

• उच्च कोहट के काव्य में अमर्ष्ट र्ब्दों का प्रयोग 

→ र्ब्द-औधचत्य का उललंघन 

8. र्ैल -औगचत्य 

भाषा-र्ैली ववषय और रस के अनुरूप हो। 

उदािरण 

• वीर रस में अत्यधिक कोमल और लमलत र्ैली 
→ र्ैली-औधचत्य भंग 

9. छंद-औगचत्य 

छंद का चयन भाव और रस के अनुसार होना चाहहए। 

उदािरण 

• करुर् रस में तीव्र गतत वाले वीर छंद का प्रयोग 

→ छंद-औधचत्य का अभाव 

10. उद्देश्य-औगचत्य 

काव्य का उद्देश्य (उपदेर्, मनोरंजन, भावामभव्यजक्त) स्पष्ट और संगत हो। 

उदािरण 



• नीतत-काव्य में अनावश्यक शंगार वर्थन 

→ उद्देश्य-औधचत्य का उललंघन 

औगचत्य ससद्धांत की परंपरा 
(भारतीय काव्यर्ास्र में ववकास िम) 

औधचत्य मसद्िांत भारतीय काव्यर्ास्र का एक मौमलक और व्यावहाररक मसद्िांत है। यद्यवप इसका व्यवजस्र्त 
प्रततपादन आचायथ क्षेमेन्ि ने क्रकया, परन्तु इसकी परंपरा उनसे बहुत पहले स ेचली आ रही र्ी। नीचे औधचत्य 
मसद्िांत की परंपरा को िमबद्ि रूप में स्पष्ट क्रकया जा रहा है— 

1. र्भरतमुतन के यिाँ औगचत्य की परंपरा (नाट्यर्ास्र) 

र्भरतमुतन (ईसा पूवथ) को भारतीय काव्यर्ास्र की परंपरा का प्रारंभकताथ माना जाता है। 

• उन्होंने रस, भाव, पार, देर्, काल आहद की मयाशदा तनजश्चत की 

• नाटक में पारों के आचरर्, वेर्, भाषा और भावों की संगतत पर बल हदया 

     यद्यवप उन्होंने ‘औधचत्य’ र्ब्द का प्रयोग नहीं क्रकया, 
लेक्रकन औधचत्य की भावना स्पष्ट रूप से ववद्यमान है। 

2. र्भामि और दंडडन के यिाँ औगचत्य 

(क) आचायश र्भामि 

• काव्य-दोषों की चचाथ की 

• अनुपयुक्त अलंकार और भाषा को दोष माना 

     यह औधचत्य की ही प्रारंमभक अमभव्यजक्त है। 

(ख) आचायश दंडडन 

• अलंकारों की मयाथदा पर बल 

• अलंकारों के अततरेक को दोष माना 

     यहाँ औधचत्य अलंकार-संयम के रूप में हदखाई देता है। 

3. आनंदिधशन के यिाँ औगचत्य (ध्ितन ससद्धांत) 

आचायश आनंदिधशन (9वीं र्ताब्दी) ने औधचत्य को रस से जोडा। 

• ध्वतन के अनुकूल र्ब्द, अर्थ और अलंकार आवश्यक बताए 

• रस-ववरोिी तत्वों को त्याज्य माना 

     यहाँ औधचत्य को रस-मसद्धि का आिार माना गया। 



4. असर्भनिगुतत के यिाँ औगचत्य 

असर्भनिगुतत न—े 

• रस की तनष्पवत्त में औधचत्य को अतनवायथ माना 

• पार, भाव और रस की संगतत पर बल हदया 

     औधचत्य को उन्होंने रसानुर्भूतत की र्तश के रूप में स्वीकार क्रकया। 

5. क्षेमेन्र के यिाँ औगचत्य ससद्धांत (पूणश विकास) 

आचायश क्षेमेन्र (11िीं र्ताब्द ) 

• ग्रंर्: औगचत्यविचारचचाश 

• औधचत्य को स्वतंर और पूर्थ मसद्िांत के रूप में प्रस्तुत क्रकया 

प्रमुख स्र्ापना— 

“औगचत्यं रसस्य जीिनम”् 

• औधचत्य को काव्य का प्रार् कहा 

• देर्, काल, पार, भाव, रस, र्ब्द, अलंकार—सभी का व्यवजस्र्त वगीकरर् क्रकया 

     यहीं औधचत्य मसद्िांत का पूर्थ और सुसंगहठत रूप ममलता है। 

6. उिरिती आचायों में औगचत्य 

• मम्मि (काव्यप्रकार्) 

• विश्िनार् (साहहत्यदपथर्) 

• जगन्नार् (रसगंगािर) 

इन सभी ने— 

• औधचत्य को स्वीकार क्रकया 

• इसे रस-मसद्धि की अतनवायथ र्तथ माना 

     यद्यवप इन्होंने नया मसद्िांत नहीं हदया, 
पर क्षेमेन्ि की परंपरा को आगे बढाया। 

तनटकषश 

औधचत्य मसद्िांत की परंपरा यह स्पष्ट करती है क्रक— 

• औधचत्य की भावना प्राचीन काल से ववद्यमान र्ी 



• क्षेमेन्ि ने इसे व्यवजस्र्त और स्वतंर मसद्िांत का रूप हदया 

• रस, ध्वतन और अलंकार मसद्िांतों का संतुलन औधचत्य से ही संभव है 

इस प्रकार औधचत्य मसद्िांत भारतीय काव्यर्ास्र की 
द घश, सुदृढ और तनरंतर विकससत परंपरा का पररर्ाम है। 

औगचत्य ससद्धांत का मित्ि (विस्तार से िणशन) 

भारतीय काव्यर्ास्र में औगचत्य ससद्धांत का स्र्ान अत्यंत महत्त्वपूर्थ है। यह मसद्िांत काव्य की आत्मा और 
रस का प्रार् माना गया है। आचायथ क्षेमेन्ि ने अपने प्रमसद्ि ग्रंर् “औगचत्यविचारचचाश” में औधचत्य को स्वतंर 
और सवथतनयामक मसद्िांत के रूप में प्रततजष्ठत क्रकया। औधचत्य का मूल भाव यह है क्रक काव्य में प्रत्येक तत्व 
का प्रयोग उगचत देर्, काल, पार, र्भाि और रस के अनुसार होना चाहहए। नीचे औधचत्य मसद्िांत के महत्व का 
ववस्तार से वर्थन क्रकया जा रहा है— 

1. रस की तनटपवि का आधार 

आचायथ क्षेमेन्ि का प्रमसद्ि कर्न है— 

“औगचत्यं रसस्य जीिनम”् 

अर्ाथत औधचत्य ही रस का जीवन है। 

यहद काव्य में औधचत्य नहीं है, तो रस की अनुभूतत संभव नहीं होती। 

भाव, ववभाव, अनुभाव और संचारी भाव तभी रस का तनमाथर् करते हैं, जब व ेपरस्पर संगत हों। 

2. काव्य-दोषों से रक्षा 

औधचत्य मसद्िांत काव्य को— 

• असंगतत 

• अततरेक 

• असंतुलन 

जैसे दोषों से बचाता है। 

जहाँ औधचत्य का अभाव होता है, वहाँ काव्य हास्यास्पद, कृबरम या अप्रभावी हो जाता है। 

3. सर्भी काव्यतत्त्िों का तनयंरक 

औधचत्य मसद्िांत— 

• रस 

• अलंकार 



• र्ब्द 

• र्ैली 

• छंद 

सभी को मयाथदा में रखता है। 

इसी कारर् इसे सिशतनयामक ससद्धांत कहा जाता है। 

4. अलंकारों के अततरेक पर तनयंरण 

औधचत्य यह स्पष्ट करता है क्रक— 

• अलंकार काव्य का साध्य नहीं 

• बजलक सािन हैं 

अलंकारों का अनावश्यक प्रदर्थन काव्य को बोणझल बना देता है। औधचत्य उन्हें भाव के अिीन रखता है। 

5. र्भािात्मक प्रर्भाि की िदृ्गध 

औधचत्यपूर्थ काव्य— 

• पाठक या श्रोता के मन पर गहरा प्रभाव डालता है 

• भावों की स्वाभाववक और सजीव अनुभूतत कराता है 

इससे रस की तीव्रता और स्र्ातयत्व बढता है। 

6. काव्य में संतुलन और सामंजस्य 

औधचत्य मसद्िांत— 

• भाव और ववचार 

• रस और अलंकार 

• ववषय और र्ैली 

के बीच सामंजस्य स्र्ावपत करता है। 

यह काव्य को एक सुसंगहठत और कलात्मक रूप प्रदान करता है। 

7. पार-गचरण को स्िार्भाविक बनाता िै 

औधचत्य के कारर्— 

• पार का आचरर् 

• भाषा 



• मानमसक अवस्र्ा 

स्वाभाववक प्रतीत होती है। 

अन्यर्ा पार असंगत और अववश्वसनीय लगने लगते हैं। 

8. आलोचना और मूल्यांकन में उपयोगी 

औधचत्य मसद्िांत— 

• काव्य की समीक्षा 

• गुर्-दोष वववेचन 

• साहहजत्यक मूलयांकन 

के मलए एक ववश्वसनीय कसौटी प्रदान करता है। 

9. सािशकासलक और व्याििाररक ससद्धांत 

औधचत्य— 

• क्रकसी एक युग या भाषा तक सीममत नहीं 

• प्रत्येक साहहत्य और कला में लागू होता है 

इसका आिार सामान्य मानव-बुद्धि और सौंदयथ-बोि है। 

10. अन्य काव्य ससद्धांतों का संतुलन 

रस, ध्वतन और अलंकार मसद्िांतों को 
औधचत्य ही संतुमलत और सार्थक बनाता है। 

औधचत्य के बबना ये सभी मसद्िांत एकांगी हो जाते हैं। 

तनटकषश 

औधचत्य मसद्िांत का महत्व इस तथ्य में तनहहत है क्रक— 

• यह काव्य को दोषरहहत, प्रभावर्ाली और संतुमलत बनाता है 

• रस-मसद्धि का मूल आिार है 

• सभी काव्यतत्त्वों को मयाथदा प्रदान करता है 

इसी कारर् औधचत्य मसद्िांत को 
र्भारतीय काव्यर्ास्र की आत्मा, प्राण और मेरुदंड कहा गया है। 

विसर्भन्न काव्य-ससद्धांतों का अन्तसबंंध 

(भारतीय काव्यर्ास्र के संदभथ में) 



भारतीय काव्यर्ास्र में अनेक काव्य-मसद्िांत ववकमसत हुए हैं—जैस ेरस, ध्ितन, अलंकार, िक्रोजक्त, औगचत्य, 

र ततिाद, गुण-दोष ससद्धांत आहद। ये मसद्िांत अलग-अलग प्रतीत होते हैं, पर वास्तव में ये परस्पर अन्तसबंद्ध, 

पूरक और एक-दसूरे पर आगश्रत हैं। काव्य की पूर्थता क्रकसी एक मसद्िांत से नहीं, बजलक इन सभी के सामंजस्य 
से होती है। 

1. रस ससद्धांत और अन्य ससद्धांतों का संबंध 

रस ससद्धांत भारतीय काव्यर्ास्र का कें िीय मसद्िांत है। 

• अलंकार → रस को सुसजज्जत करते हैं 

• ध्ितन → रस को गूढ और प्रभावी बनाती है 

• िक्रोजक्त → रस को कलात्मक रूप देती है 

• औगचत्य → रस की रक्षा करता है 

• र तत → रस की अमभव्यजक्त का मागथ है 

     सभी मसद्िांतों का अंततम लक्ष्य रस-तनटपवि ही है। 

2. ध्ितन ससद्धांत और अन्य ससद्धांतों का संबंध 

ध्ितन ससद्धांत (आनंदविथन) के अनुसार काव्य का प्रार् तनहहत अर्थ में है। 

• ध्वतन के बबना रस सूक्ष्म नहीं बनता 

• औधचत्य ध्वतन को मयाथहदत करता है 

• विोजक्त ध्वतन को कलात्मक बनाती है 

• अलंकार ध्वतन के सहायक हैं 

     ध्वतन रस को गहराई प्रदान करती है। 

3. अलंकार ससद्धांत का अन्तसबंंध 

अलंकार ससद्धांत काव्य की र्ोभा से संबंधित है। 

• अलंकार रस के सािन हैं, साध्य नही ं

• औधचत्य अलंकारों को तनयंबरत करता है 

• विोजक्त अलंकारों को नवीनता देती है 

• ध्वतन अलंकारों को अर्थगमभथत बनाती है 

     अलंकार तभी सार्थक हैं, जब वे रस के अनुकूल हों। 



4. िक्रोजक्त ससद्धांत का अन्तसबंंध 

िक्रोजक्त ससद्धांत (कंुतक) भाषा की कलात्मक ववचलन पर आिाररत है। 

• विोजक्त से काव्य में सौंदयथ आता है 

• यह ध्वतन की अमभव्यजक्त में सहायक है 

• औधचत्य विता को सीमा में रखता है 

• विोजक्त रस को प्रभावर्ाली बनाती है 

     विोजक्त भाषा को कला में बदल देती है। 

5. औगचत्य ससद्धांत का सिशतनयामक स्िरूप 

औगचत्य ससद्धांत सभी मसद्िांतों को संतुमलत करता है। 

• रस की रक्षा करता है 

• अलंकारों के अततरेक से बचाता है 

• ध्वतन और विोजक्त को मयाथदा देता है 

• रीततयों और र्ैमलयों को तनयंबरत करता है 

     औधचत्य के बबना कोई भी मसद्िांत सफल नहीं। 

6. र तत ससद्धांत और अन्य ससद्धांत 

र तत ससद्धांत भाषा-र्ैली पर आिाररत है। 

• रीतत रस की अमभव्यजक्त का माध्यम है 

• गुर्-दोष मसद्िांत रीतत को संतुमलत करता है 

• औधचत्य रीतत का चयन सुतनजश्चत करता है 

     रीतत बबना रस के तनरर्थक है। 

7. गुण-दोष ससद्धांत का संबंध 

• गुर् रस को पुष्ट करते हैं 

• दोष रस-भंग करते हैं 

• औधचत्य से गुर्-दोष का तनिाथरर् होता है 

     यह मसद्िांत सहायक और तनयामक भूममका तनभाता है। 



सारणी : काव्य ससद्धांतों का अन्तसबंंध 

ससद्धांत र्भूसमका 

रस काव्य का लक्ष्य 

ध्वतन रस की गहराई 

अलंकार रस की र्ोभा 

विोजक्त रस की कलात्मकता 

औधचत्य संतुलन और मयाथदा 

रीतत अमभव्यजक्त का माध्यम 

गुर्-दोष र्ुद्िता और प्रभाव 

                                        Unit 5 

र्भारतीय ज्ञान परंपरा (Indian Intellectual Tradition) का विस्ततृ पररचय 

भारतीय ज्ञान परंपरा ववश्व की सबसे प्राचीन और समदृ्ि दार्थतनक एवं वैज्ञातनक परंपराओं में से एक 
है। यह केवल तात्कामलक ज्ञान तक सीममत नहीं है, बजलक जीवन, प्रकृतत, समाज, ब्रहमाण्ड और आत्मा के 
बारे में गहन धचतंन और अनुर्ीलन का पररर्ाम है। इसकी ववर्ेषता व्याििाररकता, तकश र्ीलता और 
आध्याजत्मकता का संतुलन है। 

1. र्भारतीय ज्ञान परंपरा की विर्ेषताएँ 

1. आध्याजत्मक और ताजत्त्िक दृजटि 

o भारतीय ज्ञान परंपरा केवल भौततक या प्रयोगात्मक ज्ञान तक सीममत नहीं है। 

o यह जीवन, चेतना और ब्रहमांड की अन्ततनथहहत सच्चाइयों को समझने पर जोर देती है। 

o उदाहरर्: वेद, उपतनषद, भगवद्गीता आहद में आत्मा, ब्रहम और मोक्ष का वववेचन। 

2. व्यििार और अनुर्भि पर आधाररत 

o ज्ञान केवल सैद्िांततक नहीं है, बजलक अनुभवजन्य और व्यवहाररक भी है। 

o उदाहरर्: आयुवेद, कृवष-ववज्ञान, वास्तु र्ास्र, गणर्त और खगोलर्ास्र। 

3. तकश  और न्याय पर बल 

o ज्ञान परंपरा में तकथ र्ील दृजष्टकोर् को महत्व हदया गया। 



o भारतीय दर्थन (दर्थन र्ास्र) में न्याय, वैर्ेवषक, सांख्य, योग आहद तकथ संगत प्रर्ामलयाँ ववकमसत 
हुईं। 

4. सिांगीण दृजटिकोण (Holistic Approach) 

o जीवन, प्रकृतत, समाज और मन को अलग-अलग नहीं, बजलक एकीकृत रूप में देखा गया। 

o मर्क्षा, िमथ, राजनीतत, अर्थ और समाजर्ास्र में संतुलन का प्रयास। 

5. परम्परागत सर्क्षण प्रणाल  

o गुरु-मर्ष्य परंपरा, आश्रम मर्क्षा और वेदाध्ययन पर आिाररत मर्क्षा। 

o ज्ञान का हस्तांतरर् मौणखक (श्रवर् और स्मरर्) और अनुभवजन्य अभ्यास के माध्यम से होता 
र्ा। 

2. प्रमुख के्षरों में र्भारतीय ज्ञान 

(क) दर्शन और ताजत्त्िक ज्ञान 

• भारतीय दर्थन में जीवन और ब्रहमांड के मूल तत्वों पर ववचार क्रकया गया। 

• प्रमुख दर्थन: 

1. सांख्य – प्रकृतत और पुरुष के द्वैत का वववेचन 

2. योग – मानमसक तनयंरर् और आत्मा के अनुभव का मागथ 

3. न्याय – तकथ  और प्रमार् (प्रमार्) के आिार पर सत्य का वववेचन 

4. िैर्ेवषक – पदार्थ, गुर् और भौततक जगत का ववश्लेषर् 

5. सममांसा – कमथकाण्ड और िमथ का वैज्ञातनक ववश्लेषर् 

6. िेदांत – ब्रहम और आत्मा की एकात्मकता 

(ख) र्भौततक और िैज्ञातनक ज्ञान 

• गणर्त: र्ून्य और दर्मलव पद्ितत का आववष्कार 

• खगोलर्ास्र: ग्रह, नक्षर और काल गर्ना 

• आयुवेद: जीवन, स्वास्थ्य और रोगों का ववज्ञान 

• वास्तु और स्र्ापत्य र्ास्र: भवन और नगर तनयोजन 

(ग) साहित्य और र्भाषार्ास्र 

• काव्य, नाटक और उपन्यासों में जीवन और मनोववज्ञान का ववश्लेषर् 



• पाणर्तन का अटिाध्यायी – व्याकरर् और भाषा का वैज्ञातनक अध्ययन 

• नाट्यर्ास्र – नाट्य कला और मानव भावों का वववेचन 

(घ) नैततक और सामाजजक ज्ञान 

• िमथ, अर्थ, काम और मोक्ष (पुरुषार्थ) – जीवन के चार उद्देश्य 

• राजनीतत और अर्थर्ास्र – कौहटलय का अर्शर्ास्र 

3. ज्ञान की विर्ेष पद्धततया ँ

1. शु्रततपरंपरा – वेद, उपतनषद जैसी मौणखक मर्क्षाएँ 

2. र्ास्रीय पद्धतत – तकथ , औधचत्य, प्रमार् और मसद्िांत 

3. अनुर्भिजन्य पद्धतत – कृवष, आयुवेद, खगोलर्ास्र आहद 

4. सांस्कृततक और कलात्मक पद्धतत – साहहत्य, संगीत, कला और नाट्य 

4. र्भारतीय ज्ञान परंपरा की िैजश्िक मििा 

• र्ून्य और अंक पद्धतत ने पूरे ववश्व के गणर्तीय ववकास को प्रभाववत क्रकया। 

• योग और ध्यान ने मानमसक स्वास्थ्य और आध्याजत्मक धचतंन को नई हदर्ा दी। 

• आयुिेद और प्राकृततक गचककत्सा ने ववश्व धचक्रकत्सा ववज्ञान को नई वविाएँ दी। 

• दर्थन और ताजत्त्वक धचन्तन ने तकथ , नैततकता और जीवन दृजष्ट में योगदान हदया। 

5. र्भारतीय ज्ञान परंपरा की विर्ेषताएँ सार रूप में 

विर्ेषता वििरण 

आध्याजत्मक दृजष्ट जीवन, ब्रहमांड और आत्मा के गहन अध्ययन पर जोर 

अनुभव आिाररत व्यवहार और प्रयोग से ज्ञान का अजथन 

तकथ र्ीलता प्रमार्, तकथ  और वववेचन पर बल 

सवाांगीर् दृजष्ट जीवन, समाज, िमथ और प्रकृतत का एकीकृत दृजष्टकोर् 

परंपरागत मर्क्षा गुरु-मर्ष्य परंपरा और आश्रम मर्क्षा 

वैजश्वक योगदान गणर्त, खगोल, योग, आयवुेद, भाषा और कला में योगदान 

हिदं  के प्रमुख कवि और आचायों का साहित्य-गचतंन 



भारतीय और ववर्ेष रूप से हहदंी साहहत्य में कई कववयों, आलोचकों और आचायों ने साहहत्य के उद्देश्य, 

भाव, रस, र्ैली और समाजजक दृजष्ट पर गहन धचतंन क्रकया है। नीचे प्रमुख कववयों और आचायों का 
साहहत्य-धचतंन ववस्ततृ रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है— 

1. सूरदास (1488–1583) 

• साहित्य क्षेर: भजक्त काव्य 

• साहित्य गचतंन: 

o सूर ने भजक्त काव्य में साधारण और लोकजीिन के र्भािोोों को मुख्य रखा। 

o कृष्र् के लीलाओं और रािा-भजक्त के माध्यम से आध्याजत्मक प्रेम और मानि संिेदना को 
उजागर क्रकया। 

o भाषा सरल, सहज और भावपूर्थ। 

o सूरदास का धचतंन यह बताता है क्रक साहहत्य का उद्देश्य मन को र्भािनात्मक और आध्याजत्मक 
अनुर्भि से जोड़ना है। 

2. मीराबाई (1498–1547) 

• साहित्य क्षेर: भजक्त गीत 

• साहित्य गचतंन: 

o मीराबाई ने अपने भजक्त काव्य में नार  र्भाि, प्रेम और समपशण पर बल हदया। 

o उनकी दृजष्ट में साहहत्य र्भाि, र्भजक्त और समाज की संिेदनाओं का प्रकि करण है। 

o उन्होंने साहहत्य को मानि जीिन और आध्याजत्मक अनुर्भि का माध्यम माना। 

3. कबीर (1440–1518) 

• साहित्य क्षेर: दोहा, भजक्त-काव्य 

• साहित्य गचतंन: 

o कबीर ने सामाजजक, धासमशक और आध्याजत्मक दृजटि से साहहत्य का मूलय समझाया। 

o उनका ववचार र्ा क्रक साहहत्य का उद्देश्य मनुटय को मानिता और सत्य के मागश पर लाना है। 

o सरल भाषा में गूढ सत्य का भाव, दोहा और सुलझे रूपक। 

4. रामचंर र्ुक्ल (1899–1962) 

• साहित्य क्षेर: आलोचना, इततहास 



• साहित्य गचतंन: 

o हहदंी आलोचना के प्रमुख धचतंक। 

o आधुतनक हिदं  साहित्य के विकास और उसकी परंपरा पर धचतंन। 

o साहहत्य को समाज और संस्कृतत का दपशण माना। 

o “भारतीय काव्य परंपरा” में उन्होंने औधचत्य, रस और अलंकार के महत्व को रेखांक्रकत क्रकया। 

5. मैगर्ल र्रण गुतत (1886–1964) 

• साहित्य क्षेर: राष्रीय काव्य, आिुतनक हहदंी कववता 

• साहित्य गचतंन: 

o गुप्त का साहहत्य धचतंन राटर यता, सामाजजक चेतना और सांस्कृततक मूल्यों पर कें हित। 

o उन्होंने साहहत्य को समाज सुधार और राटर य जागतृत का माध्यम माना। 

6. जयर्ंकर प्रसाद (1889–1937) 

• साहित्य क्षेर: छायावादी काव्य, नाटक 

• साहित्य गचतंन: 

o उन्होंने साहहत्य को र्भािात्मक, रिस्यमय और कलात्मक रूप में देखा। 

o कववता में आध्याजत्मक और दार्शतनक तत्िों का समावेर्। 

o उनका दृजष्टकोर्: साहहत्य मानि जीिन के गूढ अनुर्भिों और अंतरात्मा की असर्भव्यजक्त है। 

7. सुसमरानंदन पंत (1900–1977) 

• साहित्य क्षेर: छायावादी और आिुतनक हहदंी कववता 

• साहित्य गचतंन: 

o प्रकृतत, जीवन और मानव संवेदना को कववता का मूल ववषय माना। 

o उनका दृजष्टकोर् र्ा क्रक साहहत्य मन और र्भािनाओं के स्िार्भाविक विकास का प्रततबबबं है। 

8. मिादेिी िमाश (1907–1987) 

• साहित्य क्षेर: छायावादी काव्य, आलोचना 

• साहित्य गचतंन: 

o उन्होंने कववता को र्भाि, छाया और आध्याजत्मक अनुर्भूतत का माध्यम माना। 



o उनका ववचार: साहहत्य मनुटय को जीिन के गूढ और रिस्यमय अनुर्भिों से जोड़ता िै। 

9. रामविलास र्माश (1912–2000) 

• साहित्य क्षेर: आलोचना और सामाजजक धचतंन 

• साहित्य गचतंन: 

o साहहत्य को समाज सुधार और सामाजजक चेतना का माध्यम माना। 

o उनका दृजष्टकोर्: काव्य और साहहत्य विचार और सामाजजक जजम्मेदार  का माध्यम है। 

10. ध्यानेश्िर समश्र, िजार  प्रसाद द्वििेद  आहद 

• इन आचायों ने साहहत्य धचतंन में इततिास, संस्कृतत, समाज और र्भाषा के संबंध को महत्व हदया। 

• उन्होंने हदखाया क्रक साहहत्य केवल कला नहीं, बजलक मानि जीिन और सामाजजक विकास का असर्भन्न 
अंग है। 

11. सारांर्: साहित्य गचतंन के प्रमुख बबदं ु

कवि / आचायश साहित्य का उद्देश्य दृजटिकोण / विषय 

सूरदास भजक्त, भावानुभूतत कृष्र् लीला, आध्याजत्मक प्रेम 

मीराबाई भजक्त, समपथर् नारी भाव, आत्मीय प्रेम 

कबीर सत्य, मानवता समाज सुिार, आध्याजत्मक चेतना 

रामचंि र्ुक्ल आलोचना, इततहास रस, औधचत्य, सांस्कृततक दपथर् 

मैधर्लीर्रर् गुप्त राष्रवाद सामाजजक जागतृत, सांस्कृततक मूलयों 

जयर्ंकर प्रसाद भाव, आध्यात्म मानव जीवन के रहस्य और अनुभूतत 

सुममरानंदन पंत प्रकृतत, मानव संवेदना भावनाओं और मन का प्रततबबबं 

महादेवी वमाथ आध्यात्म, रहस्य मानव के गूढ अनुभवों की अमभव्यजक्त 

रामववलास र्माथ समाज सुिार साहहत्य सामाजजक जजम्मेदारी का माध्यम 

तनटकषश 

• हहदंी साहहत्य में कवियों और आचायों का गचतंन 

o साहित्य की र्भूसमका, उद्देश्य और प्रर्भाि पर कें हित रहा। 



o इसे केवल मनोरंजन या कला नहीं, बजलक मानि जीिन, समाज और आध्याजत्मक चेतना का 
माध्यम माना गया। 

• भजक्त काल से लेकर आिुतनक काल तक, यह धचतंन र्भाि, रस, औगचत्य, सामाजजक चेतना और राटर यता 
जैसे तत्वों को समेटे हुए है। 

केर्िदास, पद्माकर और रामचंर र्ुक्ल का साहित्य गचतंन 

हहदंी साहहत्य में ववमभन्न कालों में कववयों और आलोचकों ने साहहत्य के उद्देश्य, भाव, रस और र्ैली 
पर गहन धचतंन क्रकया। नीचे इन तीन प्रमुख साहहत्यकारों के साहहत्य धचतंन को ववस्तार से समझा जा 
रहा है— 

1. केर्िदास (1555–1617) 

काल एिं र्ैल : 

• काल: रीततकाल 

• र्ैल : रीततकाव्य, शंगार प्रिान 

साहित्य गचतंन: 

• केर्वदास ने काव्य को रसपूणश और अलंकारयुक्त बनाया। 

• उनका दृजष्टकोर् र्ा क्रक कववता का उद्देश्य सौंदयश और र्भािनात्मक रस का संचार करना है। 

• उन्होंने शंगार रस और िीर रस का ववर्ेष महत्व हदया। 

• काव्यतत्त्िों में संतुलन—अलंकार, छंद, र्ब्द और भाव—पर जोर हदया। 

• उनके मलए काव्य का सौंदयथ र्भािों के अनुपात और र्ैल  की मयाशदा में तनहहत है। 

• प्रमुख काव्य: रत्नावली, सूरसागर, कुमारसंभव-वतृ्तांत 

सारांर्: 
केर्वदास का धचतंन काव्य के अलंकाररक और रसात्मक पक्ष पर कें हरत र्ा। 

2. पद्माकर (1606–1680) 

काल एिं र्ैल : 

• काल: रीततकाल 

• र्ैल : शंगारप्रिान, भावप्रिान रीततकाव्य 

साहित्य गचतंन: 

• पद्माकर ने काव्य में रस, अलंकार और र्भािों की ऊँचाई पर ववर्ेष ध्यान हदया। 



• उनके अनुसार, काव्य में औगचत्य और संतुलन होना आवश्यक है। 

• काव्य का उद्देश्य केवल सौंदयश का प्रदर्शन नि ं, बजलक पाठक में र्भािात्मक अनुर्भूतत उत्पन्न करना है। 

• उन्होंने काव्य को रस का माध्यम और अलंकार को साधन माना। 

• प्रमुख काव्य: काव्यमीमांसा (साहहत्यर्ास्र पर ग्रंर्) और शंगारप्रिान कववताएँ। 

सारांर्: 
पद्माकर ने रीततकाल की परंपरा को औगचत्य और रस-ससद्गध के आिार पर मसद्िांत रूप में प्रस्तुत 
क्रकया। 

3. रामचंर र्ुक्ल (1899–1962) 

काल एिं र्ैल : 

• काल: आिुतनक हहदंी आलोचना 

• र्ैल : समालोचना, साहहत्य इततहास 

साहित्य गचतंन: 

• रामचंि र्ुक्ल ने हहदंी साहहत्य के इततिास और विकास का गचतंन क्रकया। 

• उनके अनुसार काव्य का उद्देश्य रस, अलंकार और र्ैल  के संतुलन के माध्यम से समाज और संस्कृतत 
का प्रततबबबं प्रस्तुत करना है। 

• उन्होंने औगचत्य ससद्धांत और रस ससद्धांत का वववेचन क्रकया और रीततकाल के कववयों के कायथ का 
मूलयांकन क्रकया। 

• साहहत्य धचतंन में उन्होंने काव्य का सामाजजक, सांस्कृततक और ऐततिाससक मित्ि उजागर क्रकया। 

• प्रमुख ग्रंर्: हहदंी साहहत्य का इततहास, भारतीय काव्य परंपरा 

सारांर्: 
रामचंि र्ुक्ल ने साहहत्य को ऐततिाससक और सांस्कृततक दृजटि से समझा, तर्ा रीततकाव्य और भजक्त 
काव्य के मूलयांकन में औगचत्य और रस का मित्ि रेखांक्रकत क्रकया। 

तुलनात्मक सारणी: केर्िदास, पद्माकर और रामचंर र्ुक्ल का साहित्य गचतंन 

साहित्यकार काल / र्ैल  
साहित्य गचतंन का मुख्य 
विषय 

दृजटिकोण 

केर्वदास 
रीततकाल, 

शंगारकाव्य 
रस, अलंकार, शंगार 

काव्य का उद्देश्य भाव और 
रस का संचार 



साहित्यकार काल / र्ैल  
साहित्य गचतंन का मुख्य 
विषय 

दृजटिकोण 

पद्माकर 
रीततकाल, 

शंगारप्रिान 
औधचत्य, रस, अलंकार 

काव्य का उद्देश्य संतुमलत 
रसामभव्यजक्त 

रामचंि 
र्ुक्ल 

आिुतनक 
आलोचना 

काव्य का ऐततहामसक, 

सामाजजक, सांस्कृततक 
महत्व 

साहहत्य का मूलयांकन 
औधचत्य और रस के आिार 
पर 

 

तनटकषश: 

• केर्िदास और पद्माकर → रीततकाल के कवव, काव्य में रस और अलंकार पर कें हरत। 

• रामचंर र्ुक्ल → आिुतनक आलोचक, काव्य और साहहत्य का ऐततिाससक-सांस्कृततक दृजटिकोण। 

• तीनों का धचतंन एक दसूरे से जुडा है: रस और औगचत्य काव्य की आत्मा िैं, जबक्रक र्ुक्ल ने इसे 
विश्लेषणात्मक और ऐततिाससक दृजटि से समझाया। 

िररऔध और मिािीर प्रसाद द्वििेद  का साहित्य गचतंन 

हहदंी साहहत्य में िररऔध और मिािीर प्रसाद द्वििेद  का साहहत्य धचतंन अत्यंत महत्वपूर्थ है। दोनों ने 
अपने काल में साहहत्य के उद्देश्य, समाजजक भूममका और नैततक मूलय पर गहन दृजष्ट रखी। नीचे 
इनके साहहत्य धचतंन को स्पष्ट रूप से प्रस्तुत क्रकया गया है— 

1. िररऔध (1753–1835) 

काल और र्ैल : 

• काल: रीततकाल के अंत और आिुतनक हहदंी के प्रारंभ 

• र्ैल : खडी बोली काव्य, भजक्त-शंगार ममधश्रत 

साहित्य गचतंन: 

• हररऔि ने काव्य को न केिल मनोरंजन का साधन, बजलक र्भाि और सर्क्षा का माध्यम माना। 

• उनके अनुसार काव्य में रस, अलंकार और संतुलन होना आवश्यक है। 

• उन्होंने काव्य की र्ुद्धता, र्भाषा की मयाशदा और नैततकता पर जोर हदया। 

• उनका दृजष्टकोर्: साहहत्य मन को र्भािनात्मक और नैततक अनुर्भि प्रदान करे, समाज को अच्छे मूलय 
मसखाए। 



• प्रमुख काव्य: हररऔि गीतत, अजुथन चररत 

सारांर्: 
हररऔि का धचतंन रीततकाव्य की परंपरा और नैततकता को जोडता है। 

काव्य उनके मलए रस और सर्क्षा का संतुसलत माध्यम र्ा। 

2. मिािीर प्रसाद द्वििेद  (1864–1938) 

काल और र्ैल : 

• काल: आिुतनक हहदंी आलोचना, छायावाद से पहले 

• र्ैल : आलोचना और सामाजजक धचतंन 

साहित्य गचतंन: 

• महावीर प्रसाद द्वववेदी ने साहहत्य को सामाजजक, नैततक और राटर य चेतना का माध्यम माना। 

• उनके अनुसार: 

o साहहत्य का उद्देश्य मनुटय के चररर तनमाशण, समाज सुधार और देर्र्भजक्त है। 

o काव्य और साहहत्य केवल भाव या अलंकार नहीं, समाज में नैततक और सामाजजक जागतृत 

उत्पन्न करें। 

• उन्होंने र्भाषा की र्ुद्धता और सरलता पर जोर हदया। 

• प्रमुख ग्रंर्: साहहत्य सुिार, साहहत्य के उद्देश्य 

सारांर्: 
द्वववेदी का धचतंन यह बताता है क्रक साहहत्य ससर्श  कलात्मक आनंद नि ं, बजलक सामाजजक जजम्मेदार  
और नैततक सर्क्षा का माध्यम है। 

तुलनात्मक सारणी: िररऔध और मिािीर प्रसाद द्वििेद  

साहित्यकार काल / र्ैल  साहित्य गचतंन दृजटिकोण / उद्देश्य 

हररऔि 

रीततकाल / 
खडी बोली 
काव्य 

रस, अलंकार, संतुलन, 

नैततकता 
काव्य का उद्देश्य रस और 
मर्क्षा का संतुमलत संचार 

महावीर प्रसाद 
द्वववेदी 

आिुतनक हहदंी 
आलोचना 

सामाजजक चेतना, 
नैततक मर्क्षा, भाषा 
की र्ुद्िता 

साहहत्य का उद्देश्य 
समाज सुिार, राष्रीय 
जागतृत और नैततकता 



तनटकषश 

• िररऔध → साहहत्य में रस, अलंकार और नैततक सर्क्षा पर बल। 

• द्वििेद  → साहहत्य में सामाजजक, राटर य और नैततक जजम्मेदार  पर जोर। 

• दोनों का धचतंन हदखाता है क्रक साहित्य केिल कला नि ं, बजलक सामाजजक और नैततक संिेदनाओं का 
माध्यम है। 

नन्द दलुारे िाजपेयी, रामविलास र्माश और नामिर ससिं का साहित्य गचतंन 

हहदंी साहहत्य में आिुतनक और समालोचनात्मक धचतंन के क्षेर में इन तीनों आचायों का योगदान 
अत्यंत महत्वपूर्थ है। उन्होंने साहहत्य के उद्देश्य, समाजजक दृजष्ट और आलोचनात्मक दृजष्टकोर् पर 
ववर्ेष ध्यान हदया। नीचे इनके साहहत्य धचतंन को स्पष्ट रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है— 

1. नन्द दलुारे िाजपेयी (1913–1981) 

साहित्य क्षेर: 

• आलोचना, कववता और सांस्कृततक धचतंन 

साहित्य गचतंन: 

• वाजपेयी ने साहहत्य को मानि जीिन और समाज के अनुर्भूततपूणश अनुर्भि का माध्यम माना। 

• उनके अनुसार, साहहत्य केवल मनोरंजन का सािन नहीं, बजलक मानि संिेदना, सामाजजक चेतना और 
राटर य संस्कृतत का प्रततबबबं है। 

• उन्होंने साहित्य में विचार, र्भाषा और र्भािों के संतुलन पर जोर हदया। 

• प्रमुख ववचार: साहहत्य का उद्देश्य मनुटय के जीिन को समदृ्ध और संिेदनर्ील बनाना है। 

सारांर्: 
वाजपेयी का साहहत्य धचतंन साहित्य को जीिन और समाज के सार् जोड़ता िै। 

2. रामविलास र्माश (1912–2000) 

साहित्य क्षेर: 

• आलोचना, समाज और इततहास के दृजष्टकोर् से साहहत्य 

साहित्य गचतंन: 

• रामववलास र्माथ का दृजष्टकोर् र्ा क्रक साहहत्य ससर्श  कला नि ं, बजलक समाज और इततिास की चेतना का 
दपशण है। 

• उन्होंने साहहत्य को सामाजजक बदलाि, न्याय और मानिता के संिद्शधन का माध्यम माना। 



• उनका धचतंन साहित्य में नैततकता, सामाजजक जजम्मेदार  और प्रगततर्ीलता पर कें हित र्ा। 

• प्रमुख ग्रंर्: हहदंी साहहत्य की सामाजजक-आधर्थक दृजष्ट, साहहजत्यक आलोचना 

सारांर्: 
रामववलास र्माथ का साहहत्य धचतंन साहित्य के सामाजजक और ऐततिाससक मूल्य पर आधाररत र्ा। 

3. नामिर ससिं (1926–2019) 

साहित्य क्षेर: 

• आलोचना और इततहास 

साहित्य गचतंन: 

• नामवर मसहं ने हहदंी साहहत्य में साहिजत्यक इततिास, र ततकाल और आधुतनक काल के विश्लेषण पर 
गहन ध्यान हदया। 

• उनके अनुसार, साहहत्य का उद्देश्य केवल भाव या रस नहीं, बजलक सांस्कृततक, ऐततिाससक और सामाजजक 
संदर्भश में उसका मूल्यांकन है। 

• उन्होंने र्भारतीय साहित्य की परंपरा और सामाजजक-राजनीततक प्रर्भाि पर ववर्ेष ध्यान हदया। 

• प्रमुख ग्रंर्: आज की कववता, चंद बरस पहले, भारत और हहदंी साहहत्य 

सारांर्: 
नामवर मसहं का साहहत्य धचतंन साहित्य के ऐततिाससक-सांस्कृततक और सामाजजक मूल्यांकन पर कें हित 
र्ा। 

तुलनात्मक सारणी: नन्द दलुारे िाजपेयी, रामविलास र्माश और नामिर ससिं 

साहित्यकार काल / र्ैल  साहित्य गचतंन दृजटिकोण / उद्देश्य 

नन्द दलुारे 
वाजपेयी 

आिुतनक, 

आलोचना और 
कववता 

साहहत्य = जीवन, समाज 
और मानव संवेदना का 
माध्यम 

साहहत्य जीवन को 
संवेदनर्ील और समदृ्ि 
बनाए 

रामववलास 
र्माथ 

आिुतनक 
आलोचना 

साहहत्य = समाज और 
इततहास का दपथर् 

साहहत्य सामाजजक 
बदलाव और न्याय का 
माध्यम 



साहित्यकार काल / र्ैल  साहित्य गचतंन दृजटिकोण / उद्देश्य 

नामवर मसहं 

आिुतनक 
आलोचना, 
इततहास 

साहहत्य = सांस्कृततक, 

ऐततहामसक और 
सामाजजक मूलय का 
ववश्लेषर् 

साहहत्य का उद्देश्य 
ऐततहामसक-सांस्कृततक 
संदभथ में मूलयांकन 

तनटकषश: 

• तीनों आलोचकों ने साहहत्य को केिल कलात्मक आनंद से ऊपर उठाकर सामाजजक, ऐततिाससक और 
मानि जीिन से जोड़ने का प्रयास क्रकया। 

• वाजपेयी → जीिन और संिेदना, 

• रामववलास र्माथ → सामाजजक और नैततक जजम्मेदार , 

• नामवर मसहं → ऐततिाससक-सांस्कृततक मूल्यांकन। 

 


